
島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

 ※八丈出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○島しょ保健所八丈出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/tousyo/hachijou 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/ 
○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

○厚生労働省感染対策 https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kenkou-iryousoudan.html#h2_1 

 

 
    

 

 
 
 
 
【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター  第 8週 (2月 16日～2月 22日) 

・インフルエンザの定点当たり報告数は、33.41と前週より減少しています。  
 
１ 麻しんとは  

麻しんは、麻しんウイルスによる感染症であり、感染症法上の五類感染症です。  

２０１５年には世界保健機関西太平洋事務局（WPRO）より日本は麻疹排除状態であると認定され、近年の麻疹

の発生は輸入症例を端とするものとなります。 世界でも、麻しんの排除（elimination）に向けて、予防接種率の

向上等の麻しん対策が強化されていますが、途上国では、いまだに５歳以下の子どもの主な死亡原因となってい

ます。  

２ 原因と感染経路  

病原体は、麻しんウイルス（measles virus）です。  

空気感染が主たる感染経路ですが、その他に、患者の咳やくしゃみに含まれるウイルスを吸い込むことによる「飛

まつ感染」、およびウイルスが付着した手で口や鼻に触れることによる「接触感染」もあります。  

発症した人が周囲に感染させる期間は、症状が出現する１日前から発疹消失後４日くらいまでとされています。な

お、感染力が最も強いのは発疹出現前の期間です。  

３ 症状  

感染力はきわめて強く、麻しんに対する免疫を持っていない人が、感染している人に接すると、ほぼ１００%の人が

感染します。感染しても発症しない不顕性感染はなく、全て発症します。典型的には、約１０〜１２日間の潜伏期間

の後、３８℃程度の発熱及びかぜ症状が２〜４日続き、その後３９℃以上の高熱とともに発疹が出現します。 

主な症状は、発熱・発疹の他、咳、鼻水、目の充血などです。  

また、合併症として、肺炎、中耳炎、稀に、脳炎、失明等があり、肺炎や脳炎は、重症化すると死亡することもありま

す。死亡する割合も、先進国であっても１，０００人に１人と言われています。一度感染して発症すると一生免疫が持

続すると言われています。  

４ 治療  

特別な治療法は無く対症療法が行われます。感染初期であれば、緊急ワクチン・免疫グロブリンの投与により発

症を防止できる可能性もあります。  

５ 予防のポイント  

有効な予防法は、麻しん含有ワクチン接種です。 予防接種法に基づく定期予防接種が計２

回（１回目：１歳～２歳未満 ２回目：小学校入学前の１年間）行われていますので、対象者の

方でまだ接種が済んでいない場合は早めの接種をお願いします。  

令和６年度接種率→第１期（１歳児）：９４．５％ 、第２期（小学校就学前の１年間）：９０．４％  

（参考）都内における麻しん患者発生状況 

 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年 

東京都 23 124 2 0 0 10 10 34 8 

全国 279 744 10 6 6 28 45 265 43 

※東京都の 2026年は 2月 26日までの届出数 

※全国の 2026年は第 7週（2026年 2月 9日～2月 15日）までの累積速報値 

 
 
 
 
 

八丈出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 八丈出張所管内（八丈町・青ヶ島村） 

 

【定点把握疾患】  2026年 第9週 （2月 23日～3月 1日） 

八丈島    A群溶血性レンサ球菌咽頭炎：1件 
         インフルエンザ：10件、COVID19： 1件 
          
青ヶ島   なし 

 

ひとくち感染症情報   麻しん（はしか） 
 

引用：東京都保健医療局 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/tousyo/hachijou
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kenkou-iryousoudan.html#h2_1
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インフルエンザ（成人除く）
※感染症発生動向調査は、感染症法に
基づき発生状況を把握、分析し情報提
供することにより、感染症発生および、ま
ん延を防止することにあります。八丈出
張所管内では、町立八丈病院、青ヶ島診
療所の 2施設の医師の診断に基づき集
計しています。 

【編集・発行】 
島しょ保健所 八丈出張所 
電話：04996-2-1291 
FAX：04996-2-0632 
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