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島しょの情報（11島の医療機関からの報告） 【 第5週 (1/26 ～ 2/1 ) 】 

・ インフルエンザの医療機関あたりの報告数は、6.36で前週（2.82)より増加しました。 

・ 新型コロナウイルス感染症の医療機関あたりの報告数は、1.91で前週（2.27）より減少しました。 

感 染 症 週 報 

 
2026年(令和 8年) 三宅管内感染症発生動向調査報告 

（三宅管内感染症発生動向調査より集計） 

三宅島におけるインフルエンザ感染報告数の推移 

第 5週 ( １/26 ～ 2/1 )  定点把握対象疾患について 

) 

 ) 

御蔵島  感染症の報告はありません 
 

 

 

三宅島  インフルエンザ ： 33件 

東京都の注目される定点把握対象疾患  【 東京都感染症週報 第4週 】 

・インフルエンザの定点当たり報告数は、13.83で前週（7.25）より増加し、再度、注意報基準を超えました。 

・感染性胃腸炎の定点当たり報告数は、13.05と前週（9.80）を上回っています。 

東京都インフルエンザ情報第１８号 (東京都保健医療局) 

三宅島の医療機関のインフルエンザ感染者報告数が、第 5 週は 33件となりました。過去 8年間の中で、報告数

が 30件を超えたのは初めてです。また、今シーズンのインフルエンザ感染者は、令和 7年 10月後半から確認され

はじめ、12月に落ち着きましたが再び増加に転じており、今後の動向に注意が必要です。 

（医療機関からの報告数を基に作成） 
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インフルエンザ感染者報告数の推移（三宅島） 

インフルエンザ感染者報告数年齢構成（三宅島） 

【年齢階級】 

11月に 1度ピークがあり、12月に落ち着くも、

再び増加に転じています。 11月のピーク時は 5歳から 14歳が感染者の 88％を占めていました。 

2月は、30歳以上が感染者の 36％で大人の感染も増加しています。 
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https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/miyake/


令和８(2026）年 第 5 週 令和８年 ～

52 週 1 週 2 週 3 週 4 週 4 週

RSウイルス感染症 0 (0)

咽頭結膜熱 0 (0)

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 0 (0)

感染性胃腸炎 1 (1) 0 (0)

水　　　痘 0 (0)

手 足 口 病 0 (0)

伝染性紅斑 0 (0)

突発性発しん 0 (0)

ヘルパンギーナ 0 (0)

流行性耳下腺炎 0 (0)

ＭＣＬＳ（川崎病） 0 (0)

不明発しん症 0 (0)

インフルエンザ 4 (0) 5 (0) 10 (0) 13 (0) 33 (0) 65 (0)
新型コロナウイルス感染症
(COVID-19) 1 (1) 3 (3) 4 (4)

※カッコ内：御蔵島報告数の再掲

 【三宅管内】 患者報告数推移グラフ
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島しょ保健所三宅出張所管内 感染症発生動向調査

東京都
定点あたり

三宅出張所管内　定点把握対象疾患報告数

疾病名
（小児科定点及びインフルエンザ

/COVID-19定点）

令和8
(2026)年

累計5週

2/11/26

令和８(2026)年
令和７年
(2025年)

▉感染性胃腸炎

（管内とは三宅・御蔵両島の発生数計都は定点あたり発生数）
▉新型コロナウイルス感染症
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※５類感染症は、感染症発生動向調査を通じ皆さまに情報提供をすることにより、

感染症の発生および、まん延・拡大を防止することが目的です。

0

2

4

6

8

10

12

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51週

R6年

R7年

R8年

0

10

20

30

40

50

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51週

都R7年
管内R7年
都R8年
管内R8年

▉インフルエンザ


