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＊多摩立川保健所　感染症サーベイランス＊　５年間の管内一定点医療機関あたり報告人数
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感染症発生動向調査／多摩立川感染症週報
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＊管内（立川市・昭島市・国分寺市・国立市・東大和市・武蔵村山市） の今週の感染症発生動向

2026年 第5週 (2026年1月26日～2月1日)
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東京都多摩立川保健所 保健対策課 電話042-524-5171(代表)
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【定点把握対象疾患】＊定点医療機関：COVID-19定点21医療機関・インフルエンザ定点21医療機関・ARI定点21医療機関・小児科定点14医療機関・眼科定点２医療機関
・新型コロナウイルス感染症の定点あたりの報告数は1.95と増加しています。今後の動向に注意が必要です。

・インフルエンザの定点当たり報告数は13.24と増加しています。今後の動向に注意が必要です。

・急性呼吸器感染症の定点当たり報告数は48.19と増加しています。今後の動向に注意が必要です。

【感染症集団発生状況（新規）】
・インフルエンザは2件（保育園)、学級閉鎖17件の発生がありました。

・新型コロナウイルス感染症1件(医療機関)の報告がありました。
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【都内の感染症発生動向について】

東京都感染症情報センター

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/

【国内の感染症発生動向について】

国立感染症研究所感染症情報センター

http://idsc.nih.go.jp/idwr/pdf-j.html

＊管内定点医療機関あたり報告数（直近４週間）

報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり
新型コロナウイルス 18 0.86 15 0.71 28 1.33 41 1.95 108
インフルエンザ 109 5.19 97 4.62 160 7.62 278 13.24 705
ＲＳウイルス感染症 1 0.07 1 0.07 1 0.07 7 0.50 10
急性呼吸器感染症（ＡＲＩ） 639 30.43 543 25.86 850 40.48 1012 48.19 3342
咽頭結膜熱 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 13 0.93 24 1.71 35 2.50 32 2.29 108
感染性胃腸炎 41 2.93 69 4.93 97 6.93 93 6.64 314
水痘 2 0.14 2 0.14 1 0.07 2 0.14 7
手足口病 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
伝染性紅斑 0 0.00 1 0.07 0 0.00 0 0.00 2
突発性発疹 1 0.07 3 0.21 4 0.29 2 0.14 10
ﾍﾙﾊﾟﾝｷﾞｰﾅ 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
流行性耳下腺炎 0 0.00 0 0.00 2 0.14 0 0.00 2
不明発しん症 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
川崎病（ＭＣＬＳ） 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
急性出血性結膜炎 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
流行性角結膜炎 0 0.00 0 0.00 2 1.00 0 0.00 2

疾病
1週からの

報告累計数
2週 3週 4週 5週

2026

1月に、東京都で麻疹感染者発生の報道がありました。麻疹は10～12日間の潜伏期間の後に38℃程度の発熱及び咳や目の充血

等の風邪症状が2～4日続き、その後39℃以上の高熱とともに発疹が出現する特徴があります。感染力が非常に強く、麻疹のウイ

ルスへの抵抗力のない人が感染者に接するとほぼ100％の人が感染、発症します。予防策にはワクチン接種が有効です。ワクチン

を2回接種することで、約99％の人がウイルスから体を守る働きを作ることができると言われています。母子手帳等で接種歴を確認

しましょう。また流行地域へ渡航予定があり、接種歴が確認できない人は医療機関にご相談ください。 東京都 麻疹

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/diseases/measles/

