
大島出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 大島出張所 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

※大島出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○大島出張所管内⇒島しょ保健所大島出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp 

○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

・感染性胃腸炎の定点当たり報告数は、9.80となり増加傾向です。大島でも報告が続いています。 

引き続きご注意ください 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター 第３週 (1月 12日～1月 18日) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【定点把握疾患】2026年 第4週 （1 月 19 日～1 月 25 日） 
大島 ・・・感染性胃腸炎 3件 インフルエンザ 6件 

新型コロナウイルス感染症(COVID-19)10件 
急性呼吸器感染症(ARI)19件※ 

利島 ・・・インフルエンザ 2件 
新島 ・・・インフルエンザ 9件 
 新型コロナウイルス感染症(COVID-19)9件 
式根島 ・・なし 
神津島 ・・なし ※呼吸器感染症(ARI)の報告対象は「大島のみ」です。 

 

 
今週のコメント   ✿ 花粉症シーズン目前！ 

かぜ・インフルエンザ・新型コロナとの見分け方 

そろそろ花粉が気になり始める季節ですね。 
くしゃみや鼻水が出ると、花粉症なのか、かぜやインフルエンザ、新型コロナなのか…迷うこと
もあります。それぞれの違いを簡単にまとめましたので、体調チェックの参考にしてください。 

 

 

・透明でさらっとした鼻水・鼻づまり 

・くしゃみが続けて出る 

・目のかゆみ・充血 

・発熱はほとんどない 

・コンコンと乾いた咳 

 

花粉症の主な特徴 

 

 

◆ かぜ 
• のどの軽い痛み 
• くしゃみ・鼻水 
• 微熱(37.0〜37.4℃)

または熱なし 
• 症状は比較的おだやか 
• 乾いた咳の後、湿った咳 

 

かぜ・インフルエンザ・新型コロナの特徴 

◆ インフルエンザ 
• 急な高熱（38〜40℃） 
• 関節痛・筋肉痛 
• 強い倦怠感 
• のどの痛み・鼻の症状も出る 
• 胸が痛むほどの強い咳 

◆ 新型コロナウイルス感染症 
• 発熱(微熱〜高熱)・せき 
• 強めののどの痛み 
• においや味が感じにくいこと

がある 
• 症状の出方には個人差が

大きい 
• 連発・持続する乾いた咳 

 

 

 

・発熱があるかどうか (ある時は感染症の可能性) 

・目のかゆみがあるかどうか (花粉症でよくみられる症状) 

・症状が長引いたり悪化したりするときは、早めの受診を 

迷ったときのポイント 

https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※感染症発生動向調査は、感染症法に基づき発生状況を

把握・分析し情報提供をすることにより、感染症発生およ

び、まん延を防止することにあります。 

大島では、大島医療センターが小児科定点・疑似症定点

に指定されており、医師の診断に基づき集計しています。

また、大島出張所管内では、協力届出医療機関として利

島村診療所・新島村本村診療所・新島村式根島診療所・神

津島村診療所の医師より報告を受けた人数を計上してい

ます。 

＜編集・発行＞ 

東京都島しょ保健所大島出張所  電話：04992-2-1436 FAX：04992-2-1740 

新島支所    電話：04992-5-1600 FAX：04992-5-1649 

神津島支所  電話：04992-8-0880 FAX：04992-8-0882 
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