
大島出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 大島出張所 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

※大島出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○大島出張所管内⇒島しょ保健所大島出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp 

○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

・インフルエンザの定点当たり報告数は、6.86となり警報レベルを下回りました。引き続きご注意ください 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター 第２週 (1月 5日～1月 11日) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【定点把握疾患】2026年 第3週 （1 月 12 日～1 月 18 日） 
大島 ・・・感染性胃腸炎 1件 インフルエンザ 2件 

新型コロナウイルス感染症(COVID-19)3件 
急性呼吸器感染症(ARI)22件※ 

利島 ・・・なし 
新島 ・・・インフルエンザ 4件 
式根島 ・・なし 
神津島 ・・なし ※呼吸器感染症(ARI)の報告対象は「大島のみ」です。 

 

 

■もしかかってしまったら？ 
一番大事なのは「こまめな水分補給」で
す。 
特に小児の場合は、経口補水液などを、
スプーン 1杯からで良いので「少しずつ、
何度も」飲ませるのがコツ。 
お腹が落ち着いてきたら、おかゆやうどん
など、消化にやさしいものから少しずつ食
べてくださいね。脂っこいものや乳製品は、
しばらくお休みしましょう。 

 
 

■家族や周りに広げないために 

原因となるウイルスはとても強力で、アルコール消毒
が効きにくいのが特徴です。 
 
手洗いは石けんで：トイレの後や料理の前は、流水
でしっかりウイルスを洗い流しましょう。 
 
消毒は「塩素系」で：ドアノブなどは、薄めた塩素系
漂白剤で拭くのが効果的です。 
 
汚物の処理は慎重に：おう吐物などは、マスクや手
袋をつけて「静かに」拭き取ります。その後、塩素系
消毒剤でしっかり除菌しましょう。 

 
今週のコメント 

おなかの風邪（感染性胃腸炎）に気をつけましょう！ 

 

■ 受診の目安は？ 

特に小児や高齢の方は、脱水症状になりやすいので要
注意です。 
 
「水分が全く摂れない」「おしっこが出ない」「ぐったりして
いる」ときは、我慢せず早めに医療機関へ相談してくだ
さいね。 

冬はノロウイルスなどが原因の「おなかの風邪（感染性胃腸炎）」が流行する季節です。
突然の吐き気や下痢は本当につらいもの。みんなで正しく知って、冬を元気に乗り切り
ましょう 

おう吐物の処理方法 

https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
https://tokyodouga.metro.tokyo.lg.jp/ozmmg8qvgue.html


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※感染症発生動向調査は、感染症法に基づき発生状況を

把握・分析し情報提供をすることにより、感染症発生およ

び、まん延を防止することにあります。 

大島では、大島医療センターが小児科定点・疑似症定点

に指定されており、医師の診断に基づき集計しています。

また、大島出張所管内では、協力届出医療機関として利

島村診療所・新島村本村診療所・新島村式根島診療所・神

津島村診療所の医師より報告を受けた人数を計上してい

ます。 

＜編集・発行＞ 

東京都島しょ保健所大島出張所  電話：04992-2-1436 FAX：04992-2-1740 

新島支所    電話：04992-5-1600 FAX：04992-5-1649 

神津島支所  電話：04992-8-0880 FAX：04992-8-0882 
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