
無料（事前申込制）参加費用

１０名以内定 員

以下の（１）～（５）すべての要件を満たす方
（１）東京都内に在住、在勤または在学している方
（２）１８歳以上の方
（３）骨髄バンク事業を理解し、熱意を持ってドナー登録説明員業務に従事できる方
（４）平日に月２回以上、東京都内での活動が可能な方
（５）メールでの連絡が可能な方

対 象

インターネット申請（以下のＵＲＬまたはＱＲコードからお申込ください。）

https://logoform.jp/form/tmgform/1252005
申込方法

令和８年１月１３日（火）【必着】申込締切

（１）定員を超える申し込みがあった場合は、抽選となりますので、
ご了承ください。

（２）受講形式は東京都庁内会議室での対面受講のみとなります。

そ  の  他

骨髄移植や末梢血幹細胞移植は、白血病により正常に血液を造ることができない方な
どに有効な治療法ですが、ドナーと患者さんが適合するのは、非血縁者では、数百から
数万分の一の確率です。そのため、一人でも多くの患者さんを救うためには、多くのド
ナー登録が必要です。
そこで東京都では、都内におけるドナー登録会で説明を行っていただくボランティア

「ドナー登録説明員」の養成講座を開催いたします。

令和８年２月３日（火） 14：00～16：30
座学研修＠東京都庁内会議室

（１）ドナー登録会は平日の大学開催が多く、23区および多摩地区へ出向いていただきます。
（２）ドナー登録会場は主に屋外開催のため、活動時は当日の気温やご自身の体調を

十分に考慮していただく必要があります。
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〇ドナー登録説明員とは

〇活動内容
ドナー登録会場におけるドナー登録に関する説明、登録手続の実施
１回の活動時間 例  10時～17時（昼休憩あり）

〇活動場所
ドナー登録会場（献血バス、都内大学献血会等）

〇ドナー登録説明員になるまで
座学研修により、骨髄バンク事業や骨髄移植・末梢血幹細胞移植への理解を深め、実地研修
（※座学研修とは別日で個別に調整の上実施します）で、実際の業務を体験します。その後、
日本骨髄バンクの審査を経て説明員として委嘱される流れとなります。

〇その他
説明員としての活動には、（公財）日本骨髄バンクより活動費（2,000円/日）及び交通費が支払わ
れます。
説明員としての活動時の事故等に備え、（公財）日本骨髄バンクで「ボランティア活動保険」に加
入します。（自己負担無し）

担当：東京都 保健医療局 保健政策部 疾病対策課 献血移植対策担当

住所：〒163-8001 東京都新宿区西新宿二丁目8番1号  東京都庁第一本庁舎29階南側

電話番号：03-5320-4506

問合せ先

「血液のがん」と呼ばれる白血病などの血液の病気に
は、有効な治療方法として、骨髄移植や末梢血幹細胞
移植があります。この治療法には造血幹細胞を提供す
るドナー（提供者）が必要です。
ドナー登録説明員は、「ドナー登録がどうして必要な
のか」「移植はどのように行うのか」を説明して、ド
ナー登録のサポートをするボランティアです。
実際、ドナー登録をした人の約71％が、ドナー登録説
明員の説明を受けてドナー登録をしています。

ドナー登録説明員として活動するにあたって、医療等
に関する特別な知識は必要ありません。養成講座を通
して骨髄移植・末梢血幹細胞移植についての知識を身
につけていきましょう。

学生・会社員・主婦の方など、さまざまな方に活躍していただいています！
たくさんの方にドナー登録をしていただくことが、今も移植を待っている患者さ
んの命を救うことに繋がります。
みなさまのご応募をお待ちしてます！

71%

29%

窓口別ドナー登録者数

説明員受付
（献血併行）

その他

説明員の声かけでドナー
登録をする人は結構多い
んです！

自発的にドナー登録を
する人もいるけれど…

日本骨髄バンク調べ

(公財)
日本骨髄バンク
による選考・委嘱

活 動 開 始座学研修
実地研修

（ドナー登録会場）

日本骨髄バンク公式キャラクター
骨髄バン子ちゃん

ドナー登録説明員って？
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