
訓練 内 容
ブロッ
ク

関係機関 実施予定時期

新型インフルエンザ等対策訓練
【情報伝達訓練、患者搬送訓練
等】※

新型インフルエンザ都内発
生早期において、都内で患者
が発生することを想定し、新
型インフルエンザ患者の搬送
及び受入について、実践的な
訓練を行い、連絡・搬送・受
入体制の確認を行う。

区東部 墨東病院、その他参加関係機関については調整中 令和７年１２月

区中央
部・区東
北部

駒込病院、その他参加関係機関については調整中 令和８年１月

区西部・
区西北部

国立国際医療センター、その他参加関係機関については
調整中

令和７年１０月

区南部・
区西南部 荏原病院、その他参加関係機関については調整中 令和８年２月

感染症対策部新型インフルエンザ等に関する都の研修・訓練（令和７年度予定）

1

訓練

※都内各ブロックで実施している新型インフルエンザ等対策訓練のうち、都感染症対策部が実施している訓練
多摩、島しょブロックにおいては、別途実施（予定）

人材育成（事業）名 内  容 対象 形式 実施予定時期

新型インフルエンザ等対策研修
医療機関等、新型インフルエンザ等対策に取り
組む必要のある関係者に対し新型インフルエン
ザ等対策に向けた適切な知識を付与

医療機関等の医療従事
者、都内保健所、
その他係機関等

オンデマンド配信
令和7年10月～
令和８年３月末

研修

資料３



人材育成（事業）名 内  容 対象 形式 実施予定時期

1 感染症医療支援ドクター事業
「東京都感染症医療支援ドクター」を都職員と
して採用し、長期的な視点で感染症の臨床又は
公衆衛生に専門的に携わる医師を養成

医師（医師免許
取得後、満５年
以上医療従事等）

３コース設定
・感染症専門医コース
・疫学専門家コース
・コアリーダー養成
集中コース

通年

2
東京都感染対策リーダー養成
研修

感染症ならびに感染症対策に必要な知識・技術
を習得して指導的役割を担う感染症対策リー
ダーを養成

都内医療機関等に
勤務する看護職・
薬剤師・臨床検査技師
等

【未受講者向け】
・オンデマンド 16時間
【修了者向け】
・オンライン 2時間
・集合演習 2.5時間

令和7年5月～
令和8年2月

3
感染管理認定看護師等資格取得
支援事業

病院が実施する従事職員の感染管理に関する
資格取得を支援する取組に対し、都が必要な
経費を補助することで、感染管理の専門資格を
有する医療人材の育成を促す

都内の病院（国・都が
開設した病院を除く）
に従事する看護師、
薬剤師、臨床検査技師

－
（申請受付）
令和7年11月～
令和8年1月

４
協定締結医療機関等向け感染症
対策研修

協定締結医療機関が年１回以上研修・訓練を実
施するための支援として、都が集合研修及び動
画研修を実施

協定締結医療機関等
（動画は協定に関わら
ず広く配信）

集合研修
オンラインセミナー
オンデマンド配信

令和7年9月以降
順次実施・配信予
定

５
臨時の医療施設運営候補法人向
け研修

有事の際に臨時の医療施設を迅速かつ円滑に運
営できるよう、臨時の医療施設での従事が見込
まれるコア職員を育成

臨時の医療施設運営候
補法人

集合研修 令和７年10月以降

６ 実地疫学調査研修
感染症に係る健康危機発生時に現場のリーダー
として対応に当たる人材の育成を図る

都内保健所の医師、
保健師等で疫学調査の
業務に従事する者

講義・演習
（対面）

通年
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人材育成

その他の感染症対策に関する都の人材育成・訓練等（令和７年度予定）参考



訓練 内  容 対象 形式 実施予定時期

１ 一類感染症患者対応訓練
都内で一類感染症の疑いがある患者が発生した
際の対応手順等を関係機関で確認する

第一種感染症
指定医療機関、
保健所、
東京消防庁 等

情報伝達訓練
患者受入訓練
遺体搬送訓練 等

令和7年11月

２
健康危機事案発生時を想定した
実践的訓練

・健康危機事案発生時における健康安全研究
センター内における情報共有や連携方法に
ついて過去事例等を活用して確認

・関係部課等との連絡調整方法を確認

健康安全研究センター 机上訓練 等 未定

（
参
考
）

新興再興感染症に対する
検査対応初動訓練
※国立健康危機管理研究機構
国立感染症研究所（JIHS)主催

既存の検査マニュアルに記載されている検査法
では検出できないMERS-CoV(変異株)の国内
侵入を想定し、JIHSが緊急配布する試薬類に
より検査を実施
※JIHSが地方衛生研究所を対象に実施する訓練
に、健康安全研究センターが参加

JIHS、
地方衛生研究所

病原体検査訓練
令和7年度（調整
中）

感染症対策部その他の感染症対策に関する都の研修・訓練等（令和７年度予定）
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訓練

参考
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