
 

 

 

御蔵島  感染症の報告はありません 

 

 

島しょの情報（11島の医療機関からの報告） ≪第41週 (10/6 ～ 10/12)≫  

・新型コロナウイルス感染症の医療機関あたりの報告数は、0.91で前週(0.36)より増加しています。 

・インフルエンザの医療機関あたりの報告数は、ゼロで落ち着いています。 

感 染 症 週 報 

 
（三宅管内感染症発生動向調査報告）

 

（三宅管内感染症発生動向調査より集計） 

令和 7（2025)年 第 41週 ( 10/6 ～ 10/12 ) 

) 

 ) 
三宅島  感染症の報告はありません 

10月 15日は 「世界手洗いの日」  

（編集･発行）東京都島しょ保健所 三宅出張所  
電話 04994-2-0181  FAX 04994-2-1009 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/miyake/ 

参考：10/15世界手洗いの日（日本ユニセフ協会） 

 

「世界手洗いの日」（Global Handwashing Day）。これは、ユニセフ（国際連合児童基金）などの国際機関が 2008

年に始めたもので、正しい手洗いの大切さを広めるために作られました。 

世界では、5 歳になる前に命を落とす子どもが年間 520 万人。その多くは、下痢や肺炎で、手洗いで防げる病気

が原因です。日本では、当たり前にある、「水・トイレ・食べ物」ですが、世界ではそれらが不足しているために、不衛

生な環境や生活習慣を強いられ、下痢・肺炎にかかって命を失う子どもたちが年間約 150 万人もいます。その子供

たちが石けんを使って正しく手を洗えば、年間 100 万人もの命を救えると言われています。手洗いは、感染症から

自分の体を守る簡単な方法のひとつです。「手を洗う」ことの効果や大切さを再認識してみませんか。 

手洗いするとき  
どんなとき？ 

動物や昆虫をさわったあと 

食事をする前 

家に帰ったとき 

トイレのあと 

調理する前 

こんな手洗いしていませんか？ 

□ 水でただぬらすだけ → 手洗いではありません 

□ 手のひらだけ洗ってすませる → 他の場所が洗えていません 

□ ｻｻｯと洗って終わり（時間が短すぎる（5秒以下）） 

→ 手洗いの効果が得られません。目安は 20秒程度です。 

□ 石けんをつけてすぐ洗い流す  

→ 泡立てないと、石けんの洗浄効果が得られにくくなります。 

□ ペーパータオルやハンカチで水分を拭かない 

→ ぬれたままだと菌が増殖しやすいです。 

□ 共用タオルを使い回す 

→ タオルが汚染源となり菌をひろげてしまう可能性があります。 

参考：基本的な感染防止対策手洗い（東京都保健医療局） 

 

東京都の注目される定点把握対象疾患  ≪ 東京都感染症週報 第40週 ≫ 

・インフルエンザの定点当たり報告数は、3.30で先週（1.96）より増加しています。 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/miyake/


令和７(2025）年 第 41 週 令和７年 ～

36 週 37 週 38 週 39 週 40 週 40 週

RSウイルス感染症 0 (0)

咽頭結膜熱 0 (0)

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 0 (0)

感染性胃腸炎 1 (0) 13 (3)

水　　　痘 0 (0)

手 足 口 病 1 (0) 1 (0)

伝染性紅斑 0 (0)

突発性発しん 0 (0)

ヘルパンギーナ 1 (0)

流行性耳下腺炎 0 (0)

ＭＣＬＳ（川崎病） 0 (0)

不明発しん症 0 (0)

インフルエンザ 58 (3)
新型コロナウイルス感染症
(COVID-19) 3 (1) 1 (0) 67 (28)

※カッコ内：御蔵島報告数の再掲

 【三宅管内】 患者報告数推移グラフ

三宅出張所管内　定点把握対象疾患報告数

疾病名
（小児科定点及びインフルエンザ

/COVID-19定点）

令和7
(2025)年

累計41週

令和7(2025)年

10/1210/6

島しょ保健所三宅出張所管内 感染症発生動向調査

東京都
定点あたり
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（管内とは三宅・御蔵両島の発生数計都は定点あたり発生数）
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※５類感染症は、感染症発生動向調査を通じ皆さまに情報提供をすることにより、

感染症の発生および、まん延・拡大を防止することが目的です。
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