
令和7年度難病セミナー（保健師コース）

難病療養支援に関わる
保健師の役割

対 象：地域において難病患者の相談及び指導等にあたる
新任期保健師（保健師経験概ね5年未満）
※自治体保健師の標準的なキャリアラダーA１レベル、
都保健師のキャリアラダーレベル１～２程度

定 員：30名

会 場：東京都庁第二本庁舎１階 二庁ホール

申込方法：LoGoフォームの事前申込み
URL  https://logoform.jp/form/tmgform/R7seminarh

申込期限：令和7年11月７日（金）まで

【受講決定について】
・LoGo フォームの申込フォームで登録いただいたメールアドレス宛てに通知される、受付完了のお知らせ
をもって受講決定といたします。
・ただし、申込者数が定員を超過した場合には、区市町村ごとの申込者数を勘案したうえで、受講の可否に
ついて、個別に連絡させていただきます。

【欠席の連絡について】
・受講者決定やグループ編成等研修準備の都合上、お申込み後のキャンセルはなるべくご遠慮ください。
・当日やむを得ず欠席となる場合は、下記問い合わせ先まで、事前にご連絡をお願いいたします。

問合せ先：東京都保健医療局保健政策部疾病対策課在宅難病事業担当 電話 03-5320-4477（直通）

令和7年

12月3日(水)
13時30分～

16時30分

研修目標：難病の個別支援にすぐに活用できる知識（諸制度・サービス等）と、難病療養
支援に関わる保健師の役割が理解できる。

科 目 概 要 講 師

1
東京都における難病対策事業
の概要

東京都の難病対策や保健師が利用
することの多い在宅難病患者支援
事業について紹介します。

保健医療局保健政策部疾病対策課
在宅難病事業調整担当 茂木 愛菜

2
難病保健活動の実際～個別支
援のポイントと保健師の役割
～

ALS等神経難病患者の療養過程を
踏まえた難病患者への個別支援の
ポイントを中心にお話しいただき
ます。

東京都保健所育成トレーナー
保健師 倉下 美和子氏

3 グループワーク
難病保健活動についてグループ
ワークを行います。

科目１、２の講師

https://logoform.jp/form/tmgform/R7seminarh
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