
大島出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 大島出張所 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

※大島出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○大島出張所管内⇒島しょ保健所大島出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp 

○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

出典：東京都保健医療局 

出典：厚生労働省 

出典：保健医療局 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター   

第 32週 (8月 4日～8月 10日) 

・新型コロナウイルス感染症の定点当たり報告数は、 

4.70（前週 4.45）と増加傾向で、引き続き注意が必要です。  

・ヘルパンギーナの定点当たり報告数は、2.12(前週 1.86)と 

増加傾向です。 

今週のコメント 帯状疱疹について 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■どんな病気？ 

帯状疱疹は、水ぶくれを伴う発疹（水疱）が、皮膚に分布している神経に沿って帯状に出現する疾患です。

水疱が見られる 2～3 日前から痒みや痛みを感じるようになり、1 週間程度たつと水疱の多発や発熱、頭痛と

いった症状がみられることもあります。通常は2～4週間で皮膚症状がおさまります。子どもの頃に水痘（みず

ぼうそう）にかかると、水痘・帯状疱疹ウイルスが体の中で長期間潜伏感染し、加齢や疲労によって免疫が低

下した際などに「帯状疱疹」として発症します。また、皮膚症状が治った後も、長い間痛みが残る帯状疱疹後

神経痛になる可能性があります。原因となる水痘・帯状疱疹ウイルスに対しては、成人の 9 割以上が抗体を

持っていることから、既にほとんどの人が感染していると考えられ、誰もが帯状疱疹を発症するリスクがあり

ます。 

■予防と治療 

【予防】できるだけ健康的な生活習慣を保つことが大切です。食事のバランスに気をつけ、適度な運動と十

分な睡眠を心がけましょう。さらに、50 歳以上の方については、ワクチンを接種することで、発症予防、重症

化予防が期待できるとされています。 

【治療】抗ウイルス薬(ウイルスの増殖を抑えるため)を投与します。より早期の投与が効果的と言われてい

ますので、痒みや痛みのあとに水疱が出現したりしたときは、できるだけ早く受診しましょう。 

【定点把握疾患】2025年 第33週 （8 月 11 日～8 月 17 日） 
大島 ・・・インフルエンザ 1件 

新型コロナウイルス感染症(COVID-19)13件 
急性呼吸器感染症(ARI)34件※ 

利島 ・・・なし 
新島 ・・・感染性胃腸炎 3件 

新型コロナウイルス感染症(COVID-19)5件 
式根島 ・・新型コロナウイルス感染症(COVID-19)3件 
神津島 ・・Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 1件 
      新型コロナウイルス感染症(COVID-19)4件 

※急性呼吸器感染症(ARI)の報告対象は「大島のみ」です。 

大島管内のコロナウイルス感染症は 25件で、前週(37

件)より減少していますが、引き続き注意が必要です。 

リーフレット 

 

区市町村別の情報ページ 

 

 

帯状疱疹ワク

チンについて

はこちらです 

https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
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※感染症発生動向調査は、感染症法に基づき発生状況を

把握・分析し情報提供をすることにより、感染症発生およ

び、まん延を防止することにあります。 

大島では、大島医療センターが小児科定点・疑似症定点に

指定されており、医師の診断に基づき集計しています。ま

た、大島出張所管内では、協力届出医療機関として利島

村診療所・新島村本村診療所・新島村式根島診療所・神津

島村診療所の医師より報告を受けた人数を計上していま

す。 

＜編集・発行＞ 

東京都島しょ保健所大島出張所  電話：04992-2-1436 FAX：04992-2-1740 

新島支所    電話：04992-5-1600 FAX：04992-5-1649 

神津島支所  電話：04992-8-0880 FAX：04992-8-0882 
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急性呼吸器感染症（ＡＲＩ）
2025年

https://3.bp.blogspot.com/-w1sb-a9Vvf4/VvXe4uRna_I/AAAAAAAA5JY/xf-1oiWn-FYWZlTTAs-xmMxstL0ACT1Tw/s800/fish_aji2.png

