
２　人口構成・世帯構成－（５）全世帯数及び高齢者単独世帯数の予測

令和２年 令和７年 令和12年 令和17年 令和22年 令和27年

(2020年) (2025年) (2030年) (2035年) (2040年) (2045年)

（世帯） （世帯） （世帯） （世帯） （世帯） （世帯）
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55,705,000 57,273,000 57,732,000 57,262,000 56,080,000 54,416,000 7,378,000 13.2 8,155,000 14.2 8,870,000 15.4 9,604,000 16.8 10,413,000 18.6 10,751,000 19.8

7,216,650 7,548,388 7,647,182 7,682,898 7,658,716 7,605,749 894,668 12.4 941,615 12.5 992,633 13.0 1,067,156 13.9 1,161,247 15.2 1,222,724 16.1

5,208,438 5,465,105 5,559,000 5,617,744 5,636,136 5,634,349 637,002 12.2 665,022 12.2 698,111 12.6 755,028 13.4 831,191 14.7 886,374 15.7

1,995,502 2,071,392 2,077,344 2,055,325 2,013,661 1,963,241 254,824 12.8 273,858 13.2 291,982 14.1 309,789 15.1 327,825 16.3 334,297 17.0

1,973,724 2,050,383 2,057,641 2,037,202 1,997,098 1,948,016 251,908 12.8 270,976 13.2 289,132 14.1 307,001 15.1 325,110 16.3 331,720 17.0

310,100 322,807 326,848 325,950 322,226 316,741 40,592 13.1 43,713 13.5 46,366 14.2 49,041 15.0 52,004 16.1 53,233 16.8

立川市 89,599 93,858 95,351 95,806 95,770 95,482 12,630 14.1 13,553 14.4 13,744 14.4 14,309 14.9 15,304 16.0 15,828 16.6

昭島市 52,111 54,020 54,520 54,101 53,119 51,740 7,358 14.1 7,639 14.1 8,069 14.8 8,471 15.7 8,864 16.7 8,963 17.3

国分寺市 63,916 67,854 69,305 70,028 70,105 69,708 6,773 10.6 7,299 10.8 8,051 11.6 8,766 12.5 9,408 13.4 9,774 14.0

国立市 38,227 39,602 40,530 40,801 40,436 39,655 4,817 12.6 5,426 13.7 6,122 15.1 6,722 16.5 7,160 17.7 7,339 18.5

東大和市 36,291 36,887 36,763 35,595 34,199 32,633 5,090 14.0 5,463 14.8 5,959 16.2 6,195 17.4 6,419 18.8 6,429 19.7

武蔵村山市 29,956 30,586 30,379 29,619 28,597 27,523 3,924 13.1 4,333 14.2 4,421 14.6 4,578 15.5 4,849 17.0 4,900 17.8

注釈： １　世帯主が65歳以上の単独世帯数が全世帯数に占める割合は、“〔世帯主が65歳以上

　の単独世帯数/全世帯数（一般世帯数）〕×100”により算出した。

２　世帯数に「施設等の世帯」は含まない

資料： １　「日本の世帯数の将来推計（全国推計）（2024（令和６）年推計）」（国立社会保障・人口問題研究所）

２　「東京都世帯数の予測（令和６年３月）」（東京都総務局統計部人口統計課）
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