
ＮＩＣＵ退院支援手帳のびのびの改定について 資料３

令和６年度の取組

● ワーキンググループ立ち上げ

・ 有識者、当事者、地域支援者をメンバー

・ 年度内に３回開催

● 改定方針、内容の具体化

・ 位置づけ、対象者、使い方等を明確化

・ 全面改定

・ 活用の仕方

ワーキンググループ 改定内容 今後の展開

● 位置付け

・ 家族の不安の軽減

・ 家族・医療・地域をつなぐツール

● 内容

・ 形状：A６判（母子手帳サイズ）

・ 対象：NICU入院児すべて

・ タイトル：NICU入院児支援手帳

・ 使い方：支援者も記録

・ 入院時に配付

● 支援者側の準備を整える

・ 事前説明

・ 関係者用として事前配付

● 当事者向け

・ 親しみやすい、手に取りやすい

デザインにしたものを配付

● 周知

・ ホームページ掲載

・ 近隣県の病院へ案内

● ＮＩＣＵ退院支援手帳「のびのび」と家族の手記をまとめた「たからもの」を平成２３年度に作成したが、

   発行から１０年以上が経過し、情報更新、家族のニーズの多様化など状況が変化

● 社会の状況を踏まえ、家族のニーズに即した実用的な支援手帳を作成

目的
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