
大島出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 大島出張所 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

※大島出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○大島出張所管内⇒島しょ保健所大島出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp 

○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター  第 20週 (5月 12日～5月 18日) 

・水痘の定点当たり報告数は、0.89（前週 0.75）でした。定点当たりの報告数が注意報基準の 1.0を上回 

った保健所は、31保健所中 8保健所で管内人口の合計は 23.2％となり都の注意報基準を下回りまし 

た。 

・Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎の定点当たり報告数は、4.41（前週 2.82）、伝染性紅斑の定点当たり報告 

 数は、0.89（前週 0.68）と増加しており、今後の動向に注意が必要です。 

今週のコメント 夏に向けて流行する小児の感染症を早めにご紹介します。 

◯ヘルパンギーナ 

コクサッキーA群ウイルスが主な原因で、発熱と口腔粘膜にあらわれる水疱性の発疹を主症状 

とした感染症です。主に夏季に流行する「夏かぜ」の代表です。2～4日の潜伏期の後、突然の高 

熱、咽頭痛や咽頭発赤を呈し、口腔内に水疱や発赤が現れます。水疱は破れて痛みも伴います。 

2～4日で解熱し、7日程度で治癒します。高熱による倦怠感や口腔内の痛みなどから、食事や水分

を十分にとれず、脱水になることもあります。予防には、手洗い、咳エチケットが有効です。 

◯手足口病 

コクサッキーA群ウイルスとエンテロウイルス 71型が主な原因で、水疱性の発疹を主症状とする 

感染症です。3～5日の潜伏期間の後、口の粘膜・手のひら・足の甲または裏などに 2～3mmの水 

疱性の発疹が現れます。発熱は約 3分の１にみられますが、高熱になることはあまりありません。 

一般的に軽症で、発疹は 3～7日で痂皮（かさぶた）を残さずに消失します。予防には、手洗い、咳 

エチケットが有効です。 

◯咽頭結膜熱 

  アデノウイルスによる感染症で、夏の流行時期から、「プール熱」と呼ばれることもありましたが、

タオルの共用が減った等の理由からプール利用に関連した集団感染報告は見られなくなってきて

います。潜伏期間は 5～7日程度で、発熱・咽頭炎(のどの痛み・発赤など)・結膜炎(目の充血、め

やになど)を３主症状とし、その他、リンパ節の腫れ、腹痛、下痢などが生じることもあります。症状

は 1～2週間程度でおさまります。プールや温泉施設を利用する際は、前後のシャワーを必ず浴

び、タオルは個別に使いましょう。 

 

 

 

 

 

【定点把握疾患】2025年 第2１週 （5月 19日～5月 25日） 
大島 ・・・感染性胃腸炎 11件 
           急性呼吸器感染症(ARI)10件※ 
利島 ・・・なし 
新島 ・・・感染性胃腸炎 1件 
式根島 ・・なし 
神津島 ・・なし            ※急性呼吸器感染症(ARI)の報告対象は「大島のみ」です。 
 
 

※急性呼吸器感染症(ARI)の報告対象は、次週から「大島のみ」です。 

 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
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※感染症発生動向調査は、感染症法に基づき発生状況を

把握・分析し情報提供をすることにより、感染症発生およ

び、まん延を防止することにあります。 

大島では、大島医療センターが小児科定点・疑似症定点

に指定されており、医師の診断に基づき集計しています。

また、大島出張所管内では、協力届出医療機関として利

島村診療所・新島村本村診療所・新島村式根島診療所・神

津島村診療所の医師より報告を受けた人数を計上してい

ます。 

 

 ＜編集・発行＞ 

東京都島しょ保健所大島出張所  電話：04992-2-1436 FAX：04992-2-1740 

新島支所    電話：04992-5-1600 FAX：04992-5-1649 

神津島支所  電話：04992-8-0880 FAX：04992-8-0882 
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