
大島出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 大島出張所 

島しょ保健所では島の 11 医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

※大島出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○大島出張所管内⇒島しょ保健所大島出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html 

○東京都（全域） ⇒Web 版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp 

○全国⇒国立感染症研究所 http://www.nih.go.jp/niid/ja/idwr.html 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター第 15 週 (4 月 7 日～４月 13 日) 

・今週から定点把握対象疾患に急性呼吸器感染症（ARI）が追加されましたのでお知らせします。 

今週のコメント 百日咳にご注意ください！（ 

○百日咳ってどんな病気でしょう？  

    百日咳菌という細菌による感染症です。特有のけいれん性の激しい咳を特徴とし、咳が 2～3 か月

続くことから百日咳といわれている病気です。 

○どんな症状でしょうか？ 

   経過は 3 期に分けられ、全経過で約 2～3 カ月で回復するとされています。 

カタル期（約 2 週間）：  かぜ症状で始まり、次第に咳の回数が増えて激しくなります。 

痙咳期 (けいがいき)（約 2～3 週間）：  次第に特徴ある発作性けいれん性の咳（痙咳）となります。       

夜間の発作が多いですが、年齢が小さいほど症状は多様で、乳児期早期では特徴的な咳がなく、

単に息を止めているような無呼吸発作からチアノーゼ（顔色や唇の色や爪の色が紫色に見えるこ

と）、けいれん、呼吸停止と進むことがあります。合併症として肺炎や脳症などもあり、特に乳児で 

は注意が必要です。 

回復期（約 2～3 週間）：  激しい発作は次第に治まってきます。成人の百日咳では咳が長期にわたっ

て持続しますが、比較的軽いことが多くやがて回復に向かいます。 

○どのようにうつりますか？ 

  鼻咽頭や気道からの分泌物による飛沫感染や、感染者と接触したことによる接触感染です。 

○どうやって気を付ければいいのでしょうか？ 

外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などに手洗いをして感染しないようにしましょう！ 

また、マスクを着用して他の人へうつさないようにしましょう！百日咳の予防接種は生後 2 か月から

始まりますので、忘れずに受けるようにしましょう。  
   

 

 

 

 

 

【定点把握疾患】2025年 第１６週 （4月 14日～4月 20日） 
大島 ・・・新型コロナウイルス感染症(COVID-19)１件 
      Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎３件 
           感染性胃腸炎２件 
           急性呼吸器感染症(ARI)１１件 
利島 ・・・なし 
新島 ・・・なし 
式根島 ・・なし 
神津島 ・・感染性胃腸炎１件 
           新型コロナウイルス感染症(COVID-19)３件 
      急性呼吸器感染症(ARI)２件 

https://survey.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
http://www.nih.go.jp/niid/ja/idwr.html
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※感染症発生動向調査は、感染症法に基づき発生状

況を把握・分析し情報提供をすることにより、感染症発

生および、まん延を防止することにあります。 

大島では、大島医療センターが小児科定点・疑似症定

点に指定されており、医師の診断に基づき集計してい

ます。また、大島出張所管内では、協力届出医療機関

として利島村診療所・新島村本村診療所・新島村式根

島診療所・神津島村診療所の医師より報告を受けた人

数を計上しています。 
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