
地域

保健所名
※名前をクリックすると保健所のホームページ
が開きます。特別区、八王子市の保健所は、各
自治体のホームページにアクセスします。
なお、ホームページがリンクされていない保健
所があります。

住所

千代田保健所　生活衛生課 千代田区九段南1-6-17 千代田会館8階 03-5211-8167 8:30～17:00

中央区保健所　生活衛生課 中央区明石町12－1 03-3541-5937 8:30～17:00

みなと保健所　生活衛生課 港区三田1-4-10 03-6400-0044 8:30～17:00

新宿区保健所　衛生課 新宿区新宿5-18-21 03-5273-3845 8:30～17:00

文京保健所　生活衛生課 文京区春日1-16-21　文京シビックセンター8階 03-5803-1226 8:30～17:00

台東保健所　生活衛生課 台東区東上野4－22－8 03-3847-9416 8:30～17:15

墨田区保健所　生活衛生課 墨田区横川5-7-4　すみだ保健子育て総合センター２F 03-5608-6939 8:30～17:00

江東区保健所　生活衛生課 江東区東陽2-1-1 03-3647-5815 8:30～17:00

品川区保健所　生活衛生課 品川区広町2-1-36　品川区役所本庁舎7階 03-5742-9137 8:30～17:15

目黒区保健所　生活衛生課 目黒区上目黒2-19-15　目黒区総合庁舎6階 03-5722-9529 8:30～17:00

大田区保健所　生活衛生課 大田区大森西1-12-1　大森地域庁舎6階 03-5764-0692 8:30～17:00

大田区保健所　健康医療政策課 大田区蒲田5-13-14　大田区役所本庁舎6階北側 03-5744-1262 8:30～17:00

世田谷保健所  生活保健課 世田谷区世田谷4-22-35　第2庁舎4階 03-5432-2902 8:30～17:00

渋谷区保健所　生活衛生課 渋谷区宇田川町1-1　7階 03-3463-2324 9:00～17:00

中野区保健所　生活衛生課 中野区中野2-17-4 03-3382-6663 8:30～17:00

杉並保健所 生活衛生課 杉並区荻窪5-20-1 03-3391-1991 8:30～17:00

池袋保健所　生活衛生課 豊島区東池袋4-42-16 03-3987-4207 8:30～17:15

北区保健所　生活衛生課 北区東十条2-7-3 03-3919-0727 8:30～17:00

荒川区保健所　生活衛生課 荒川区荒川2-11-1  北庁舎１階 03-3802-4221 8:30～17:15

板橋区保健所　生活衛生課 板橋区大山東町32-15 03-3579-2124 8:30～17:00

練馬区保健所　生活衛生課 練馬区豊玉北6－12－1　練馬区役所東庁舎6階 03-5984-1352 8:30～17:00

足立保健所　生活衛生課 足立区中央本町1-5-3 03-3880-5362 8:30～17:00

葛飾区保健所　生活衛生課 葛飾区青戸4-15-14  健康プラザかつしか 03-3602-1242 8:30～17:00

江戸川保健所　生活衛生課 江戸川区東小岩3-23-3　小岩健康サポートセンター内 03-3658-3177 8:30～17:00

八王子市 八王子市保健所　生活衛生課 八王子市明神町3-19-2　東京たま未来メッセ　庁舎・会議室棟5階 042-645-5114 8:30～17:00

町田市 町田市保健所　保健総務課 町田市森野2-2-22　町田市役所7階 042-722-6728 8:30～17:00

西多摩保健所　生活環境安全課 青梅市東青梅1-167-15 0428-22-6141 9:00～17:00

西多摩保健所　秋川地域センター あきる野市五日市411 042-596-3113 9:00～17:00

南多摩保健所　生活環境安全課 多摩市永山2-1-5 042-371-7661 9:00～17:00

多摩立川保健所　生活環境安全課 立川市柴崎町2-21-19 042-524-5171 9:00～17:00

多摩府中保健所　生活環境安全課 府中市宮西町1-26-1 042-362-2334 9:00～17:00

多摩府中保健所武蔵野三鷹地域センター 武蔵野市西久保3-1-22 0422-54-2209 9:00～17:00

多摩小平保健所　生活環境安全課 小平市花小金井1－31－24 042-450-3111 9:00～17:00

島しょ保健所　大島出張所 大島町元町字馬の背275-4 04992-2-1436 9:00～17:00

島しょ保健所　三宅出張所 三宅村伊豆1004 04994-2-0181 9:00～17:00

島しょ保健所　八丈出張所 八丈町三根1950-2 04996-2-1291 9:00～17:00

島しょ保健所　小笠原出張所 小笠原村父島字清瀬 04998-2-2951 9:00～12:00,13:30～17:00

電話番号、配布時間等
※配布は、土日祝日を除く平日のみで
す。
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都　内　保　健　所　配　布　先　一　覧

https://www.city.chiyoda.lg.jp/shisetsu/hokenjo/chiyoda-hokenjo.html
https://www.city.chuo.lg.jp/sisetugaido/hokenjyocenter/hokennjyo.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/shisetsu/hokenjo/hokenjo/00.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/shisetsu/map8-1.html
https://www.city.bunkyo.lg.jp/b026/p002935/index.html
http://www.city.taito.lg.jp/index/shisetsu/hoken/taitohokenjo.html
https://www.city.sumida.lg.jp/sisetu_info/hoken_iryousisetu/hoken.html
https://www.city.koto.lg.jp/260311/shisetsuannai/kenkou/hokenshisetsu/16330.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kuseizyoho/kuseizyoho-soshikitoshigoto/hpg000008181.html
https://www.city.meguro.tokyo.jp/gyosei/soshiki/kenko_fukushi/eisei.html
https://www.city.ota.tokyo.jp/kuseijoho/soshiki/gyoumu/seikatsueisei.html
https://www.city.ota.tokyo.jp/kuseijoho/soshiki/gyoumu/kenkousuishin.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/008/d00004863.html
https://www.city.shibuya.tokyo.jp/kurashi/kenko/hokenjo/index.html
https://www.city.tokyo-nakano.lg.jp/shisetsu/kenko/hokenjyo/nakanokuhokenjyo.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s045/shisetsu/13912.html
http://www.city.toshima.lg.jp/213/kenko/kenko/tohangansyohaihu.html
http://www.city.kita.tokyo.jp/shisetsu/shisetsu/hoken-fukushi/s125.html
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/a004/kunogaiyou/kuyakushoannai/kitacyosha.html
https://www.city.itabashi.tokyo.jp/kenko/eisei/1016100/1020687.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/shisetsu/hokenfuku/hokenjo/nerima.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/esekanri/shisetsu/hokenjo/sekatsuese.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/institution/1030223/1006702/1006705.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e055/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/hokenjo/koiwa.html
https://www.city.hachioji.tokyo.jp/shisetsu/013/p021199.html
https://www.city.machida.tokyo.jp/shisei/shiyakusyo/gyomu/hokenjo/hokensoumuka.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/nisitama/annai/tizu.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/nisitama/annai/tizu.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/minamitama/jigyou/annai.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tthc/gaiyou/syozaichi.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tamafuchu/hokenjo-gyoumu-annai/annaizu.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tamafuchu/hokenjo-gyoumu-annai/annaizu.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tamakodaira/gaiyo/shozai.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/oshima/index.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/miyake/index.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/hachijou/index.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/tousyo/ogasawara/index.html

