
令和7年4月1日時点

会場は、いずれも「東京都難病ピア相談室」（広尾庁舎）　

交流
会名

膠原病患者の
つどい

パーキンソン病
等いきいき
交流会

希少難病患者
さんのための

患者・家族交流会

SCD・MSA
患者・家族
交流会

呼吸法を取り入れた
音楽療法

ALS患者・家族
交流会

第４月曜日 第２火曜日 奇数月第３水曜日 偶数月第４木曜日 毎月第２金曜日 奇数月第３金曜日

13：30～１6：00 13：30～１6：00 13：30～１6：00 13：30～１6：00 13：30～15：00 13：30～１6：00

月 日程 日程 日程 日程 日程 日程

4月 28 8 24 11

5月 26 13 21 9 16

6月 23 10 26 13

7月 28 8 16 11 18

8月 25 12 28 8

9月 22 9 17 12 19

10月 27 14 23 10

11月 17 11 19 14 21

※第3月曜日

12月 22 9 25 12

1月 26 13 21 9 16

2月 16 10 26 13

※第3月曜日

3月 23 10 18 13 27

※第4金曜日

令和７年度　難病患者・家族の交流会等

曜日
時間


