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＊多摩立川保健所　感染症サーベイランス＊　５年間の管内一定点医療機関あたり報告人数
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感染症発生動向調査／多摩立川感染症週報
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＊管内（立川市・昭島市・国分寺市・国立市・東大和市・武蔵村山市） の今週の感染症発生動向

2025年 第10週 (2025年3月3日～3月9日)
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東京都多摩立川保健所 保健対策課 電話042-524-5171(代表)
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【定点把握対象疾患】＊定点医療機関：COVID-19定点21医療機関・インフルエンザ定点21医療機関・小児科定点14医療機関・眼科定点２医療機関

・感染性胃腸炎の定点当たり報告数は7.14で、先週より減少していますが、今後の動向に注意が必要です。

・水痘の定点当たり報告数は0.43で、先週より増加しています。有効な予防法は予防接種です。

【感染症集団発生状況】

・感染性胃腸炎4件（保育所3件、高齢者施設1件）の報告がありました。

・新型コロナウイルス感染症1件（高齢者施設）、インフルエンザ1件（保育所）の報告がありました。
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【都内の感染症発生動向について】 東京都感染症情報センター https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/

【国内の感染症発生動向について】 国立感染症研究所感染症情報センター http://idsc.nih.go.jp/idwr/pdf-j.html

＊管内定点医療機関あたり報告数（直近４週間）

◆水痘（みずぼうそう）の予防には、予防接種が有効です。

・水痘とは帯状疱疹ウイルスによる感染症です。潜伏期間は 10 日から 21 日です。発症すると 38 度前後の発熱、全身に直

径 3～5ｍｍ程度の発しんが出現します。数日にわたり新しい発しんが次々と出現するため、急性期には様々な段階の発

しんが混在するのが特徴です。保育園や学校等では、時々集団発生することがあります。罹患した子どもの登園・登校目

安は「全ての発しんが痂疲化していること」です。成人では重症になることがあり、肺炎などの合併症も増えるという特徴が

あります。

・2014年10月1日から、水痘ワクチンが定期接種となりました。子どもの入園前には、ワクチン接種歴を母子手帳等で確認し

ましょう。水痘患者に接触した場合でも、3日以内にワクチンを接種すれば80%から90%発病を予防でき、家族内感染の予

防や施設内感染の防止に有効とされています。また、妊婦への感染予防も重要です。

◆東京都健康安全研究センター 水痘 https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/diseases/chickenpox/

◆厚生労働省 検疫所 FORTH 水痘 https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/name59.html

報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり

新型コロナウイルス 75 3.57 82 3.90 63 3.00 84 4.00 681

インフルエンザ 33 1.57 36 1.71 33 1.57 39 1.86 1165

ＲＳウイルス感染症 5 0.36 10 0.71 17 1.21 9 0.64 67

咽頭結膜熱 0 0.00 1 0.07 0 0.00 1 0.07 5

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 35 2.50 49 3.50 23 1.64 32 2.29 332

感染性胃腸炎 65 4.64 97 6.93 109 7.79 100 7.14 686

水痘 4 0.29 3 0.21 3 0.21 6 0.43 31

手足口病 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2
伝染性紅斑 9 0.64 14 1.00 9 0.64 9 0.64 182

突発性発疹 0 0.00 0 0.00 2 0.14 3 0.21 12

ﾍﾙﾊﾟﾝｷﾞｰﾅ 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1

流行性耳下腺炎 1 0.07 0 0.00 0 0.00 0 0.00 4

不明発しん症 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2

川崎病（ＭＣＬＳ） 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0

急性出血性結膜炎 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0

流行性角結膜炎 0 0.00 0 0.00 1 0.50 0 0.00 4

疾病
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