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⑷　生活福祉の推進
「自立の助長」をより重視した生活保護制度、生活困窮者の個々の状況に応じた支援を行う生

活困窮者自立支援制度、都区共同によるホームレスの自立支援、低所得者の生活安定に向けた
支援、高齢者や障害者を始め、誰もが自由に行動し、社会参加できる「福祉のまちづくり」、質
の高い安定した福祉サービスの提供を担う福祉人材の確保・定着など、対象者別の福祉を総合的・
横断的に支える施策を進めていきます。

生活保護

無料低額宿泊所における居住環境改善への取組

生活保護の仕組み
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〈生活保護の現状〉ɹ
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無料低額宿泊所における居住環境改善への取組
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「寄りそい型宿泊所事業」の実施
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生活保護の相談・申請
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ஊ΍ਃ੥のड෇͸ɺݪଇͱ͓ͯ͠ॅ·͍の஍ҬΛ୲౰
͢Δ福祉ࣄ຿ॴʢౡ͠ΐ෦͸ࢧிʣʹͳΓ·͢ɻ

生活保護制度は、憲法第 25 条の理念に基づき、国が生活に困窮する全ての国民に、その困窮の程度に応
じて保護を行い、最低限度の生活を保障するとともに、自立を助長することを目的としています。

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦保ޢ՝ʣ

社会福祉法第 2 条第 3 項第 8 号に規定される無料低額宿泊所は、生計困難者に対して無料又は低額な料金
で居室を提供し、日常生活支援などを行っています。 ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦保ޢ՝ʣ

■保護開始の理由構成

令和元年9月）（］査調次月［査調者護保被 ： 料資

年金 ・ 仕送りなどの
減少 ・ 喪失  3.3％

就労者の死亡 ・
離別 ・ 不在  1.8％

世帯員の
傷病
0.9％

就労収入の
減少 ・ 喪失 
15.6％

傷病
29.7％

世帯主の傷病
28.8％

その他
49.6％

開始理由
（100％）
総数：2,019世帯
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生活困窮者自立支援制度

生活困窮者自立支援制度の仕組み
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ɺ֤छ͖ͮجʹըܭԉࢧ策ఆ͞ΕΔཱ͍͓ࣗͯʹؔػ
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（必須事業）
①自立相談支援事業
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（任意事業）˞೚ҙۀࣄの࣮施ʹ͍ͭͯ͸ɺ࣏ࣗମʹ
ΑͬͯҟͳΓ·͢ɻ
①就労準備支援事業
Ұൠब࿑ʹඞཁͳ܇࿅Λɺ೔ৗੜཱࣗ׆ɺࣾձੜ׆
ཱࣗஈ֊͔Β༗ظͰ࣮施͠·͢ɻ
②一時生活支援事業
ധ৔ॴ΍ҥ৯の॓ؒظのͳ͍ํʹରͯ͠ɺҰఆډॅ
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③家計改善支援事業
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Δࢧԉɺି෇͚の͋ͬͤΜ౳Λ͍ߦ·͢ɻ
④子供の学習・生活支援事業
ੜੈځࠔ׆ଳのڙࢠʹରͯ͠ɺֶ शࢧԉɺੜ׆श׳・
ҭ੒ڥ؀のվળɺ保ऀޢ΁のਐֶॿݴ౳Λ͍ߦ·͢ɻ

経済的に困窮し、最低限度の生活を維持することができなくなるおそれのある方に対して、個々の状況に
応じた支援を行い、自立の促進を図ることを目的としています。                     ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

ɻ͢·͍ͯͬߦி͕ࢧͼ֤ٴ຿ॴࣄ໾ॴɺொଜʹ͍ͭͯ͸੢ଟຎ福祉ࢢΓの۠໾ॴɺد࠷Δ૬ஊ΍ਃ੥͸ɺؔ͢ʹه্

生活困窮者自立支援制度

包括的な相談支援

◆自立相談支援事業

・訪問支援（アウトリーチ）も
含め、生活保護に至る前の段
階から早期に支援

・生活と就労に関する支援員を
配置し、ワンストップ型の相
談窓口により、情報とサービ
スの拠点として機能

・一人ひとりの状況に応じ自立
に向けた支援計画を作成

・

（
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）

なお一般就労が困難な者

・生活困窮世帯の子ども・その保護者に対する生活習慣・育成環境の改善、教育及び就労に関する支援等
※右記は、法に規定する支援（◆）を中心
に記載しているが、これ以外に様々な支援
（◇）があることに留意

地域ネットワークの強化、社
会資源の開発など地域づくり
も担う。

居住確保支援

緊急的な支援

再就職のために
居住の確保が
必要な方

・就職活動を支えるため家賃費用を有期で給付

◆住居確保給付金の支給

・一般就労に向けた日常生活自立・社会自立・就労自立のための訓練
◆就労準備支援事業

・直ちに一般就労が困難な者に対する支援付きの就労の場の育成
◆認定就労訓練事業

・一般就労に向けた自治体とハローワークによる一体的な支援

・住居喪失者に対し一定期間、衣食住等の日常生活に必要な支援を提供
・シェルター等利用者や居住に困難を抱える者に対する
　一定期間の訪問による見守りや生活支援

◇ハローワークとの一体的支援

就労支援
就労に向けた
準備が必要な者

柔軟な働き方を
必要とする者

緊急に衣食住の
確保が必要な方

家計再建支援

その他の支援

家計から生活
再建を考える者

子ども支援
貧困の連鎖
の防止

就労に向けた準備が
一定程度整っている者

◆一時生活支援事業

・家計の状況を「見える化」するなど家計の状況を把握することや利用者の
　家計の改善の意欲を高めるための支援（貸付のあっせん等を含む）

◆家計改善支援事業

・生活保護世帯の子どもを含む生活困窮世帯の子どもに対する学習支援
◆子供の学習・生活支援事業

◇関係機関・他制度による支援
◇民生委員・自治会・ボランティアなどインフォーマルな支援
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生活福祉資金貸付事業

新生活サポート事業

低所得者・離職者対策

ひきこもり等社会参加支援事業

地域生活定着促進事業

総合支援資金
೉Λ๊͑ͨੈଳʹରͯ͠ɺࠔʹશൠ׆౳ɺ೔ৗੜۀࣦ
ੜ׆のཱͯ௚͠のͨΊʹܧଓతͳ૬ஊࢧԉͱੜ׆අ΍
Ұ࣌తͳۚࢿのି෇͚Λ੍͏ߦ౓Ͱ͢ɻ

福祉資金
೔ৗੜ׆ΛૹΔ্Ͱɺຢ͸ཱࣗͨ͠ੜ׆ΛૹΔͨΊ
ʹɺҰ࣌తʹඞཁͰ͋Δͱࠐݟ·ΕΔۚࢿのି෇͚Λ
౓Ͱ͢ɻ੍͏ߦ

多重債務者生活再生事業
ੜ࠶׆ੜ΁のҙཉ͕͋Δʹ΋͔͔ΘΒͣɺଟॏ・ա
৒࠴຿Ͱੜࠔ׆೉ͳঢ়گʹ͋Δਓͨͪʹରͯ͠ɺ૬ஊ
ମ੍Λ੔උ͢Δͱͱ΋ʹɺඞཁʹԠͯۚ͡ࢿのି෇͚
Λ͍ߦ·͢ɻ

子供サポート事業立上げ支援事業
ੜੈऀځࠔ׆ଳのڙࢠʹରͯ͠ࢧԉΛ࣮施͢Δຽؒ
ஂମʹΑΔۀࣄの্ཱ͛ࢧԉ΍ɺຽؒஂମؒの࿈ܞଅ
ਐʹऔΓ૊Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͢Δ͜ͱʹΑΓɺڙࢠの
ֶश・ੜࢧ׆ԉۀࣄ΍ڙࢠのډ৔ॴ૑ઃۀࣄʢ1�� ࢀ
রʣのॆ࣮ΛਤΓ·͢ɻ

受験生チャレンジ支援貸付事業
ऩೖ͕Ұఆਫ४ҎԼͰ͋Δੈଳのͪͨڙࢠのਐֶʹ
ԉ͢ΔͨΊɺதֶࢧऔ૊Λ͚ͨ޲ �೥ੜ・ߍߴ �೥
ੜຢ͸͜Εʹ४͡Δํʢߍߴத్ୀֶऀɺߴଔೝఆࢼ
೥ੜɺ࿘ਓੜ౳ʣΛཆҭͯ̐͠ߍߴ੍࣌ɺఆऀ֨߹ݧ
͍Δੈଳʹֶशक़౳のडߨྉ΍ߍߴ・େֶ౳のडݧྉ
ΛແརࢠͰି͠෇͚·͢ɻߍߴ΍େֶ౳ʹೖֶͨ͠৔
߹͸ฦ͕ࡁ໔আʹͳΓ·͢ɻ

住居喪失不安定就労者・離職者等サポート事業
Λࣦ͍ɺΠϯλʔωοτΧϑΣ΍ອը٤஡౳Ͱډॅ
৸ധΓ͠ͳ͕Βɺෆ҆ఆͳࣄ࢓ʹब͍͍ͯΔํ΍཭৬
ऀ౳Λର৅ͱͯ͠ɺ۠ࢢ౳ͱ࿈֤ͯ͠ܞ૬ஊۀ຿Λ࣮
施͍ͯ͠·͢ɻᶃੜڥ؀׆΍健߁ঢ়گ౳Λ೺Ѳ͢Δੜ
ԉɺࢧ໿ܖɺ௞ିआڙ૬ஊɺᶄຽؒ௞ି෺݅の৘ใఏ׆
Ո௞保ূࢧԉɺᶅ৬ۀ૬ஊɺ৬ۀ঺հɺᶆॅ୐ۚࢿ΍
ੜۚࢿ׆のି෇͚ɺᶇհ֨ࢿޢऔಘࢧԉͳͲͰ͢ɻ͜
ΕΒのαϙʔτΛ௨ͯ͡ར༻ऀのཱࣗͨ҆͠ఆతͳੜ
のଅਐΛਤ͍ͬͯ·͢ɻ׆

フードパントリー設置事業                 
ॅຽの਎ۙͳ஍ҬʹʮϑʔυύϯτϦʔʢ৯のதܧ
஍఺ʣʯΛઃஔ͠ɺੜऀځࠔ׆ʹରͯ͠৯ྉఏڙΛߦ
͏ͱಉ࣌ʹɺੜ͔ऀځࠔ׆Βੜ׆のঢ়گ΍ࠔΓ͝ͱ౳
Λௌ͘͜ͱͰɺద੾ͳ૬ஊࢧԉؔػ౳ʹͭͳ͙औ૊Λ
ԉ͠·͢ɻࢧொଜΛࢢ۠͏ߦ

教育支援資金
ॴಘのগͳ͍ੈଳのํ͕ߴ౳ֶߍɺେֶ౳΁ೖֶ͢
Δࡍʹඞཁͳۚࢿ΍बֶʹඞཁͳۚࢿのି෇͚Λ͏ߦ
੍౓Ͱ͢ɻ

不動産担保型生活資金
Ұఆのॅډ༻ෆಈ࢈Λ༗͠ɺকདྷʹΘͨΓͦのॅډ
ʹॅΈଓ͚Δ͜ͱΛر๬͢Δ௿ॴಘのੈऀྸߴଳʹର
ͯ͠ɺ౰֘ෆಈ࢈Λ୲保ͱͯ͠ੜۚࢿ׆のି෇͚Λߦ
͏੍౓Ͱ͢ɻ

所得の少ない世帯、障害者や介護を要する高齢者のいる世帯に対し、資金の貸付けと必要な相談支援を行う
ことにより、その世帯の生活の安定と経済的自立を図ることを目的としています。 ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

経済的理由によって生活困難な状況にある人たちに対して、生活相談を行うとともに、必要に応じて資
金を貸し付けることにより、生活を支援する制度です。　                             ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

生活に困窮する低所得者や離職者が将来に向かって明るい展望を持ちながら安定した生活ができるよう、
国や区市町村等と連携して効果的な施策を展開していきます。                       ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

高齢であり、又は障害を有するために福祉的な支援を必要とする矯正施設出所予定者、出所者等に対して、
矯正施設、保護観察所等と連携・協働しつつ、矯正施設入所中から出所後まで一貫した相談支援を実施する
ことにより、その社会復帰及び地域生活への定着を支援します。                   ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

ひきこもりの状態にある者やその家族に対する相談窓口を設置するとともに、講演会の開催、リーフレッ
トの配布等により、普及啓発を行っています。                                            ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

ձͰड͚෇͚͍ͯ·͢ɻٞڠの૬ஊ΍ି෇ਃ੥͸ɺ͓ॅ·͍の஍۠のࣾձ福祉ۚࢿ֤ه্˞

自立生活スタート支援事業
児童養護施設退所者等に対する自立支援資金貸付事業
ࣾձతཆޢのඞཁͳࣇಐ౳͕ࣇಐཆޢ施ઃ౳Λୀॴ
ɺबޙ ・ֶब৬͢Δʹ౰ͨΓ҆ఆͨ͠ੜج׆൫Λங͖ɺ
ԁ׈ͳཱࣗΛ࣮͢ݱΔͨΊʹඞཁͳۚࢿのି෇͚ٴͼ
૬ஊԉॿΛ͍ߦ·͢ɻ
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ホームレス対策

ホームレス問題は、ホームレス自身の個人的要因に加え、景気の低迷、地域コミュニティの希薄化などの
社会的要因が絡み合って生じたものであり、問題の解決には福祉・就労・住宅・保健・医療などの分野にわたっ
て総合的に取り組むことが必要です。東京都は、特別区と共同してホームレス対策に取り組んでいます。

	 福祉保健ہੜ׆福祉෦保ޢ՝ 


支　援

●一時保護
●アセスメント
●生活指導など

●定期的な訪問相談等

●就労支援
●各種相談
● 技能講習など

●アパート生活
●就労活動
●自立準備

・更生施設
・民間宿泊所
・医療機関等

居宅
保護等

（利用期間は最長６か月）

者
象
対

関
機
援
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談
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立
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■都区共同自立支援システムの流れ

ホームレスの現状
�� ۠಺のϗʔϜϨε਺͸ɺ都۠ڞಉۀࣄͰ͋Δࣗ
のద༻ͳͲʹΑΓɺฏ੒ޢ保׆ԉγεςϜ΍ੜࢧཱ
��೥౓の �
��� ਓΛϐʔΫʹҎޙ઴޲܏ݮʹ͋Γ·
͢ɻྩ࿨ݩ೥ �݄ௐࠪͰ͸ɺରલ೥ൺ ��ਓݮの ����
ਓͱͳΓ·ͨ͠ɻҰํɺྸߴ૚ʹ͓͚ΔϗʔϜϨεੜ
ͳ͍ͯͬࢸͰ·׆΍࿏্ੜߦఆԽ・ఆணԽのਐݻの׆
͍ϗʔϜϨεͱͳΔ͓ͦΕの͋ΔํのଘࡏͳͲ͕՝୊
ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

自立支援センター
都͸ಛผ۠ͱڞಉͯ͠ɺϗʔϜϨεのཱࣗࢧԉγε
ςϜΛߏங͠ɺૣظのࣾձ෮ࢧཱ͚ࣗͨ޲ʹؼԉʹऔ
Γ૊ΜͰ͍·͢ɻ
○緊急一時保護事業（心身の健康回復とアセスメント）
ϗʔϜϨεΛҰ࣌తʹ保͠ޢɺ�िؒఔ౓৯ࣄͳͲ
のఏڙɺੜ׆૬ஊΛ͍ߦɺҎޙのཱࣗࢧԉۀࣄʹͭͳ
͗·͢ɻ
˖ར༻ྦྷܭ ��
��� ਓɺऴྃऀ ��
��� ਓ
ʢฏ੒ ��೥౓ۀࣄ։͔࢝Βྩ࿨ݩ೥ ��݄຤·Ͱʣ

○自立支援事業（自立支援プ
ろログラム）
ब࿑ʹΑΔཱࣗΛ໨ͯ͠ࢦ
͠ࢉΒ௨͔ۀࣄޢ保࣌Ұٸۓ
ͯ �͔݄ఔ౓ೖॴ͠ɺੜ׆૬
ஊ΍健߁૬ஊɺϋϩʔϫʔΫ
ͱ࿈ͨ͠ܞ৬ۀ૬ஊͳͲのࢧ
ԉΛ͍ߦ·͢ɻ
˖ར༻ྦྷܭ ��
��� ਓɺऴྃ
ऀऀ ��
��� ਓ
˰ब࿑ཱࣗऀ ��
��� ਓʢฏ
੒੒੒ ��೥౓ۀࣄ։͔࢝Βྩ
ɹ࿨ݩ೥ ��݄຤·Ͱʣ

■各事業の利用者数と23区内のホームレス数の推移

資料：福祉保健局「路上生活者概数調査」
（注）緊急一時保護事業を行う緊急一時保護センターは、平成22年度から自立支援センターに順次統合し、平成24年度に統合廃止。

14 15 16 17 18 19 20 21平成13 22 23 24 25 26 27 28

926
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2,212
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2,780

1,358

2,830

1,230 

2,692
2,781

1,027 939

3,053

1,314 

2,891

1,389

3,165

1,389

2,837

1,359

2,355

1,355

2,153

1,230

1,859

1,438 1,372 1,344 1,203

1,223
1,141 1,041 1,019 939

5,613 5,585 5,496 5,497

4,263

3,670

3,176

2,645
2,499

1,901
1,583

914

1,246
1,057

807 749 695 614 570

緊急一時保護事業　　　自立支援事業
東京都区部のホームレス数（8月）

29 30 令和元年
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巡回相談事業
ϗʔϜϨε͕ੜ͍ͯ͠׆Δ৔ॴΛ८ճ͠ɺ໘઀૬ஊ
Λ͍ߦɺཱࣗࢧԉηϯλʔͳͲのϗʔϜϨεର策ۀࣄ
の঺հΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ·ͨɺཱࣗࢧԉηϯλʔͳͲ
のୀॴऀΛର৅ʹɺੜ׆ঢ়گの೺ѲٴͼඞཁʹԠͨ͡
૬ஊࢧԉͳͲのΞϑλʔέΞΛ͍ߦɺ࠶ͼ࿏্ੜऀ׆
ʹ໭Βͳ͍Α͏ࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

支援付地域生活移行事業
࿏্Ͱのੜ͕׆௕ظԽ͠ɺྸߴԽͨ͠ϗʔϜϨεʹ
ର͠ɺॏ఺తͳ૬ஊΛ͏ߦͱͱ΋ʹɺҰ࣌తͳ͢·͍
ʹ͓͍ͯɺ஍Ҭੜ׆΁Ҡ͢ߦΔͨΊʹඞཁͳݟकΓͳ
ͲのࢧԉΛ͜͏ߦͱʹΑΓɺ࿏্ੜ͔׆Βの୤٫Λࢧ
ԉ͠·͢ɻ

山谷対策

被災者への支援

戦争犠牲者への援護など

山谷地域の変容
࣌͸ϐʔΫࡏݱ୩஍Ҭの؆қ॓ॴの॓ധऀ਺͸ɺࢁ
の���ʗ���ҎԼʹͳ͍ͬͯ·͢ɻฏۉ೥ྸ͸ Λࡀ��
௒͑ΔͳͲྸߴԽ͕ਐͯ͠ߦɺੜ׆保ޢΛड͢څΔਓ
のׂ߹͕૿͍͑ͯ·͢ɻ

災害救助用物資の備蓄・提供
・のൃੜʹඋ͑ͯɺΞϧϑΝԽถ・ΫϥοΧʔ֐ࡂ
ଈ੮໙・ໟ෍・ෑ෺ͳͲの৯ྉ΍ੜ׆ඞध඼ɺೕ༮ࣇ
༻ͱͯ͠ௐ੡คೕ・ᄡೕළΛඋ஝͠ɺൃ֐ࡂੜ࣌ʹ͸
଎΍͔ʹ۠ࢢொଜ΁ఏ͠ڙ·͢ɻ
·ͨɺຽؒऀۀࣄͱʮ࣌֐ࡂʹ͓͚Δ෺ࢿのௐୡࢧ
ԉྗڠʹؔ͢ΔڠఆʯΛక͓݁ͯ͠Γɺ࣌֐ࡂʹ͸ɺ
ೕࣇ༻ӷମϛϧΫΛٸۓʹௐୡ͠ɺఏ͠ڙ·͢ɻ
ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦ܭը՝ɺগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

被災者への生活支援
ࣗવ֐ࡂʹΑΓͦのੜج׆൫ʹஶ͍͠ඃ֐Λड͚ͨ
ੈଳʹର͠ඃऀࡂੜࢧݐ࠶׆ԉ੍౓Λ࣮施͍ͯ͠·
͢ɻ·ͨɺॅ ୐ɺՈࡒͳͲʹඃ֐Λड͚ͨੈଳʹର͠ɺ
ੜ׆のཱͯ௚͠ʹ͢ࢿΔͨΊʹ֐ࡂԉۚࢿޢのି෇͚
Λ͍ߦ·͢ɻ��������������������ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦ܭը՝ʣ
ɹ

福祉保健局職員による災害対策
Ԡٹٸॿ׆ಈͱͯ͠ɺٹॿ෺ࢿの༌ૹ΍഑෼ɺආ೉

追悼式
ઌのେઓͰઓ຅͞ΕͨํʑのҚྶΛ͏ߦͱͱ΋ʹɺ
�Ҩ଒ΛҚ᤻͢ΔͨΊɺຖ೥ɺઓ຅ऀ௥ౣࣜʢޚ܎ؔ
݄ �� ೔ʣɺೆํ஍Ҭઓ຅ऀ௥ౣࣜʢ�� ݄ʣɺེԫౡ
ઓ຅ऀ௥ౣࣜΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

旧軍人などに対する援護
ʹਓ΍ઓ຅ऀのҨ଒ɺઓইපऀͳͲઓ૪の٘ਜ਼܉چ
ͳͬͨํʹରͯ͠ɺԸڅ΍೥ۚの૬ஊ・ਃ੥ड෇ͳͲΛ
·͍ͯͬߦ ʢܾ͢ఆ͸૯຿ল΍ްੜ࿑ಇল͕͍ߦ·͢ɻʣɻ
ઓইපऀʹରͯ͠͸ɺઓইපऀखாΛަ෇ͯ͠ɺ療
ཆのڅ෇΍ิ૷۩のڅࢧΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

·ͨɺऴઓ࣌東京都ʹຊ੶の͋ͬͨچ཮܉܉ਓ・܉
ଐの໌ূྺ܉ॻΛަ෇͍ͯ͠·͢ɻ

中国帰国者等に対する援護
தࠃͳͲ͔ΒのӬॅऀࠃؼʹରͯ͠͸ɺ都ி಺ʹத
の૬ஊ௨༁һ͕ޠࠃΛઃஔ͠ɺதޱの૬ஊ૭ऀࠃؼࠃ
֤छの૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ
ฏ੒ ��೥౓͔Β͸தऀࠃؼࠃ౳の࿝ޙのੜ׆の҆
ఆΛਤΔͨΊɺ۠ࢢʢொଜ෦͸都ʣʹ͓͍ͯࢧԉڅ෇
౳Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ૭ޱʹ͸ɺதޠࠃの࿩ͤΔࢧԉ・
૬ஊһ͕഑ஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

公益財団法人　城北労働・福祉センター
࿑ಇऀ΁の৬ޏ୩஍Ҭの೔ࢁɺͯ͠ܞͱ࿈ؔػ܎ؔ
ͳޢԉٸ૬ஊ・医療૬ஊ・Ԡ׆঺հ・࿑ಇ૬ஊ・ੜۀ
ͲΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

ɹ������������
ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦保ޢ՝ɺۀ࢈࿑ಇޏہ༻बۀ෦बۀਪਐ՝ʣ

台東区、荒川区にまたがる、いわゆる「山谷地域」の簡易宿所密集地を中心に生活している日雇労働者な
どに対して、雇用の安定、福祉や保健衛生の向上などに取り組んでいます。　        ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦保ޢ՝ʣ

東京都では、区市町村や関係機関と連携した予防・応急対策や復旧を行うため、全庁的な地域防災計画、
東京の防災プランなどを策定するとともに、各局においても活動マニュアルを整備するなど、災害に対して
迅速に対応できる体制整備に努めています。

先の大戦における戦争犠牲者に対して、追悼式を行うとともに各種の援護を行っています。
  ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦ܭը՝ʣ



生
活
福
祉
の

推
進

51東京都の福祉・保健・医療施策

ऀのҠૹ΍ආ೉ॴのӡӦࢧԉɺऀྸߴ΍োऀ֐ͳͲの
ཁ഑ྀऀର策ʹ܎Δࢧԉɺٛԉۚのืू΍഑෼ͳͲΛ
୲͍ͬͯ·͢ɻ

災害時要配慮者対策の推進
・ੑٸۓԉମ੍੔උ΍ࢧɺཁ഑ྀऀ͏ߦொଜ͕ࢢ۠
ಛघੑΛ༗͢Δࡏ୐ਓ࢖ثٵݺ޻༻ऀの֐ࡂର策Λࢧ
ԉ͠ɺ஍Ҭのऔ૊Λਪਐ͍͖ͯ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہ૯຿෦૯຿՝ɺ保健੓策෦࣬පର策՝ʣ

福祉のまちづくり

東京 2020 大会に向けたバリアフリー化の推進

福祉のまちづくり条例
৚ྫͰ͸ɺݐங෺ɺಓ࿏ɺެަڞ௨施ઃͳͲΛʮ都
施ઃʯͱͯ͠ఆΊɺͦࢢ の͏ͪެੑڞの͍ߴ΋のΛʮಛ
ఆ都ࢢ施ઃʯͱͯ͠ɺ৽ઃຢ͸
վमのࡍʹ施ઃΛԁ׈ʹར༻Ͱ
͖ΔΑ͏ʮ੔උج४ʯΛ९क͢
Δ͜ͱͱͯ͠ಧग़Λٛ຿෇͚ͯ
͍·͢ɻ·ͨɺ੔උج४ʹద߹
͢Δ都ࢢ施ઃʹ͸ɺ੥ͮجʹٻ
͖ɺʮ東京都福祉の·ͪͮ͘Γ੔
උج४ద߹ূʯΛަ෇͍ͯ͠·͢ɻ

福祉のまちづくり推進計画
福祉の·ͪͮ͘Γʹؔ͢Δ施策の૯߹త͔ͭܭըత
ͳਪਐΛਤΔͨΊɺʮ東京都福祉の·ͪͮ͘Γਪਐܭ
ըɹ���� ೥౓ʙ ���� ೥౓ʯΛ策ఆ͠ɺ۠ࢢொଜɺ
ಇͯ͠ɺ福祉の·ͪͮ͘Γ施策のڠɺ都ຽ౳ͱऀۀࣄ
ਪਐʹੵۃతʹऔΓ૊ΜͰ͍·͢ɻ

福祉のまちづくりの普及推進
福祉の·ͪͮ͘Γ͸ɺߦ੓ɺऀۀࣄɺ都ຽ͕૬ޓʹ
ਪਐ͢Δ͜ͱ͕ෆՄܽͰ͢ɻ͜のͨΊɺʮ東ͯ͠ྗڠ
京都福祉の·ͪͮ͘ΓਪਐٞڠձʯのӡӦɺʮ福祉の

Tokyo2020 アクセシビリティ・ガイドライン
東京������େձ͕ো֐の༗ແʹ͔͔ΘΒͣશͯのਓ
のόϦΞϑϦʔ࣌Ճ͠΍͍͢େձͱͳΔΑ͏ɺେձࢀ͕
४Ͱ͋Δʮ5PLZP����ΞΫηγϏϦςΟ・ΨΠυϥج
ΠϯʯΛ౿·͑ɺٕڝձ৔΍બखଜͳͲのձ৔΍ͦの
ΞΫηεܦ࿏ɺ৘ใൃ৴・٬؍༠ಋ౳ʹ͍ͭͯɺϋʔυ・
ιϑτ྆໘͔ΒόϦΞϑϦʔԽΛਪਐ͍͖ͯ͠·͢ɻ

ʢΦϦϯϐοΫ・ύϥϦϯϐοΫ४උہύϥϦϯϐοΫ෦ʣ

東京 2020 大会都立競技施設における
アクセシビリティ・ワークショップ
都͕੔උ͢Δ߃ઃのٕڝ施ઃʹ͍ͭͯ͸ɺ্هΨΠ

·ͪͮ͘Γޭ࿑ऀʹର͢Δ஌ँײࣄঢ়のଃఄʯɺʮͱ͏
͖ΐ͏ϢχόʔαϧσβΠϯφϏʯの׆༻ͳͲΛͬߦ
͍ͯ·͢ɻ
·ͨɺ福祉の·ͪͮ͘Γ৚ྫʹద߹ͨ͠施ઃ੔උの
΄͔ɺ৺のόϦΞϑϦʔʹൃܒٴී͚ͨ޲΍৘ใόϦ
ΞϑϦʔのॆ࣮ͳͲɺ۠ࢢொଜ͕஍Ҭの࣮৘ʹԠͯ͡
ओମతʹ࣮施͢Δϋʔυ・ιϑτ྆໘のऔ૊ʹରͯ͠
ԉ͍ͯ͠·͢ɻࢧ

ユニバーサルデザインのまちづくり緊急推進事業
োऀ֐౳ΛؚΉॅຽࢀՃʹΑΔݐங෺΍ެԂ౳の఺
ொଜΛࢢ۠͏ߦΛ౿·͑ͨվमΛݟɺͦのҙ͍ߦΛݕ
ࢠ施ઃのτΠϨの༸ࣜԽ΍ঁڞԉ͠·͢ɻ·ͨɺެࢧ
τΠϨの૿ઃٴͼػೳॆ࣮ʹڥ؀͚ͨ޲੔උʹऔΓ૊
Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

心のバリアフリーサポート企業連携事業
৺のόϦΞϑϦʔのਪਐʹ͚ͯ޲ɺैۀһ΁のීٴ
ொଜࢢの࣮施౳ʹࣗΒऔΓ૊Ήͱͱ΋ʹɺ都΍۠ൃܒ
のऔ૊ʹ͢ྗڠΔۀاΛʮ৺のόϦΞϑϦʔαϙʔτ
Λެද͠·͢ɻگʯͱͯ͠ొ࿥͠ɺऔ૊ঢ়ۀا

東京都では、高齢者や障害者を含めた全ての人が、安全、安心、快適に暮らし、訪れることができるま
ちづくりを推進しています。                                                                        ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦ܭը՝ʣ

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会の成功に向けて、大会時におけるハード・ソフト両
面のバリアフリー化の推進に向けた取組を行っています。

2 0 1 8

υϥΠϯのద੾ͳ൓өʹՃ͑ɺΑΓোऀ֐の໨ઢʹ
ཱͬͨ施ઃͱͳΔΑ͏ɺʮΞΫηγϏϦςΟ・ϫʔΫ
γϣοϓʯΛ։͠࠵·ͨ͠ɻ
ϫʔΫγϣοϓͰো֐の͋Δํ΍ֶࣝऀݧܦ౳͔Β
௚઀ҙݟΛ͍࢕ɺͦΕΒのҙݟΛՄೳͳݶΓઃܭʹ൓
ө͢Δ͜ͱͰɺো֐の༗ແʹ͔͔ΘΒͣશͯのਓʑʹ
ͱͬͯར༻͠΍͍͢施ઃ੔උΛਐΊ͍ͯ·͢ɻ
�IUUQT����XXX�����HBNFT�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�

ɹɹɹUBJLBJKZVOCJ�UPSJLVNJ�GBDJMJUZ�
ɹɹɹBDDFTTJCJMJUZ�XPSLTIPQ�

ʢΦϦϯϐοΫ・ύϥϦϯϐοΫ४උہύϥϦϯϐοΫ෦ʣ

https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/taikaijyunbi/torikumi/facility/accessibility-workshop/
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福祉人材の確保・定着・育成

社会福祉士養成施設等の指定
ࣾձ福祉࢜ɺհޢ福祉࢜ɺհޢ福祉࣮࢜຿ऀɺࣾձ
福祉ओࣄのཆ੒施ઃ౳Λࢦఆ͍ͯ͠·͢ɻ
都͕ࢦఆͨ͠ཆ੒施ઃ౳のҰཡ͸ɺ福祉保健ہϗʔ
Ϝϖʔδʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ

��IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
������� LJCBO�LP[B�ZPVTFJTIJTFUTVUPVJDIJSBO�IUNM

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

介護員などの養成研修の指定
հޢһɺҠಈࢧԉैऀۀ౳Λཆ੒͢ΔݚमऀۀࣄΛ
ݚΔ͍ͯͬߦఆ͠ҰൠެืΛࢦఆ͍ͯ͠·͢ɻ都͕ࢦ
म͸ɺ福祉保健ہϗʔϜϖʔδʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ

��IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
������� KPIP�TPTIJLJ�TFJGVLV�DIJJLJ�PTIJSBTF�JOEFY�IUNM

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

東京都福祉人材センター
福祉ਓࡐの֬保・ҭ੒・ఆணの૯߹ڌ఺ͱͯ͠ɺ福
祉෼໺のब৬૬ஊ・ब࿑͋ͬͤΜの΄͔ɺ福祉のࣄ࢓
ԉ΍ɺ福ࢧΔํ͕҆৺ͯ͠ಇ͖ଓ͚ΔͨΊの͢ࣄैʹ
祉ਓࡐのͦ͢໺֦େのͨΊのීൃܒٴͳͲɺ༷ʑͳऔ
૊Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
○福祉人材の確保
福祉෼໺のແྉ৬ۀ঺հۀࣄΛத৺ʹɺ߹ಉब৬
આ໌ձ・໘઀ձの։࠵ɺઐ໳૬ஊһʹΑΔΩϟϦΞ
Χ΢ϯηϦϯά΍ब৬׆ಈʹ໾ཱͭηϛφʔ౳Λ
ɻ͢·͍ͯͬߦ

○福祉人材の育成支援
খதن໛の福祉施ઃ・ۀࣄॴʹݚमࢣߨΛ೿͢ݣ
Δ΄͔ɺ施ઃ・ۀࣄॴ͕ࣗΒ৬৔ݚमΛاը・࣮施
Ͱ͖ΔΑ͏ΞυόΠεΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

○福祉人材の定着支援
福祉の͢ࣄैʹࣄ࢓ΔํΛର৅ʹɺ৬৔の೰Έ౳
Λ૬ஊͰ͖Δ૬ஊ૭ޱΛઃஔ͢Δͱͱ΋ʹɺϝϯλ
ϧϔϧε౳ʹؔ͢ΔߨशձΛ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ

○福祉人材のすそ野の拡大
༷ʑͳੈ୅のํʹ福祉のࣄ࢓ʹؔ৺Λͯͬ࣋΋Β
͑ΔΑ͏ɺখதߴੜΛର৅ͱͨ͠福祉施ઃͰの৬৔
ମݧ΍ֶߍ๚໰ܕηϛφʔの΄͔ɺઐ໳һʹΑΔେ
ֶ΁のಇ͖͔͚΍ɺ福祉Λઐ໳ʹֶΜͰ͍ͳֶ͍ੜ
Λର৅ͱͨ͠ॿ੒ۚ෇のΠϯλʔϯγοϓΛ࣮施
͍ͯ͠·͢ɻ
��IUUQT���XXX�UDTX�UWBD�PS�KQ�KJO[BJ�
��������������

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

福祉の仕事イメージアップキャンペーン
福祉のࣄ࢓のීൃܒٴΛ໨తͱͯ͠ɺΠϝʔδΞο
ϓಈը・ࢠ࡭・ϦʔϑϨοτ΍ΠϕϯτʹΑΔ޿ใܒ
ൃͳͲɺ福祉のࣄ࢓のັྗΛൃ৴͢ΔΩϟϯϖʔϯΛ
ల։͠·͢ɻ���������������ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

介護福祉士修学資金等の貸付
○介護福祉士等修学資金の貸付
հޢ福祉࢜౳のࠃՈ֨ࢿऔಘΛࢧԉ͢ΔͨΊのି
෇੍౓Ͱɺࣾձ福祉施ઃͰɺ�೥ؒհۀޢ຿౳ʹै
৔߹ʹฦ͕ؐ໔আ͞Ε·͢ɻି෇͚͸ɺ東京ͨ͠ࣄ
都ࣾձ福祉ٞڠձͰ͍ͯͬߦ·͢ɻ

○離職介護人材再就職準備金の貸付
཭৬ͨ͠հޢਓࡐͰɺҰఆの஌ࣝ・͕͋ݧܦΔํ
͕հޢ৬һͱͯ͠࠶ब৬ͨ͠৔߹ɺඞཁͳۚࢿΛି
͠෇͚·͢ɻࣾձ福祉施ઃͰ �೥ؒհۀޢ຿౳ʹ
৔߹ʹฦ͕ؐ໔আ͞Ε·͢ɻି෇͚͸ɺ東ͨ͠ࣄै
京都ࣾձ福祉ٞڠձͰ͍ͯͬߦ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

東京都福祉人材対策推進機構
福祉ऀۀࣄɺ৬ೳஂମɺཆ੒施ઃɺब࿑ࢧԉؔػɺ
ରࡐը͢Δ東京都福祉ਓࢀͳͲ͕ؔػ੓ߦொଜ౳ࢢ۠
策ਪਐߏػʹ͓͍ͯɺ東京都福祉ਓࡐηϯλʔͱ࿈ܞ
͠ɺଟ༷ͳਓر͕ࡐ๬͢Δಇ͖ํͰ福祉৬৔ʹबۀͰ
͖ΔΑ͏ɺਓࡐの֬保・ҭ੒・ఆணのͨΊのํੑ޲΍
۩ମ策Λݕ౼͠ɺ施策のਪਐʹͭͳ͍͖͛ͯ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

「ふくむすび」による情報発信
福祉৬৔ʹؔ৺の͋Δํʹɺ東京都福祉ਓࡐ৘ใό
ϯΫγεςϜʮ;͘Ή͢ͼʯʢ8FC�αΠτʣ΁のొ࿥
Λଅ͠ɺ福祉ऀۀࣄの৬һืू΍৬৔ڥ؀౳ʹؔ͢Δ
৘ใɺ都・۠ࢢொଜの֨ࢿऔಘ౳ʹؔ͢Δࢧԉ策΍ݚ
म・Πϕϯτ౳の৘ใΛൃ৴͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

TOKYO 働きやすい福祉の職場宣言事業
都͕ఆΊΔಇ͖΍͢͞のࢦඪͱͳΔΨΠυϥΠϯΛ
౿·͑ͨ৬৔ڥ؀の੔උʹऔΓ૊Έɺʮಇ͖΍͍͢福
祉の৬৔એݴʯΛۀࣄ͏ߦॴの৘ใΛެද͠ɺ福祉ਓ
の֬保・ఆணΛਤΓ·͢ɻࡐ

���ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

福祉・介護就労環境改善事業
福祉・հޢਓࡐの֬保・ఆணのͨΊɺհޢϩϘοτ
のಋೖ΍̞̘̩の׆༻ʹΑΓ৬һのෛ୲Λܰ͠ݮब࿑

東京都では、今後の高齢者の増加等に伴う福祉人材の需要増加に対応するため、福祉人材の確保・定着・
育成に取り組んでいます。

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kiban/koza/youseishisetsutouichiran.html
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/joho/soshiki/seifuku/chiiki/oshirase/index.html
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ॴのऔ૊ʹରͯ͠ิॿۀࣄޢΛվળ͢Δ福祉・հڥ؀
Λࢢ۠͏ߦொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

民生委員・児童委員
都಺の֤஍Ҭʹ഑ஔ͞Εɺ஍ҬͰ฻Β͍ͯ͠Δྸߴ
ऀ・োऀ֐ɺࢠҭͯʹ೰ΜͰ͍Δํɺੜ͍ͯͬࠔʹ׆
ΔํͳͲの福祉ʹؔ͢Δ༷ʑͳ૬ஊʹ
Ԡ͡ɺඞཁͳࢧԉΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
·ͨɺ福祉ࣄ຿ॴ΍ࣇಐ૬ஊॴͳͲ
͍ͯͬߦಈ΋׆ྗڠର͢Δʹؔػ܎ؔ
·͢ɻ
ຽੜҕһ͸ࣇಐҕһΛ݉Ͷ͓ͯΓɺ
ಐࣇಐ໰୊Λઐ໳తʹ୲౰͢Δओ೚ࣇ
ҕһ΋഑ஔ͞Εɺࣇಐٮ଴΁のରԠͳ
Ͳͪͨڙࢠの健શҭ੒ʹྗΛ஫͍Ͱ͍
·͢ɻ
都͸ຽੜҕһ・ࣇಐҕһͱ࿈͠ܞɺ
ͱՈఉʹؔ͢ΔڙࢠकΓ΍ݟのऀྸߴ
·ԽͳͲʹऔΓ૊ΜͰ͍ڧԉମ੍のࢧ
͢ɻ
東京都ຽੜҕһ・ࣇಐҕһのఆ਺͸
��
��� ਓɺͦの͏ͪ ��� ਓ͕ओ೚ࣇ
ಐҕһͰ͢ʢྩ࿨ݩ೥ ʣɻࡏݱ݄��
ຽੜҕһ・ࣇಐҕһのՈの໨ҹ͸ɺ੨͍໳ඪͰ͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

民生委員・児童委員活動環境整備事業
֤஍ҬͰຽੜҕһ・ࣇಐҕһʹ׆ͯ͠ྗڠಈ͢Δຽ
ੜ・ࣇಐҕһྗڠһの഑ஔɺ൝ମ੍౳͑ࢧ߹͍の࢓૊
Έの্ཱͪ͛・ӡӦɺύϯϑϨοτ΍׆ಈϚχϡΞϧ
の࡞੒౳ɺຽੜҕһ・ࣇಐҕһの׆ಈڥ؀の੔උʹࢿ
͢Δऔ૊Λࢢ۠͏ߦொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

地域サポートステーション設置事業     
ཱͪʹܰؾ౳ɺ୭΋͕ڙࢠ・ࢠ฼・ऀ֐ো・ऀྸߴ
఺Λઃஔͯ͠ɺ஍ڌΔ͜ͱのͰ͖Δɺଟੈ୅のަྲྀد
Ҭ福祉の্޲΍஍Ҭͮ͘ΓʹऔΓ૊Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ
͠·͢ɻ���������������������ʢ福祉保健ہੜ׆福祉෦஍Ҭ福祉՝ʣ

元気高齢者地域活躍推進事業
���ʢ1ܝ࠶ রʣࢀ

福祉ਓࡐの֬保・ఆண・ҭ੒ʹ͍ͭͯ͸ɺҎԼ΋ࢀ
র͍ͩ͘͞ɻ
保ҭਓࡐの֬保�ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ�1��
հޢ・医療ਓ֬ࡐ保のͨΊのࢧԉ�ʜʜʜʜʜʜ�1���
ʢো֐福祉ʣαʔϏεΛ୲͏ਓࡐのҭ੒・֬保�ʜ�1���




