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⑴　子供家庭への支援
地域のつながりの希薄化などにより、地域や家庭の子育て力が低下しています。また、保育所

に子供を預けたいと希望しながら預けられない状況や、仕事と子育てを両立できる環境の整備が
必ずしも十分でないこと等から、子供が欲しいという希望が叶えにくくなっています。

東京都は、令和２年３月に策定した「東京都子供・子育て支援総合計画（第２期）」に基づき、
子供・子育て支援の多様な施策を展開していきます。
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（注）合計特殊出生率：15歳から49歳までの女性の年齢別出生率の合計で、1人の女性が一生の間に生む子供の平均の数を表します。

有業率　男

資料：厚生労働省「人口動態統計」

■有業者数と有業率の推移

■子供のいる世帯の家族類型 （全国、東京都  平成27年）

資料：総務省「国勢調査」
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第2次ベビーブーム
（昭和46～49年）
年平均22.5万人

■出生数（東京都）と合計特殊出生率の推移
出生数

第１次ベビーブーム
（昭和22～24年）
年平均16.2万人

昭和41年ひのえうま
17.7万人

子供と家庭の現状

進む少子化
都಺のࣇಐʢࡀ��ະຬʣ਺͸ฏ੒��೥�݄�೔ࡏݱɺ
໿���ສਓͰɺ都ຽશମの໿����ˋͰ͢ɻग़ੜ਺͸
���ɼ��� ਓʢฏ੒ �� ೥ʣͰɺত࿨ �� ೥୅のୈ �

働く女性の増加と家族類型
ಇ͘ঁੑ͕૿͍͑ͯ·͢ɻՈ଒ྨܕʹ͍ͭͯ͸ɺ֩

Ո଒͕ओྲྀʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ

·の໿൒਺ͱগͳ͘ͳ͍ͬͯ·͢ɻ࣌ϕϏʔϒʔϜ࣍
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子育てをしていて日ごろ感じること
਌͸ࢠҭͯʹتͼΛ͡ײΔҰํɺෛ୲Λ͡ײΔ͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ

東京都子供・子育て支援総合計画
「東京都子供・子育て支援総合計画」は、東京都における子供・子育てに関する総合計画であり、子ども・

子育て支援法に基づく「子ども・子育て支援事業支援計画」と、次世代育成支援対策推進法に基づく「都道
府県行動計画」と、子どもの貧困対策法に基づく「都道府県子どもの貧困対策計画」とを一体的に策定して
います。

第 2 期の計画期間は令和 2 年度から 6 年度までの 5 年間です。

１　全ての子供たちが個性や創造力を伸ばし、社会の一員として自立する環境を整備・充実する。
２　安心して子供を産み育て、子育ての喜びを実感できる社会を実現する。
３　社会全体で、子供と子育て家庭を支援する。

計画の理念

目標と取組内容

目標１　地域における妊娠・出産・子育ての
　　　　切れ目ない支援の仕組みづくり
΍Ոఉ͕χʔζʹ߹ͬͨαʔϏεΛར༻Ͱ͖ΔΑڙࢠ˗
͏ɺ஍Ҭʹ͓͚Δࢠ・ڙࢠҭͯࢧԉの࣮施ओମͰ͋Δ۠
ҭͯΛ௨ͯ͡੾Ε໨ͳࢠ・࢈ԉ͠ɺ೛৷・ग़ࢧொଜΛࢢ
ԉ͢Δମ੍Λ੔උ͠·͢ɻࢧ͘

目標２　乳幼児期における教育・保育の充実
˗ೕ༮ظࣇのॏཁੑ΍ಛੑΛ౿·࣭͑ͨの͍ߴଟ༷ͳڭ
ҭ・保ҭ͕֬保͞Εɺ஍ҬのࢠҭͯՈఉのظ଴ʹԠ͑Β
ΕΔΑ͏ඞཁͳࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

目標３　子供の成長段階に応じた支援の充実
ಈ͢ΔྗͳͲߦ͑ߟɺࣗΒֶͼ͕ͪͨڙࢠ୅Λ୲͏࣍˗
Λ਎ʹ෇͚Δͱͱ΋ʹɺࣾձのҰһͱͯ͠の֮ࣗΛͪ࣋ɺ
૊Έͮ͘ΓʹऔΓ૊Έ࢓४උΛ੔͑ΒΕΔ͚ͨ޲ʹཱࣗ
·͢ɻ·ͨɺ࣍୅Λ୲͏एऀのबۀଅਐ΍ཱࣗࢧԉɺখ
ֶੜの์՝ޙ౳のډ৔ॴͮ͘ΓΛਐΊ͍͖ͯ·͢ɻ

目標４　特に支援を必要とする子供や家庭への
　　　　支援の充実
˗༷ʑͳڥ؀の΋ͱͰҭͭڙࢠҰਓͻͱΓ͕ເ΍ر๬Λ
ڙࢠʹળのརӹΛ೦಄࠷のڙࢠͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺͭ࣋͜
΍保ऀޢのஔ͔Εͨঢ়گ΍৺਎のঢ়ଶΛత֬ʹ೺Ѳͨ͠
্ͰɺಛʹࢧԉΛཁ͢Δڙࢠ΍Ոఉʹର͢ΔࢧԉΛ૯߹
తʹਐΊ͍͖ͯ·͢ɻ

目標５　次代を担う子供たちを健やかに育む
　　　　基盤の整備
˗Ոఉੜ׆ͱࣄ࢓のௐ࿨ʢϥΠϑ・ϫʔΫ・όϥϯεʣ
ٳࣇΊɺੑผʹ͔͔ΘΒͣҭͨ͢ࢦձΛ໨ࣾͨ͠ݱ࣮͕
ͱࣄ࢓ҭͯͱࢠΓ΍ɺͮ͘ڥ౳Λऔಘ͠΍͍͢৬৔؀ۀ
Λཱ྆Ͱ͖Δڥ؀༺ޏΛ੔උ͠·͢ɻ·ͨɺ҆৺ͯ͠฻
ΒͤΔॅڥ؀の֬保΍ɺަ௨ނࣄ౳Λ๷͙ͨΊのऔ૊Λ
ҭͯΛԠԉ͢Δࢠ・ڙࢠɻ͞ΒʹɺࣾձશମͰ͢·͍ߦ
ӡΛৢ੒͠·͢ɻػ

■子育てをしていて日ごろ感じること 資料 ： 福祉保健局「東京の子供と家庭」（平成29年度東京都福祉保健基礎調査）

父（3,031 人） 母（3,699 人）

（注）「配偶者が子育てに協力してくれないと思う」については、両親世帯のみ集計対象としている（総数＝父 2,976 人、母 3,217人）
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子育てによって、自分が
成長したと感じる

子育てによって、地域との
つながりを感じることがある

子育ての経験を地域に
還元したいと思う

子供のことで、どうしたら
よいかわからなくなる

子育てによって、生活が
充実していると感じる

子育てに関して周りの
理解がないと思う

子供の発育について
心配になる

子供を育てるのは、楽しくて
幸せなことだと思う

子供ができてよかったと思う

配偶者が子育てに
協力してくれないと思う※
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依然として高い保育ニーズや病児保育などの多様なニーズに対応するため保育サービスの拡充に取り組む
区市町村や事業者を支援し、量と質の拡充を図ります。　                       （福祉保健局少子社会対策部保育支援課）

保育サービス

【保育サービスの拡充】
（整備促進）
施設整備等促進の取組
ऀۀࣄொଜ΍ࢢΑΔ施ઃ੔උඅิॿʹՃ͑ɺ۠ʹࠃ
のߋͳΔෛ୲ܰݮΛਤΔิॿ΍ɺ௞ି෺݅Λ׆༻ͯ͠
施ઃΛ৽ͨʹ੔උ͢Δ৔߹のՈ௞ิॿͳͲɺ都ಠࣗの
༷ʑͳࢧԉ策Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

保育所等用地確保の取組
保ҭॴ౳༻஍の֬保Λࢧԉ͢Δ͜ͱʹΑΓɺ੔උଅ
ਐΛਤΔͨΊɺ都༗஍のିֹݮ෇Λ͏ߦ΄͔ɺࠃ༗஍
΍ຽ༗஍Λର৅ʹɺआ஍ྉิॿ΍ɺఆظआ஍ݖΛ׆༻
ͨ͠৔߹のҰิۚ࣌ॿͳͲのࢧԉ策Λ࣮施͍ͯ͠·
͢ɻ

とうきょう保育ほうれんそう
保ҭऀۀࣄ౳͕都༗஍Λ׆༻ͯ͠保ҭॴの։ઃΛر
๬͢Δ৔߹ͳͲɺ都༗஍ʹؔ͢Δরձ΍׆༻のఏҊͳ
ͲΛड͚෇͚͍ͯ·͢ɻ
ɹ)1ɹ�IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
ɹɹ�����LPEPNP�TPEBO�UPLZPIPJLVIPVSFOOTPV�IUNM

ʢ福祉保健ہ૯຿෦ܖ໿ࡒ؅՝ʣ

（様々な保育サービス）
஍Ҭの࣮৘ʹԠ͡ɺೝՄ保ҭॴɺೝূ保ҭॴɺೝఆ
͜Ͳ΋ԂͳͲɺଟ༷ͳ保ҭαʔϏεΛ૊Έ߹Θͤɺ֦
ॆʹऔΓ૊Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

認可保育所
保ҭΛඞཁͱ͢Δबֶલࣇಐʹର͢Δ保ҭΛ͏ߦɺ
ಐ福祉施ઃͰ͢ɻฏ੒ࣇಐ福祉๏ʹఆΊΔࣇ ��೥ �
݄ � ೔ࡏݱɺ都಺ʹ �
��� ͔ॴʢఆһ ���
��� ਓʣ
ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

認証保育所
東京の保ҭχʔζʹରԠ͢ΔͨΊɺେ都ࢢのಛੑʹ
ண໨ͨ͠都ಠࣗのج४ʹΑΓઃஔ・ӡӦ͢Δ保ҭ施ઃ
Ͱ͢ɻ
ฏ੒��೥ �݄ �೔ࡏݱɺ���͔ॴʢ"ܕ� ���͔ॴ・
ܕ̗ ��͔ॴʣ͕ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

夜間帯保育事業
都ຽ͕҆৺ͯ͠ར༻Ͱ͖Δ໷ؒଳʢ͔࣌��Βཌ̓
ΔͨΊɺਂ໷ଳの͢ڙ೔の保ҭΛఏٳͼٴͰʣ·࣌
保ҭ΍ ·ԉ͠ࢧ保ҭʹऔΓ૊Ήೝূ保ҭॴΛؒ࣌��
͢ɻ

■待機児童数と認可・認証保育所の定員

認証保育所定員

認可保育所定員

待機児童数（右目盛）
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認定こども園
ೝఆ͜Ͳ΋Ԃ੍౓ͱ͸ɺᶃबֶલのڙࢠΛɺ保ऀޢ

のब࿑の༗ແʹ͔͔ΘΒͣड͚ೖΕɺ༮ڭࣇҭ・保ҭ
ΛҰମతʹఏ͢ڙΔػೳͱᶄ஍Ҭʹ͓͚Δࢠҭͯࢧԉ
Λػ͏ߦೳΛͭ࣋施ઃΛ都ಓ෎ݝ஌͕ࣄೝఆຢ͸ೝ
Մ͢Δ੍౓Ͱ͢ɻฏ੒ �� ೥ � ݄ � ೔ࡏݱɺ都಺ʹ
���͔ॴ͕ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

˓施ઃのྨܕ
・༮保࿈ܕܞ
༮保࿈ܕܞೝఆ͜Ͳ΋Ԃ͸ɺࢠͲ΋・ࢠҭͯࢧԉ৽੍
౓の施ߦʹ൐͍ɺֶٴߍͼࣇಐ福祉施ઃのҐஔ෇͚Λ΋
ͭ୯ҰのೝՄ施ઃͱͳΓ·ͨ͠ɻ
༮保࿈ܕܞҎ֎のೝఆ͜Ͳ΋Ԃ͸ɺطଘのೝՄ༮ஓԂ
΍ೝՄ保ҭॴ౳͕͓͍ޓのػೳΛ෇Ճ͢Δ͜ͱʹΑΓɺ
ೝఆΛड͚Δ੍౓Ͱ͋Γɺߏ੒͢Δ施ઃʹΑΓɺେ͖͘
ҎԼの �ͭのܗଶʢྨܕʣʹ෼͔Ε·͢ɻ
・༮ஓԂܕ
ೝՄ༮ஓԂ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δڙࢠの保ҭؒ࣌Λ֬

保育所
（児童福祉施設）

所
育
保

型

■認定こども園の類型

幼保連携型認定こども園
（学校）

（児童福祉施設）
型
携
連
保
幼

幼稚園機能

幼稚園
（学校）

幼稚園
（学校）

園
稚
幼

型

認可外保育施設

= 幼稚園機能
＋

 　保育所機能型
量
裁
方
地

認可外保育施設
=保育所機能 保育所機能

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/tokyohoikuhourennsou.html
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保͢ΔͳͲɺ保ҭॴతͳػೳΛඋ͑ͯೝఆ͜Ͳ΋Ԃͱ͠
ͯのػೳΛՌͨ͢ྨܕ
・保ҭॴܕ
ೝՄ保ҭॴ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢ΔڙࢠҎ֎のڙࢠ΋ड

͚ೖΕΔͳͲɺ༮ஓԂతͳػೳΛඋ͑ͯೝఆ͜Ͳ΋Ԃͱ
ͯ͠のػೳΛՌͨ͢ྨܕ
・஍ํܕྔࡋ
ೝՄ༮ஓԂ・ೝՄ保ҭॴ͍ͣΕのೝՄ΋ͳ͍஍Ҭのڭ

ҭ・保ҭ施ઃ͕ɺೝఆ͜Ͳ΋Ԃͱͯ͠ඞཁͳػೳΛՌͨ
ܕྨ͢

家庭的保育事業
Ոఉత保ҭऀʢ保ҭΛඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇの保ҭ
Λऀ͏ߦͱͯ۠͠ࢢொଜ͕ద౰ͱೝΊΔऀʣ͕ɺͦの
୐౳Ͱɺར༻ఆһΛډ �ਓҎԼͱͯ͠保ҭΛࣄ͏ߦ
ொଜೝՄࢢͱ۠ۀࣄԉ͢ΔࢧʹͰ͢ɻ東京都͕ಠࣗۀ
Γ·͢ɻ͕͋ۀࣄ

小規模保育事業
ఆһ �ਓҎ্ ��ਓҎԼのখن໛保ҭ施ઃͰɺ保ҭ
Λඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇʹର͠保ҭΛ͏ߦɺ۠ࢢொଜ
のೝՄۀࣄͰ͢ɻ

居宅訪問型保育事業
Ոఉత保ҭऀ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇのډ
୐ʹ͓͍ͯ保ҭΛ͏ߦɺ۠ࢢொଜのೝՄۀࣄͰ͢ɻ

事業所内保育事業
ͼ஍Ҭٴಐࣇһのۀओ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δैۀࣄ
のࣇಐのͨΊʹɺࣗΒຢ͸ҕୗʹΑΓ保ҭΛ͏ߦɺ۠
Ͱ͢ɻۀࣄொଜのೝՄࢢ

一時預かり事業
保ऀޢの࣬ප΍ҭࣇർΕ౳ʹΑΓɺٸۓ・Ұ࣌తʹ
保ҭΛඞཁͱ͢Δ৔߹ɺ保ҭॴ౳ʹ͓͍ͯࣇಐΛҰ࣌
తʹ༬͔ΔۀࣄͰ͢ɻ

定期利用保育事業
ύʔτλΠϜ࿑ಇऀ΍ҭࣇ୹ؒ࣌࿑ಇऀ౳ʹରԠ
͠ɺҰ࣌༬͔Γۀࣄ౳のεϖʔεΛ׆༻͢ΔͳͲͯ͠ɺ

ଓతʹ保ҭ͢Δ都ಠࣗの保ҭαʔϏܧಐΛҰఆఔ౓ࣇ
εͰ͢ɻ

緊急 1 歳児受入事業                          
ೝՄ保ҭॴのۭ͖ఆһ΍༨༟εϖʔεΛ׆༻͠ɺ�

Ͱ͢ɻۀࣄతʹड͚ೖΕΔٸۓΛࣇࡀ

認証保育所 1 歳児受入促進事業           新規
ೝূ保ҭॴのۭ͖ఆһ΍༨༟εϖʔεΛ׆༻͠ɺ�

Ͱ͢ɻۀࣄのडೖΕΛଅਐ͢Δࣇࡀ

【多様な保育ニーズへの対応等】
延長保育
保ҭೝఆΛड͚ͨڙࢠʹର͠ɺ௨ৗのར༻೔ٴͼར

औ૊Ͱ͢ɻ͏ߦҎ֎ʹɺ保ҭॴ౳Ͱ保ҭΛؒ࣌༺

病児保育事業
පதຢ͸පؾのճ෮ظʹ͋Δࣇಐʹର͠ɺ保ҭॴ・

医療ؔػ౳ʹ෇ઃ͞Εͨઐ༻εϖʔε౳ʹ͓͍ͯ保ҭ
Ͱ͢ɻۀࣄ͏ߦέΞΛޢͼ؃ٴ

医療的ケア児に対する支援
医療తέΞࣇの保ҭχʔζʹԠ͑ΒΕΔΑ͏ɺ保ҭ

ॴ౳ʹࢣޢ؃Λ഑ஔ͢ΔͳͲମ੍Λ੔උ͢Δ۠ࢢொଜ
Λࢧԉ͠·͢ɻ

送迎保育ステーション事業
ࣗ୐͔Βԕڑ཭ʹ͋Δ保ҭॴ౳Ͱ΋௨ॴΛՄೳʹ͢

ΔͨΊɺརศੑのྑ͍৔ॴʹૹܴεςʔγϣϯΛઃஔ
͠ɺૹܴόε౳ʹΑΓࣇಐΛૹܴ͢ΔۀࣄͰ͢ɻ

保育所等における園外活動支援事業     新規
όε౳のૹܴʹΑΓɺ๛͔ͳࣗવのதͰの֎༡ͼの

֎Δͱͱ΋ʹɺ施ઃؒのަྲྀΛ௨ͨ͡Ԃ͢ڙձΛఏػ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧର͢ΔʹऀۀࣄಈΛ࣮施͢Δ׆

認可外保育施設利用支援事業
ೝՄ֎保ҭ施ઃΛར༻͢Δ保ऀޢのෛ୲ܰݮΛਤΔ

ͨΊɺར༻ྉのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ஍
Ҭの࣮৘ʹԠͨ͡保ҭαʔϏεの੔උଅਐٴͼ࣭の޲
্ΛਤΓ·͢ɻ
·ͨɺڙࢠΛ̎ਓҎ্͍ͨͪ࣋ͱ͏ئ保͕ऀޢɺ҆

৺ͯ͠ڙࢠΛ࢈ΈҭͯΒΕΔΑ͏ɺଟੈࢠଳʹର͠ɺ
ೝՄ֎保ҭ施ઃのར༻ྉのෛ୲ܰݮΛਤΔ۠ࢢொଜΛ
ԉ͠·͢ɻࢧ

保育所等利用多子世帯負担軽減事業
Λڙࢠ �ਓҎ্͍ͨͪ࣋ͱ͏ئ保͕ऀޢɺ҆৺ͯ͠

ଳʹର͠ɺ保ҭॴੈࢠΈҭͯΒΕΔΑ͏ɺଟ࢈Λڙࢠ
౳のར༻ྉのෛ୲ܰݮΛਤΔ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ベビーシッター利用支援事業              
଴ࣇػಐの保ऀޢɺҭۀٳࣇΛ���೥ؒऔಘ͠෮৬

ͨ͠保ٴऀޢͼҰ࣌తʹ保ҭΛඞཁͱ͢Δ保͕ऀޢɺ

とちょう保育園
都Ͱ͸ɺຽؒऀۀࣄ౳ʹ͓͚Δ஍Ҭʹ։์ͨ͠ۀࣄ
ॴ಺保ҭॴのઃஔΛଅਐ͠ɺ଴ࣇػಐղফΛਐΊΔͨ
ΊのγϯϘϧతͳऔ૊ͱͯ͠ɺฏ੒ ��೥ ��݄ �೔ɺ
東京都ٞձٞࣄಊ���֊ʹʮͱͪΐ͏保ҭԂʯΛ։ઃ͠
·ͨ͠ɻ
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ೝՄ֎のϕϏʔγολʔΛར༻͢Δ৔߹のར༻ྉ౳の
Ұ෦Λ۠ࢢொଜͱ࿈ͯ͠ܞॿ੒͢ΔۀࣄͰ͢ɻ

【保育人材の確保】
保育人材確保事業
保ҭαʔϏεΛ͑ࢧΔਓࡐΛ֬保͢ΔͨΊɺ東京都
保ҭਓࡐ・保ҭॴࢧԉηϯλʔʹ保ҭਓࡐίʔσΟ
ωʔλʔΛ഑ஔ͠ɺ֤छ૬ஊۀ຿Λ࣮施͢Δ΄͔ɺ保
ҭ࢜༗ऀ֨ࢿ౳Λର৅ʹͨ͠ब৬ࢧԉݚमɺ都಺のߴ
ऀۀࣄɺ保ҭݧੜΛର৅ʹͨ͠保ҭ施ઃͰの৬৔ମߍ
Λର৅ʹͨ͠ܦӦ؅ཧݚम౳Λ࣮施͠·͢ɻ

保育従事職員資格取得支援事業
保ҭैࣄ৬һ͕保ҭ֨ࢿ࢜Λऔಘ͢Δࡍʹཁ͢Δܦ
අのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ保ҭਓࡐの֬
保ΛਤΓ·͢ɻ

保育士修学資金貸付等事業
ҎԼのି෇ۀࣄʹΑΓɺ保ҭਓࡐの֬保ʹऔΓ૊Μ
Ͱ͍·͢ɻ
〇保育士修学資金貸付事業
のऔಘΛ֨ࢿ࢜ɺ保ҭֶ͠ࡏʹཆ੒施ઃ࢜ఆ保ҭࢦ
໨ֶ͢ࢦੜʹରͯ͠मֶۚࢿのି෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇保育補助者雇上支援事業
保ҭ࢜の࿑ಇڥ؀վળ౳ʹऔΓ૊Ήऀۀࣄʹର͠
ͯɺ保ҭิॿऀのܦ༺ޏඅのି෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇未就学児をもつ潜在保育士に対する
　保育所復帰支援事業
જࡏ保ҭ͕࢜保ҭॴ౳΁の෮ؼʹ͋ͨΓɺࣗ਎のࢠ
Λ保ҭॴ౳΁ೖॴͤͨ͞৔߹ɺ保ҭྉのҰ෦のି෇ڙ
͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇潜在保育士の再就職支援事業
જࡏ保ҭ͕࢜保ҭ࢜ͱͯ͠保ҭॴ౳ʹۈ຿ͨ͠৔߹
ʹɺब৬४උۚのି෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇未就学児をもつ保育士の子供の預かり支援事業利用
　料金の一部貸付け
ະबֶࣇΛͭ࣋保ҭ࢜ʹ͍ͭͯɺۈ຿ؒ࣌ʹΑΓࢠ
の༬͚ઌ͕ͳ͍৔߹͕͋Δ͜ͱ͔ΒɺϕϏʔγοڙ
λʔ౳のར༻ྉۚのҰ෦ʹ͍ͭͯି෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

保育人材確保支援事業　　　　　　     
保ҭのड͚ࡼの֦େʹ൐͍ඞཁͱͳΔ保ҭਓࡐΛ֬
保͢ΔͨΊɺ۠ࢢொଜ͕͏ߦ保ҭਓࡐの֬保・ఆணʹ
ؔ͢Δऔ૊ʹཁ͢Δඅ༻のҰ෦Λิॿ͠·͢ɻ

地域における保育力アップ推進事業　　　　　　     
保ҭの࣭の֬保・্޲ΛਤΔͨΊɺ保ҭॴؒަྲྀ΍
Ԃ௕ձʹ͓͚Δҙ׵ަݟ౳ɺ஍ҬަྲྀのਪਐʹऔΓ૊
Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

保育従事職員宿舎借り上げ支援事業
保ҭैࣄ৬һ༻の॓ࣷのआ্͛Λऀۀࣄ͏ߦʹର͠

ͯɺܦඅのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ保ҭਓ
ΛਤΓ·͢ɻࢭの֬保・ఆண・཭৬๷ࡐ

保育士等キャリアアップ研修
保ҭݱ৔ʹ͓͚ΔϦʔμʔత৬һΛҭ੒͢ΔͨΊɺ

म΍Ϛωݚɺઐ໳෼໺ผ͍ͯͮجʹのΨΠυϥΠϯࠃ
δϝϯτݚमΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

保育士等キャリアアップ補助
保ҭ࢜౳͕保ҭのઐ໳ੑΛߴΊͳ͕Βɺ΍Γ͕͍Λ

౳のΩϟϦΞ࢜ಇ͘͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺ保ҭͯͬ࣋
ΞοϓʹऔΓ૊ΉऀۀࣄΛࢧԉ͠ɺ保ҭ࢜の֬保・ఆ
ணΛਤΓ·͢ɻ

地域における保育人材就労サポート事業 新規
保ҭ࢜のෛ୲ܰݮΛ໨తͱͯ͠ɺ保ҭॴ౳ʹ͓͍ͯ

保ҭิॿऀ΍保ҭʹ܎Δपลۀ຿ʹै͢ࣄΔਓࡐΛ֬
保͢ΔͨΊɺब࿑ʹ౰ͨͬͯඞཁͱͳΔ஌ࣝの෇༩΍
ब৬のαϙʔτ౳ʹऔΓ૊Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

保育体制強化事業
ೝՄ保ҭॴ౳ʹ͓͍ͯɺ保ҭ֨ࢿ࢜Λ༗͠ͳ͍ऀΛ

保ҭʹ܎Δपลۀ຿΍Ԃ֎׆ಈ࣌のݟकΓ౳ʹ׆༻͢
Δ͜ͱͰ保ҭ࢜のෛ୲Λܰ͠ݮɺ保ҭ࢜のఆண΍ࣇಐ
の҆શ֬保ΛਤΓ·͢ɻ

保育所等ＩＣＴ化推進事業
ॻྨ࡞੒౳のۀ຿Λࢧԉ͢ΔγεςϜΛಋೖ͢Δͳ

Ͳɺ保ҭॴ౳ʹ͓͚Δ̞̘̩ԽΛਪਐ͢Δ͜ͱͰɺ保
ҭ࢜のෛ୲Λܰ͠ݮɺ保ҭ࢜のबܧۀଓٴͼ཭৬๷ࢭ
ΛਤΓ·͢ɻ

保育事業者の事務負担軽減等に関する  新規
調査・分析
ෳ਺のऀۀࣄʹΑΔۀ຿のू໿Խ΍ࣄ຿ෛ୲ܰݮ౳

のۀ຿ޮ཰Խɺ༗ޮͳ保ҭ施策ʹऔΓ૊Ή࣏ࣗମのࣄ
ྫ౳ʹ͍ͭͯௐࠪ͠ɺͦの݁ՌΛల։͢Δ͜ͱ౳ʹΑ
Γɺ۠ࢢொଜのऔ૊Λࢧԉ͠·͢ɻ

【その他】
認可外保育施設に対する指導監督
都Ͱ͸ɺશͯのೝՄ֎保ҭ施ઃʹର͠ಧग़Λٛ຿෇

͚ɺ施ઃઃஔऀʹର͢Δࣄલࢦಋ΍ݚमɺཱೖௐࠪͳ
ͲΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ·ͨɺཱೖௐࠪ݁Ռ΍施ઃΛબ
Ϳࡍのཹҙ఺ͳͲʹ͍ͭͯɺϗʔϜϖʔδͰެදͯ͠
͍·͢ɻ

ɹIUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�
ɹ)1ɹɹKQ�LPEPNP�IPJLV�OJOLBHBJ�JOEFY�IUNM

○認可外保育施設に対する巡回指導体制強化事業
ೝՄ֎保ҭ施ઃʹ͓͚Δނࣄ๷ࢭɺ҆શର策のڧԽ

のͨΊɺ施ઃの८ճࢦಋ౳Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/ninkagai/index.html
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子育て支援・子育てにやさしい環境づくり・健全育成
全ての子供と家庭が必要なときに身近な地域でサービスを受けられるよう、サービスの質と量の充実、相

談機能の強化に取り組んでいます。

【子育て支援】
在宅子育てサポート事業　　　　　     
保ҭαʔϏεΛར༻͍ͯ͠ͳ͍ Λڙࢠະຬのࡀ�
ߦԉΛࢧ༺ԉαʔϏεのརࢧࣄՈఉΛର৅ʹɺՈͭ࣋
͏͜ͱʹΑΓɺ保ऀޢのෛ୲Λܰ͠ݮɺࡏ୐Ͱࢠҭͯ
Λ͢ΔՈఉΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

利用者支援事業
ҭ・保ҭ・保健ڭɺ೛৷தのํ౳͕ɺऀޢɺ保ڙࢠ
施ઃ΍஍Ҭのࢠҭͯࢧԉۀࣄ౳Λԁ׈ʹར༻Ͱ͖ΔΑ
͏ɺ਎ۙͳ৔ॴͰ৘ใఏڙΛ͍ߦɺඞཁʹԠ͡૬ஊ・
ॿݴ౳Λ࣮施͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て支援員研修事業
஍Ҭʹ͓͍ͯ保ҭ΍ࢠҭͯࢧԉ౳のࣄ࢓ʹؔ৺Λ࣋
ͪɺ֤ ࢠ๬͢Δํʹର͠ɺʮرΔ͜ͱΛ͢ࣄैʹ౳ۀࣄ
ҭͯࢧԉһʯͱͯ͠ೝఆ͢ΔͨΊのݚमΛ࣮施͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て支援人材発掘！                      新規
とうきょうチルミルプロジェクト
ͱ͏͖ΐ͏のࢠҭͯΛ͑ࢧɺݟकΔશͯのਓʑΛʮͱ
͏͖ΐ͏νϧϛϧʯͱ૯শ͠ɺ͘޿都ຽʹप஌͢Δ͜
ͱʹΑΓɺࢠҭͯΛԠԉ͢Δػӡのৢ੒ΛਤΔͱͱ΋
ʹɺࢠҭͯࢧԉΛ୲͏ਓࡐの֬保Λଅਐ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

在宅サービスの充実
͍͓ͯʹԉηϯλʔͳͲࢧՈఉڙࢠொଜ͕ɺࢢ֤۠
Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻۀࣄの࣍
○ショートステイ（短期入所生活援助事業）
ग़ࠗף・࢈૴ٴࡇͼҭࣇෆ҆ͳͲのཧ༝ʹΑΓɺҰ
ಐ福祉ࣇ೉ͳ৔߹ʹɺࠔΛཆҭ͢Δ͜ͱ͕ڙࢠʹత࣌
施ઃͳͲͰ୹ڙࢠؒظΛ༬͔Γ·͢ɻ
γϣʔτεςΠのར༻࿮֬保ͱྗڠՈఉの׆༻ʹର
͢ΔࢧԉΛॆ࣮͠ɺར༻ऀχʔζʹԠͨ͡ମ੍Λ੔උ
͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○トワイライトステイ（夜間養護等事業）
保ࣄ࢓͕ऀޢͳͲͰ߃ৗతʹؼ୐͕஗͍৔߹΍ٳ೔

ʹෆࡏの৔߹ͳͲʹɺࣇಐ福祉施ઃͳͲͰฏ೔の໷ؒ
ຢ͸ٳ೔ʹڙࢠΛ༬͔Γ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○乳児家庭全戸訪問事業
ੜޙ �͔݄·Ͱのશͯのೕࣇの͍ΔՈఉΛ๚໰͠ɺ

೰ΈΛௌ͖ɺࢠҭͯࢧԉʹؔ͢Δ৘ใఏڙΛ͍ߦɺඞ
ཁʹԠͯ͡αʔϏεఏڙʹ݁ͼ෇͚·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○養育支援訪問事業
ೕࣇՈఉશށ๚໰ۀࣄ౳ʹΑΓ೺Ѳͨ͠ɺཆҭࢧԉ

͕ඞཁͱࢥΘΕΔՈఉʹରͯ͠ɺҭࣇ૬ஊ΍؆୯ͳՈ
ɻ͢·͍ߦʣΛݣԉϔϧύʔの೿ࢧࣇԉॿʢҭࣄ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子育て援助活動支援事業
（ファミリー・サポート・センター事業）
஍ҬのதͰࢠҭͯΛԉॿ͢ΔਓͱࢠҭͯΛԉॿͯ͠
΋Β͍͍ͨਓ͕ձһͱͳͬͯɺڙࢠの༬͔Γ΍ૹܴΛ
͸͡Ίͱ͢Δɺݸਓのχʔζʹ߹Θ༷ͤͨʑͳࢠҭͯ
ಈͰ͢ɻ׆ԉॿޓ૬͏ߦԉΛࢧ
˖ ೥ݩொଜͰ࣮施ʢྩ࿨ࢢ۠�� ��݄຤ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供の居場所創設事業
৔ॴʯΛ૑ډΕΔ஍Ҭのʮدཱͪʹܰؾ͕ͪͨڙࢠ
Γɺֶशࢧԉ΍৯ࣄのఏڙΛ͸͡Ίͱͨ͠ੜࢧ׆ԉɺ
保ऀޢʹର͢ΔཆҭࢧԉΛ࣮施͠ɺڙࢠ΍保ऀޢʹର
ͯ͠แׅతʹࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供食堂推進事業         　　　　　     
Λ੔උ͢Δ͜ͱʹΑڥ৯ಊの҆ఆతͳ࣮施؀ڙࢠ
Γɺ஍Ҭʹࠜͨ͟͠ڙࢠ৯ಊの׆ಈΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子育て家庭に対するアウトリーチ型の
食事支援事業
৯ࣄのௐཧΛ͏ߦϔϧύʔ΍ϘϥϯςΟΞΛࢠҭͯՈఉ
ʹ೿͢ݣΔ͜ͱͰɺద੾ͳࢧԉʹͭͳ͛ɺڙࢠの健΍͔ͳ
੒௕Λࢧԉ͠·͢ɻ���ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供・子育てに関する施設等情報サイトの運用
ग़࢈Λํͨ͑߇ɺबֶલの͓͍͕༷ࢠΔํͳͲ͕ɺ
1$�΍εϚʔτϑΥϯͰɺࣗ͝୐΍د࠷ӺΛத৺ʹ஍
ਤ্Ͱ保ҭॴ΍༮ஓԂͳͲΛͯ͠ࡧݕɺ৘ใΛӾཡ͢
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔαΠτΛӡ༻͍ͯ͠·͢ɻ

ɹͱ͏͖ΐ͏ࢠ・ڙࢠҭͯ施ઃϙʔλϧɹ͜ΆΔ
IUUQT���XXX�LPQPM�NFUSP�UPLZP�KQ
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子育て世帯に配慮した住宅の供給促進
の͠΍͢͞ࣄ΍Ոࢭ๷ނࣄのڙࢠ
ͳͲɺࢠҭͯʹ഑ྀ͞Εͨ༏ྑͳॅ
୐Λೝఆ͢Δʮ東京都ࢠҭͯࢧԉॅ
୐ೝఆ੍౓ʯのීٴΛਤΓɺ࣭のߴ
͍ॅ୐のڅڙΛଅਐ͍ͯ͠·͢ɻ
����

ʢॅ୐੓策ຊ෦ॅ୐اը෦ຽؒॅ୐՝ʣ

手当の支給
ॳの࠷のޙୡ౸ࡀ��मྃલʢߍҭͯՈఉʢதֶࢠ
೥౓຤ʣ·ͰのࣇಐΛཆҭ͢ΔՈఉʣʹରͯ͠͸ɺࣇ
ಐख౰ʢࠃʣ͕͋Γ·͢ɻͻͱΓ਌Ոఉʹରͯ͠͸ɺ
ಐҭ੒ख౰ʢ都ʣ�͕͋Γ·͢ɻࣇʣɺࠃಐැཆख౰ʢࣇ
·ͨɺ৺਎োࣇ֐の͍ΔՈఉʹରͯ͠͸ɺಛผࣇಐැ
ཆख౰ʢࠃʣɺোࣇ֐福祉ख౰ʢࠃʣɺॏ౓৺਎োऀ֐
ख౰ʢ都ʣɺࣇಐҭ੒ख౰ʢো֐ख౰ʣʢ都ʣ͕ ͋Γ·͢ɻ
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭ੒ࢧԉ՝ɺ৺਎োऀ֐福祉ηϯλʔௐ੔՝ʣ

医療費などの助成
ೕ༮ࣇ΍ٛ຿ڭҭबֶࣇɺಛఆのපؾʹ͔͔͍ͬͯ
ΔڙࢠͳͲΛର৅ʹɺ医療අのࣗݾෛ୲のҰ෦Λॿ੒
͍ͯ͠·͢ɻ
ʢ福祉保健ہ保健੓策෦医療ॿ੒՝ɺগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

不妊治療費等の助成
࢝͢療Λ։࣏Λड͚ɺඞཁʹԠͯ͡ద੾ͳࠪݕʹظૣ

ΔͨΊʹɺෆ೛ٴࠪݕͼҰൠෆ೛࣏療අ༻のҰ෦Λॿ੒
͠·͢ɻ
·ͨɺෆ೛࣏療のࡁܦతෛ୲のܰݮΛਤΔͨΊɺ医
療保͕ݥద༻͞Εͣɺֹߴの医療අֻ͕͔Δ഑ؒऀۮ
のಛఆෆ೛࣏療ʢମ֎डਫ਼ٴͼݦඍतਫ਼ʣٴͼಛఆෆ
೛࣏療ʹࢸΔաఔのҰ؀ͱͯ͠ߦΘΕΔɺਫ਼ࢠΛਫ਼૥
౳͔Β࠾औ͢ΔͨΊのखज़のඅ༻のҰ෦Λॿ੒͠·
͢ɻ�����������������������ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

不育症検査費の助成                          新規
೛৷͸͢Δ΋ののɺྲྀ࢈΍࢈ࢮɺૣظ৽ੜࢮࣇ๢ͳ
ͲΛ܁Γฦ͠ɺ݁ՌతʹڙࢠΛͯ࣋ͳ͍ͱ͞ΕΔɺ͍
ΘΏΔෆҭ঱ʹ͍ͭͯɺϦεΫҼࢠΛಛఆ͢ΔͨΊʹ
ֻ͔Δࠪݕඅ༻のҰ෦Λॿ੒͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

【子育てにやさしい環境づくり】
子育て応援とうきょう会議　　　　　     
ҭͯࢠΈҭ͍ͯͨͱ๬Ήਓ͕ͨͪ҆৺ͯ͠࢈Λڙࢠ
͠ɺͪͨڙࢠΛ健΍͔ʹҭͯΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δڥ؀Λ੔
උ͢ΔͨΊʹɺ༷ʑͳ෼໺のؔػ܎ ・ؔஂ ମ͕࿈͠ܞɺ
ࣾձશମͰڙࢠͱࢠҭͯΛԠԉ͢Δ東京の࣮͚޲ʹݱ
ͨऔ૊Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
·ͨɺ͕ڙࢠҙݟΛൃදͰ͖Δ৔Λ
֬保͢ΔͨΊɺڙࢠγϯϙδ΢ϜΛ։
ɻ͢·͠࠵

ɹͱ͏͖ΐ͏ࢠҭͯεΠον
IUUQT���LPTPEBUFTXJUDI�KQ�

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て応援とうきょうパスポート事業
ࣾձશମͰࢠҭͯՈఉΛԠԉ͢Δػӡのৢ੒ͱ͍ͬ
ͨຊۀࣄのझࢍʹࢫಉ͢Δۀا΍ళฮ౳͕ɺࡀ���ະ
ຬのڙࢠ΍೛৷தのํ͕͍Δੈଳʹ༷ʑͳαʔϏεΛ
ఏ͠ڙ·͢ɻΞϓϦ΋഑৴͍ͯ͠·͢ɻ

ҭͯԠԉͱ͏͖ΐ͏ύεϙʔτӡӦαΠτࢠ
IUUQT���LPTPEBUF�QBTT�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子供が輝く東京・応援事業
ࣾձશମͰࢠҭͯΛ͑ࢧΔͨΊɺ݁ࠗɺ೛৷ɺग़࢈ɺ
ҭͯɺֶͼɺब࿑·ͰのϥΠϑεςʔδʹԠͨ͡औࢠ
૊Λ10/͏ߦ๏ਓ΍ۀا౳の׆ಈΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہ૯຿෦اը੓策՝ʣ

子育て家庭の外出環境の整備
（「赤ちゃん・ふらっと」事業）
ʮ੺ͪΌΜ・;Βͬͱʯ͸ɺೕ༮ࣇΛ࿈Εͨํ͕҆

৺ͯ͠ग़͔͚ΒΕΔΑ͏੔උ
͞Εͨɺतೕ΍͓Ήͭସ͑౳
͕Ͱ͖ΔεϖʔεのѪশͰ͢ɻ
ʮ੺ͪΌΜ・;ΒͬͱʯΛઃ
ஔͨ۠͠ࢢொଜ΍ऀۀࣄ͸ɺ
都͕ަ෇͢Δద߹ূΛར༻ऀ
ʹ෼͔Γ΍͍͢৔ॴ΁ࣔ͠ܝ
·͢ɻ

・施ઃ΍ɺඦ՟ళڞಐؗ౳のެࣇɺ都ཱ施ઃɺࡏݱ
γϣοϐϯάηϯλʔ౳のຽؒ施ઃʹ਺ଟ͘ઃஔ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ
ҎԼのϗʔϜϖʔδͰʮ੺ͪΌΜ・;Βͬͱʯのઃ
ஔ施ઃΛ঺հ͍ͯ͠·͢ɻ

�ɹ�IUUQT���LPTPEBUFTXJUDI�KQ�q�BU�
ʢࢠҭͯԠԉͱ͏͖ΐ͏ձٞ)1ʮͱ͏͖ΐ͏ࢠҭͯεΠονʯʣ
IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�LPEPNP�
LPTPEBUF�BLBDIBOq�BU�IUNMʢ東京都福祉保健1(ہʣ
˖ �
��� 施ઃʢྩ࿨ �೥ �݄຤ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

【健全育成】
学童クラブ
খֶੜʹର͠ɺतۀऴྃޙͳͲʹࣇಐؗ・ֶߍ・ެ
ຽؗͳͲΛར༻ͯ҆͠શͳ༡ͼ΍ੜ׆の৔Λఏͯ͠ڙ
͍·͢ɻ
˖�
��� ͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ �݄ �೔ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

都型学童クラブ事業
ޙの์՝ۈԆ௕΍ৗؒ࣌Ҏ߱·Ͱの։ॴ࣌���ޙޕ
ԉһの഑ஔͳͲɺαʔϏεΛ֦ॆ͢ΔֶಐΫϥࢧಐࣇ
ϒのӡӦΛࢧԉ͠·͢ɻ·ͨɺ都ֶܕಐΫϥϒͱ์՝
ΛҰମతʹ࣮施͢Δऔ૊Λਪਐ͢ΔϞσϧࣨڭڙࢠޙ
Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻۀࣄ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/akachanflat.html
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/akachanflat.html
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児童相談体制の強化

虐待相談受理件数は、平成 10 年度には 714 件でしたが、平成 30 年度は 17,454 件となっており、相談
内容も、深刻なものが多くなってきています。児童虐待を未然に防止するために、児童相談所の体制を強化
するとともに、関係機関との連携を図っています。            （福祉保健局少子社会対策部家庭支援課、各児童相談所）

児童相談所の体制・機能強化
○児童相談所の人材育成機能の強化
ʹಐ૬ஊॴࣇԽ͠ɺڧೳΛػҭ੒ࡐಐ૬ஊॴのਓࣇ
͓͚ΔέʔεϫʔΫରԠྗΛ্ͤ͞޲Δͱͱ΋ʹɺࢠ
ڧΛ্޲଴ରԠྗٮԉηϯλʔ΍保健ॴ౳のࢧՈఉڙ
Խ͠·͢ɻ

○虐待対策班の設置　
଴έʔεٮ଴ର策൝Λઃஔͯ͠ɺٮʹಐ૬ஊॴࣇ֤
のॳظରԠΛڧԽ͍ͯ͠·͢ɻ
○家庭復帰促進事業
଴ٮಐࣇԉһΛ഑ஔ͠ɺࢧؼಐ૬ஊॴʹՈఉ෮ࣇ֤
ͳͲʹΑΓ施ઃͳͲʹೖॴͨ͠ࣇಐʹ͍ͭͯɺՈఉ؀

児童相談センター・児童相談所
ଇݪಐ૬ஊॴͰ͸ɺࣇ Δؔ͢ʹڙࢠະຬのࡀ���
༷ʑͳ૬ஊʹԠ͡ɺඞཁʹԠͯ͡ڙࢠのҰ࣌保ޢ΍ɺ
Ոʹด͜͡΋Γ͕ͪͳڙࢠ΁のϝϯλϧϑϨϯυの೿
ɻ͢·͍ͯͬߦͳͲΛݣ
˖ ��͔ॴʢ都ཱʣɺ�͔ॴʢཱ۠ʣʢ1��� রʣࢀ

子供家庭支援センター
ҭͯՈఉࢠຊਓ΍ڙࢠԉηϯλʔͰ͸ɺࢧՈఉڙࢠ
の͋ΒΏΔ૬ஊʹԠ͡Δ΄͔ɺ஍ҬのڙࢠͱՈఉʹؔ
͢Δ૯߹తͳࢧԉΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
˖ ೥ݩொଜʢྩ࿨ࢢ۠�� রʣࢀ��ʣʢ1���ɺࡏݱ݄��

子供・家庭に関する相談
児童相談センター・児童相談所の設置や区市町村における子供家庭支援センター・地域子育て支援拠点事

業（子育てひろば）への支援を行っています。                      ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝・֤ࣇಐ૬ஊॴʣ

子育てひろば事業（地域子育て支援拠点事業）
ɺ͠ڙのू͍の৔Λఏࢠொଜ͕਎ۙͳ஍ҬͰ਌ࢢ۠
ɻ͢·͍ͯͬߦͳͲΛ࠵の։࠲ߨҭͯʹؔ͢Δ૬ஊ΍ࢠ
˖ ���͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ �݄຤ࡏݱʣ

ふらっとひろば事業
োࣇ֐ͱͦの保ऀޢΛؚΊɺશͯのࢠҭͯ਌ࢠ͕ࢠ
ҭͯͻΖ͹Λܰؾʹར༻Ͱ͖Δڥ؀Λ੔උ͢ΔͨΊɺ
ԉΛ୲౰͢ࢧ΍ൃୡʹؔ͢Δ૬ஊ֐ҭͯͻΖ͹ʹোࢠ

Δઐ໳৬Λ഑ஔ͢ΔϞσϧۀࣄΛ࣮施͠·͢ɻ
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供の権利擁護専門相談
Βの૬ஊΛϑϦʔμΠϠϧのి࿩Ͱड͚ɺਂ͔ڙࢠ
ઐ໳һ͕ޢར༴ݖのڙࢠɺ͍ͯͭʹྫࣄ֐ར৵ݖͳࠁ
͢·͍ߦͱのௐ੔ͳͲΛؔػ܎のௐࠪ΍ؔ܎࣮ؔࣄ
ʢ1ࢀ���রʣɻ������������������������ʢࣇಐ૬ஊηϯλʔۀࣄ՝ʣ

総件数
41,512件
（9,334）
100%

育成相談
4,921件
11.9％
（3,338）

障害相談
5,840件
14.1％
（405）

養護相談
25,226件
60.7%
（4,100）

25,226件
（4,100）
100%

その他
5,764件
　22.8％
　（3,254）

被虐待
17,454件
　69.2%
　（193）

その他の相談　

（699）
2,745件　6.6％

保健相談
743件　1.8％ （722）

非行相談
2,027件
4.9％
（70）

親の傷病
976件  3.9%
（485）

出産
59件　0.2%
（4）

拘置・拘留
75件　0.3%
（2）

家庭環境
898件　3.6％
（162）

資料：東京都児童相談所「児童相談所のしおり」

■平成30年度東京都児童相談所相談別受理状況˞ੈా୩۠ɺށߐ઒۠ɻ
ྩ࿨ �೥౓தʹߥ઒۠΋
ઃஔ༧ఆɻ

児童館
஍Ҭのͪͨڙࢠʹ༡ͼ৔Λఏ͠ڙɺ༡ͼのࢦಋ΍ࢠ
ɻ·ͨɺγχΞ͢·͍ͯͬߦಈのҭ੒΋׆ձͳͲのڙ
ੈ୅のಛٕ΍஌ࣝΛ׆༻ͯ͠தߴੜ͚޲ϓϩάϥϜΛ

ॆ࣮ͤ͞Δऔ૊΋ਪਐ͠·͢ɻ
˖ ���͔ॴʢฏ੒ ��೥ �݄ ��೔ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ
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家庭裁判所

■児童相談所における児童虐待の法的対応と流れ

■東京都子供への虐待の防止等に関する条例

緊
急
受
理
会
議

相談

通告

相談

通告
東京
ルール

調
査
（
情
報
収
集
）

診

　断

援
助
方
針
会
議一時保護

児童福祉審議会

警察／学校／医療機関／他の児童相談所／福祉事務所／保健所
幼稚園 ・ 保育所／児童館 ・ 学童クラブ／児童委員 ・ 主任児童委員
弁護士会／民間相談機関  など

家 庭
裁判所

諮問 答申

審判申立

家庭
引取り

一定期間親と離
れて、養育家庭・
施設などでケア
を受けながら生
活する。

＊1　２ヶ月を超える親権者等の意に反する一時保護については、家庭裁判所の承認が必要です。
＊2　措置の決定及びその解除にあたって、都道府県児童福祉審議会の意見を聞いて判断する場合があります。
＊3　東京都では平成３０年１０月より、虐待通告を受けた後４８時間以内に子供の安全確認ができない場合には、原則立入調査を行うこととしています。
＊4　保護者がその児童を虐待していた場合等は、児童の親権者等の意に反しても、家庭裁判所の承認を得て当該児童について児童養護施設への入所等の措置をとることがあります。
＊5　児童虐待を行った保護者について、児童との面会・通信の制限、又は接近禁止を命令する場合があります。
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社会全体で虐待の防止に関する理解を深め、その防止に関する取組を推進し、虐待から子供を断固として守ることを目指し、東京都、都民、保護者
等の責務などを規定した条例を施行しました。

【施行日】平成３１年４月１日

＜総則＞
○目的・定義・基本理念
○都、都民、保護者及び関係機関等の責務
（体罰等によらない子育ての推進及び保護
者による体罰等の禁止・健診受診の勧奨に
応じる保護者の努力義務を含む。）

＜虐待の未然防止＞
○妊娠、出産及び子育てについて相談しや
すい環境の整備
○予期しない妊娠に至らないための啓発
活動 など

＜虐待の早期発見及び早期対応＞
○子供を守ること及び家庭への支援の契
機である虐待通告
○子供の安全確認措置
○児童相談所等の調査
○連携・情報共有 など

＜虐待を受けた子供とその保護者への支援等＞
○虐待を受けた子供に対する支援
○虐待を受けた子供の保護者に対する必
要な指導及び支援

＜社会的養護等＞
○虐待を受けた子供の社会的養護の充実
を図るための、里親等への委託の推進等
○社会的自立のための必要な支援
 など

＜人材育成等＞
○虐待の防止に関する専門的な知識及び
技術を有する職員の育成
○虐待死亡事例等の検証
○虐待の防止に関する施策の実施状況の
公表 など

Ոఉظɺૣ͍ߦのऔ૊Λ͚ͯ޲ʹؼのվળ΍Ոఉ෮ڥ
෮ؼのଅਐΛਤ͍ͬͯ·͢ɻ
○通年開所
ಐ૬ஊηϯࣇ଴૬ஊʹਝ଎ʹରԠ͢ΔͨΊɺٮಐࣇ
λʔͰɺ౔・೔・ॕ೔ʢ೥຤೥࢝ΛؚΉɻʣの૬ஊ૭
���Λઃஔ͠ɺޱ ೔੾Ε໨のͳ͍ٸۓ૬ஊମ੍Λ֬
保͍ͯ͠·͢ɻ
○弁護士の配置
ڠʹΛ഑ஔ͢Δͱͱ΋࢜ޢหۈಐ૬ஊॴʹඇৗࣇ֤
ྗห࢜ޢΛొ࿥͠ɺ๏తͳݟ஍͔Β৬һ΁のॿݴͳͲ
Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
○協力医師制度
๏医ֶ౳のઐ໳త஌ࣝ・ݧܦΛ༗͢Δ医ࢣΛɺྗڠ
医ࢣͱͯ͠ࢦఆ͠ɺ਎ମతٮ଴͕ٙΘΕΔ֎ই౳ʹͭ
͍ͯɺ๏医ֶ౳のݟ஍͔Βのҙݟ・਍அΛಘΔ͜ͱʹ
ΑΓɺٮ଴૬ஊ΁のత֬ͳରԠΛਤΓ·͢ɻ

児童相談所情報標準化・人材育成事業 新規
ਫ਼౓のٮ͍ߴ଴ϦεΫ൑ఆΛՄೳͱ͢ΔϓϩάϥϜ

Λ։ൃ͠ɺࣇಐٮ଴のະવ๷ٴݟൃظૣ・ࢭͼࣇಐ福
祉࢘౳のਓࡐҭ੒ΛਤΓ·͢ɻ

児童相談所における外部評価 
Ұ࣌保ޢॴの施ઃӡӦの࣭の্޲ΛਤΔͨΊɺ֎෦
֎ΒのධՁΛ࣮施͢Δͱͱ΋ʹɺ૬ஊ෦໳΁の͔ؔػ
෦ධՁのಋೖΛݕ౼͠·͢ɻ

一時保護所における第三者委員の活動 
Ұ࣌保ޢॴೖॴதのࣇಐのݖར༴ޢͱҰ࣌保ޢॴӡ
Ӧの࣭の্޲ΛਤΔ͜ͱΛ໨తͱͯ͠ɺୈऀࡾҕһʹ
ΑΔࣇಐ΁の໘ஊ౳Λ࣮施͢Δɻ

要支援家庭の早期発見・支援に向けた取組
̋฼ࢠ健߁खாަ෇࣌΍৽ੜࣇ๚໰࣌౳のػձΛ׆༻
ͯ͠ɺࢧԉ͕ඞཁͳՈఉのૣݟൃظΛਤΓɺ保健ॴの
ԉηϯλʔͰ࣮施͢ΔαʔϏεࢧՈఉڙࢠԉ΍ࢧผݸ
ͳͲɺద੾ͳࢧԉʹͭͳ͛Δ۠ࢢொଜのऔ૊Λଅਐ͠
·͢ɻ

家庭裁判所

■児童相談所における児童虐待の法的対応と流れ

■東京都子供への虐待の防止等に関する条例
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児童福祉審議会

警察／学校／医療機関／他の児童相談所／福祉事務所／保健所
幼稚園 ・ 保育所／児童館 ・ 学童クラブ／児童委員 ・ 主任児童委員
弁護士会／民間相談機関  など

家 庭
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諮問 答申

審判申立

家庭
引取り

一定期間親と離
れて、養育家庭・
施設などでケア
を受けながら生
活する。

＊1　２ヶ月を超える親権者等の意に反する一時保護については、家庭裁判所の承認が必要です。
＊2　措置の決定及びその解除にあたって、都道府県児童福祉審議会の意見を聞いて判断する場合があります。
＊3　東京都では平成３０年１０月より、虐待通告を受けた後４８時間以内に子供の安全確認ができない場合には、原則立入調査を行うこととしています。
＊4　保護者がその児童を虐待していた場合等は、児童の親権者等の意に反しても、家庭裁判所の承認を得て当該児童について児童養護施設への入所等の措置をとることがあります。
＊5　児童虐待を行った保護者について、児童との面会・通信の制限、又は接近禁止を命令する場合があります。
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社会全体で虐待の防止に関する理解を深め、その防止に関する取組を推進し、虐待から子供を断固として守ることを目指し、東京都、都民、保護者
等の責務などを規定した条例を施行しました。

【施行日】平成３１年４月１日

＜総則＞
○目的・定義・基本理念
○都、都民、保護者及び関係機関等の責務
（体罰等によらない子育ての推進及び保護
者による体罰等の禁止・健診受診の勧奨に
応じる保護者の努力義務を含む。）

＜虐待の未然防止＞
○妊娠、出産及び子育てについて相談しや
すい環境の整備
○予期しない妊娠に至らないための啓発
活動 など

＜虐待の早期発見及び早期対応＞
○子供を守ること及び家庭への支援の契
機である虐待通告
○子供の安全確認措置
○児童相談所等の調査
○連携・情報共有 など

＜虐待を受けた子供とその保護者への支援等＞
○虐待を受けた子供に対する支援
○虐待を受けた子供の保護者に対する必
要な指導及び支援

＜社会的養護等＞
○虐待を受けた子供の社会的養護の充実
を図るための、里親等への委託の推進等
○社会的自立のための必要な支援
 など

＜人材育成等＞
○虐待の防止に関する専門的な知識及び
技術を有する職員の育成
○虐待死亡事例等の検証
○虐待の防止に関する施策の実施状況の
公表 など
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家庭と同様の環境における養育の推進
ཆҭՈఉͳͲのཬ਌ొ࿥ऀ਺΍ҕୗࣇಐ਺の֦େΛ
ਤΔͱͱ΋ʹɺϑΝϛϦʔϗʔϜ΍άϧʔϓϗʔϜの
の্ͨ޲໛の֦େʹ౒Ί·͢ɻ·ͨɺཬ਌のཆҭྗن
Ίのݚम΍ɺཬ਌ަྲྀձ౳Λ࣮施͠·͢ɻ

養育家庭（里親）
ཆࢠԑ૊Λ໨తͱͤͣɺҰఆؒظ
ΛՈఉʹܴ͑ͯཆҭ͠·͢ɻڙࢠ
˖ ���Ոఉ
ʢྩ࿨ݩ೥ ʣɹɹɹɹɹɹࡏݱ݄��

専門養育家庭
ઐ໳తέΞΛඞཁͱ͢Δඃٮ଴ࣇ・োࣇ֐・ඇߦ౳
の໰୊Λ༗͢ΔࣇಐΛՈఉʹܴ͑ͯཆҭ͠·͢ɻ
ઐ໳ཆҭՈఉͱͯ͠のొ࿥ʹ͸ɺઐ໳ཆҭՈఉݚम
のम͕ྃඞཁͰ͢ɻ
˖ ��Ոఉʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

親族里親
保͍͕ऀޢͳ͍ڙࢠΛැཆٛ຿の͋Δ਌଒͕Ҿ͖औ
Γཆҭ͠·͢ɻ
˖ �Ոఉʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

養子縁組里親
ཆࢠԑ૊Λલఏͱͯ͠ɺڙࢠΛཆҭ͠·͢ɻ
˖ ���Ոఉʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

里親支援機関事業
ࣾձతཆޢΛඞཁͱ͢Δࣇಐのཬ਌΁のҕୗΛਪਐ
͢ΔͨΊɺࣇಐ૬ஊॴ͕͏ߦཬ਌ҕୗ・ࢧԉۀ຿Λิ
΍ཬ਌ൃܒٴΛઃஔ͠ɺཬ਌੍౓のීؔػΔઐ໳͢׬
ʹର͢Δ૬ஊࢧԉٴͼݚमɺཱࣗʹ͚ͨ޲૬ஊԉॿɺ
ղআޙのࢧԉ౳Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

フォスタリング機関　                      新規
（里親養育包括支援機関）事業
ࣾձతཆޢΛඞཁͱ͢Δࣇಐのཬ਌΁のҕୗΛΑΓ
Ұ૚ਪਐ͢ΔͨΊɺཬ਌のϦΫϧʔτٴͼΞηεϝϯτɺ

社会的養護の拡充
被虐待児をはじめ、社会的養護を必要とする子供は、現在約 4 千人おり、多くは児童養護施設などで生活

をしています。しかし、そうした子供たちの抱える問題が年々深刻化している状況にあることから、一人ひ
とりの個別支援を充実する必要があります。東京都は、令和 2 年 3 月に「東京都社会的養育推進計画」を策
定し、社会的養護を必要とする子供たちが家庭と同様の養育環境において養育され自立できるよう里親等委
託や特別養子縁組に関する取組を推進するとともに、児童養護施設等の小規模かつ地域分散化、ケアニーズ
が高い児童に対する専門的ケアの充実及び多機能化に向けた取組や、社会的養護のもとで育つ子供たちの自
立支援を図ります。                                                                           ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭ੒ࢧԉ՝ʣ

̋஍Ҭのֶߍ΍ࢠҭͯࢧԉ施ઃ౳のؔؔػ܎Λ८ճ・
ԉ͢ΔνʔϜΛઃஔ͠ɺ՝୊΍ෆ҆Λ๊͑ΔՈఉ౳ࢧ
の৘ใऩूΛ͍ߦɺૣظʹඞཁͳࢧԉʹͭͳ͛Δऔ૊
Λࢢ۠͏ߦொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

未就園児等全戸訪問事業                    新規
ະबԂࣇ౳の͍ΔՈఉ΁の๚໰ʹΑΔ҆શ֬ೝΛߦ
ରԠظૣ・ݟൃظ଴のૣٮಐࣇԉ͠ɺࢧொଜΛࢢ۠͏
ΛਤΓ·͢ɻ

区市町村の児童虐待対応力向上に向けた支援
ԉ͢ࢧΛ্޲଴΁のରԠྗٮಐࣇொଜʹ͓͚Δࢢ۠
ΔͨΊɺ۠ࢢொଜ͕ઃஔ͢ΔڙࢠՈఉࢧԉηϯλʔʹ
଴έʔεのదٮ଴ର策ίʔσΟωʔλʔΛ഑ஔ͠ɺٮ
੾ͳਐ؅ߦཧ΍ؔؔػ܎ͱの࿈ڧܞԽΛਤΔͱͱ΋ʹɺ
ɺ͍ߦ଴ର策ϫʔΧʔの૿഑ஔΛٮԠͨ͡ʹޱಐਓࣇ
଴έʔεʹద੾ʹରԠͰ͖Δମ੍の֬保ΛਤΓ·͢ɻٮ

子供家庭支援センター地域支援力強化事業
ԉࢧ଴ର策ϫʔΧʔの഑ஔʹର͢Δٮ๛෋ͳݧܦ
΍ɺ۠ࢢொଜのཁ保ࣇޢಐର策஍Ҭٞڠձの͖Ί͔ࡉ
ͳ࣮施ʹࣄ͚ͨ޲຿ࢧԉɺฏ೔༦ํ΍ٳ೔の૬ஊମ੍
の֬保ʹࢧ͚ͨ޲ԉΛ௨ͯ͡ɺڙࢠՈఉࢧԉηϯλʔ
のߋͳΔମ੍ڧԽΛਤΓ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

医療機関における虐待対応力強化
医療ؔػʹ͓͚Δٮ଴ରԠྗのڧԽΛਤΔͨΊɺࣇ
ಐ૬ஊॴʹΑΔӃ಺のٮ଴ର策ҕһձʢ$"14ʣのཱ
ݚの͚޲ऀࣄ଴ʹؔ͢Δ医療ैٮಐࣇԉ΍ɺࢧ্͛ͪ
मΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ
·ͨɺ$"14 ઃஔපӃの࿈བྷձͳͲɺࣇಐٮ଴の
๷ࢭ΍ద੾ͳରԠʹ͚޲ɺ医療ؔػͱの࿈ڧܞԽのͨ
Ίのऔ૊Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

東京都要保護児童対策地域協議会
ཁ保ࣇޢಐ౳のૣٴݟൃظͼద੾ͳ保ޢΛਤΔͨ
Ίɺؔؔػ܎のԁ׈ͳ࿈ྗڠ・ܞΛ֬保͢Δ͜ͱΛ໨
తͱͯ͠ɺࣇಐ福祉๏ʹ͖ͮجɺ୅දऀձٞɺؔऀ܎
ձٞٴͼઐ໳ձ͔ٞΒͳΔ東京都ཁ保ࣇޢಐର策஍Ҭ
ձΛઃஔ・ӡӦ͍ͯ͠·͢ɻٞڠ

LINE 相談「子ゴコロ・親ゴコロ相談@東京」
૬ஊ૭ͨ͠༺׆ΔͨΊɺ-*/&�Λ͢ࢭ଴Λ๷ٮಐࣇ
ΑΓΞΫ͕ऀޢͼͦの保ٴಐࣇΛઃஔ͢Δ͜ͱͰɺޱ
ηε͠΍͍͢૬ஊମ੍Λ੔උ͍ͯ͠·͢ɻྩ࿨�೥ �
݄�೔͔Β͸ɺฏ೔のରԠؒ࣌Λ࣌��ޙޕ·ͰԆ௕͠ɺ
রʣɻࢀ���ར༻͠΍͘͢͠·͢ʢ1ʹߋ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ
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ཬ਌ొ࿥લٴޙͼҕୗޙʹ͓͚Δཬ਌ʹର͢Δݚमɺ
のཬ਌ҕୗதʹ͓͚Δڙࢠͱཬ਌のϚονϯάɺڙࢠ
ཬ਌ཆҭ΁のࢧԉɺཬ਌ҕୗાஔղআޙʹ͓͚Δࢧԉ
ʢϑΥؔػઐ໳͏ߦԉΛࢧΔ·ͰのҰ؏ͨ͠ཬ਌ࢸʹ
ελϦϯάؔػʣΛઃஔ͠·͢ɻ

新生児委託推進事業
ՈఉͰద੾ͳཆҭΛड͚ΒΕͳ͍৽ੜࣇΛର৅ͱ͠
ͯɺཆࢠԑ૊͕࠷ળͱ൑அͨ͠৔߹ʹ͸ɺͰ͖Δ͚ͩ
ԑ૊ཬ਌のࢠΛ݁ͼ෇͚ΒΕΔΑ͏ɺཆࢠཬ਌ʹظૣ
ཆҭྗ্޲のͨΊのݚम΍৽ੜࣇͱཆࢠԑ૊ཬ਌のަ
ҕୗΛਪਐ͠·͢ɻࣇͱʹΑΓɺ৽ੜ͜͏ߦԉΛࢧྲྀ

養育家庭等自立援助事業
ཆҭՈఉ౳Λຬ೥ྸղআͱͳͬͨࣇಐ΁のཱࣗࢧԉ
のॆ࣮ΛਤΔͨΊɺཆҭՈఉ౳͔Βݩཬࢠ΁のੜ׆૬
ஊͳͲのཱࣗʹ͚ͨ޲ԉॿʹର͠ɺิॿΛ͍ߦ·͢ɻ

里親委託交流経費補助事業
ҕୗީิࣇಐͱަྲྀதのཆҭՈఉ౳のෛ୲Λܰ͢ݮ
ΔͨΊɺަ௨අ౳のܦඅΛิॿ͠·͢ɻ

小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）
Ұఆのཁ݅Λඋ͑ͨཆҭऀのॅډʹ͓͍ͯɺ�ਓຢ
͸ �ਓのͪͨڙࢠΛཆҭ͠·͢ɻ
ͱͳΔϑΝऀۀࣄ施ઃ౳Λઃஔ͢Δ๏ਓ͕ޢಐཆࣇ
ϛϦʔϗʔϜのઃஔଅਐΛਤΔͨΊɺ৬һମ੍のॆ࣮
ΛਤΓ·͢ɻ
˖ ��ϗʔϜʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

民間養子縁組あっせん事業者の許可・運営指導
ຽؒ͋ͬͤΜؔػʹΑΔཆࢠԑ૊の͋ͬͤΜʹ܎Δ
ԑ૊の͋ͬͤΜΛଅਐࢠΛਤΓɺదਖ਼ͳཆޢಐの保ࣇ
͢ΔͨΊɺཆࢠԑ૊͋ͬͤΜۀࣄΛऀ͏ߦʹର͢Δڐ
Մ৹ࠪ΍ɺۀ຿のదਖ਼ͳӡӦΛ֬保͢ΔͨΊのࢦಋ౳
Λ͍ߦ·͢ɻ
˖ ೥ݩʢྩ࿨ऀۀࣄ� ʣࡏݱ݄��

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭ੒ࢧԉ՝ʣ

【施設養護】
児童養護施設
保͍͕ऀޢͳ͍ڙࢠɺٮ଴͞Ε͍ͯΔڙࢠͳͲΛཆ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧशͳͲのֶ・׆ɺੜ͠ޢ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

専門機能強化型児童養護施設の設置
ʹͳ໰୊͕૿Ճ͍ͯ͠Δதɺ施ઃࠁ଴౳ɺਂٮಐࣇ
ೖॴ͢Δڙࢠのࢧԉମ੍のॆ࣮ΛਤΔͨΊɺࣇಐཆޢ
施ઃʹਫ਼ਆՊ医・࣏療ࢦಋ୲౰৬һΛ഑ஔ͠ɺʮઐ໳
తέΞʯ౳Λ͏ߦઐ໳ػೳڧԽࣇܕಐཆޢ施ઃΛల։
͠·͢ɻ·ͨɺϢχοτέΞܗଶͰӡӦΛ͍ͯͬߦΔ
施ઃʹରͯ͠ʮݸผࢧԉʯΛॆ࣮͢ΔͨΊ৬һՃࢉΛ
࣮施͠·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

児童養護施設の本園改革（整備）
施ઃ಺ʹ͓͚Δখن໛Ϣχοτɺখ੍ࣷΛੵۃతʹ

ਐΊɺཆҭ୯Ґのখن໛ԽΛਤΓɺՈఉతͳڥ؀のத
Ͱɺ͖Ί͔ࡉͳࢧԉΛ࣮施͠·͢ɻ

養護児童グループホーム
の͏ͪɺ�ਓఔ౓ڙࢠ施ઃʹೖॴ͍ͯ͠Δޢಐཆࣇ
Λ施ઃ͔Βಠཱͨ͠Ո԰ʹ͓͍ͯɺՈఉతงғؾのத
Ͱཆҭ͠·͢ɻ
˖ ���ϗʔϜʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

グループホーム・ファミリーホーム
設置促進事業
ࣾձ福祉๏ਓ౳͕άϧʔϓϗʔϜ・ϑΝϛϦʔϗʔ
ϜΛઃஔ͢ΔࡍのάϧʔϓϗʔϜ・ϑΝϛϦʔϗʔϜ
の৬һ΁のࢧԉମ੍ΛڧԽ͢Δ͜ͱʹΑΓɺՈఉతཆ
Λਪਐ͠·͢ɻޢ

フレンドホーム制度
ΈٳのߍΛɺֶڙࢠΔ͍ͯ͠׆施ઃ౳Ͱੜޢಐཆࣇ
のؒظͳͲʹՈఉʹड͚ೖΕɺՈఉͰのੜ׆Λମ͞ݧ
͍ͤͯ·͢ɻ
˖ ���Ոఉʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

連携型専門ケア機能モデル事業
都ཱࣇಐཆޢ施ઃʢੴਆҪֶԂʣʹ͓͍ͯɺੜࢧ׆
ԉ・医療・ڭҭΛҰମతʹఏ͢ڙΔʮ࿈ܕܞઐ໳έΞ
ࣇͭ࣋଴ʹΑΔॏಞͳ঱ঢ়Λٮɺ͍ߦΛߦࢼೳʯのػ
ಐ౳ʹର͢ΔࢧԉΛॆ࣮͠·͢ɻ

施設と地域との関係強化事業              
施ઃ౳ʹ͓͍ͯɺγχΞੈ୅・γχΞ༧උޢಐཆࣇ
ɺೖ͠༺׆ͱͯ͠ࡐཆҭ౳Λ୲͏ਓ・ࣄΛ༷ʑͳՈ܈
ॴࣇಐࢧԉのॆ࣮ɺऀྸߴ౳の׆༂ଅਐٴͼ施ઃͱ஍
Ҭͱのؔڧ܎ԽΛਤΓ·͢ɻ

乳児院
ཆ͕ޢඞཁͳೕ༮ࣇΛର৅ͱ͠ɺਫ਼ਆൃୡのࢦ࡯؍
ಋɺतೕɺ৯ࣄɺೖཋɺ健߁਍அͳͲΛ͍ߦ·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

乳児院の家庭養育推進事業
ೕࣇӃʹ͓͍ͯɺઐ໳తͳཆҭػೳΛڧԽ͢Δ͜ͱ
ʹΑΓɺٮ଴౳ʹΑΓ໰୊Λ๊͑Δࣇಐの৺਎のճ෮
ؼಐのՈఉ෮ࣇ૬ஊΛ࣮施͠ɺࣇ΁のҭऀޢԉ΍保ࢧ
Λଅਐ͠·͢ɻ·ͨɺՈఉ෮͕ؼ೉͍͠ࣇಐʹରͯ͠
͸ɺཬ਌ࢠのަྲྀࢧԉ౳ΛڧԽ͠ɺཬ਌ҕୗΛਪਐ͠
·͢ɻ
˖ �͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

児童自立支援施設
ෆྑߦҝΛ͏ߦɺຢ͸͓ͦ͏ߦΕの͋Δڙࢠ΍Ոఉ
ೖॴ͕ڙࢠಋΛཁ͢Δࢦ׆ͳͲのཧ༝ʹΑΓੜڥ؀
͠ɺੜࢦ׆ಋɺֶशࢦಋɺ৬ࢦۀಋͳͲΛ௨ͯ͡ɺ৺
਎の健શͳҭ੒ͱཱࣗΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
˖ �͔ॴʢ都ཱʣʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��
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児童自立サポート事業
ࢠԉ施ઃΛୀॴͯ͠ɺՈఉͰཱࣗΛਤΔࢧಐཱࣗࣇ
ಐҕһɺओ೚ࣇ・ಐ૬ஊॴͱຽੜࣇΛऀޢͱͦの保ڙ
ԉ͠·͢ɻࢧಐҕһ౳͕νʔϜΛ૊ΜͰࣇ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

若者の就業・就学の支援
施策Ͱ͸ɺ都͕ӡӦ͢Δ東京͠͝ͱηϯۀब༺ޏ
λʔͰɺϑϦʔλʔ౳ʹର͢ΔबࢧۀԉΛ͍ͯͬߦ·
͢ʢ1ࢀ����রʣɻ
·ͨɺࣾձత・৬ۀతཱࣗʹ͚ͯ޲ɺதֶੜの৬৔
ମߴݧɺ ੜのΠϯλʔϯγοϓ౳Λਪਐ͍ͯ͠·͢ɻߍ
ʢۀ࢈࿑ಇޏہ༻बۀ෦बۀਪਐ՝ɺڭҭிࢦಋ෦ٛ຿ڭҭࢦಋ՝・

ಈਪਐ՝ʣ׆෦஍Ҭ׆都ຽੜہจԽ׆ಋ՝ɺੜࢦҭڭߍ౳ֶߴ

東京都若者総合相談センター「若ナビα」
ਓؒؔ܎ɺࣄ࢓のࣄɺݽಠ΍ෆ҆ɺ�
ඇߦ౳の೰ΈΛ๊͑Δएऀ΍ͦの
͝Ո଒౳Λର৅ͱͨ͠ແྉ૬ஊ૭ޱͰ͢ɻ

˗ύιίϯ・εϚʔτϑΥϯ͔Β૬ஊ͢Δ৔߹
IUUQT���XXX�XBLBOBWJ�UPLZP�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
߹ଳి࿩͔Β૬ஊ͢Δ৔ܞ˗
IUUQT���XXX�XBLBOBWJ�UPLZP�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�N�

ɹ���������
΋΍΋ ΍

���
ຖि݄ʙ౔༵೔ɹʢ೥຤೥࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

ɹ׬શ༧໿੍
·ͣ͸ɺి࿩ɺϝʔϧͰ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
ͦのޙɺ͝ຊਓ΍͝Ո଒͔Βのਃ͠ग़΍૬ஊһの൑
அʹΑΓɺདྷॴ૬ஊの༧໿Λ͍ͨ͠·͢ɻ
˞都಺ʹ͠ॅࡏɺ೔ຊޠҎ֎のޠݴΛओͱ͢Δएऀ
͔Β΋ɺ௨༁Λհͨ͠ϝʔϧɺདྷॴʹΑΔ૬ஊΛ͓
ड͚͍ͨ͠·͢ɻ	ӳޠɺதޠࠃɺؖࠃ・ே઱ޠ 


ʢ都ຽ҆શਪਐຊ෦૯߹ਪਐ෦ए೥ࢧԉ՝ʣ

青少年リスタートプレイス
ݧܦͰのबֶߍ౳ֶߴΛத్ୀֶͨ͠ํ΍ߍ౳ֶߴ
のͳ͍ํ౳ɺ·ͨɺਐ࿏બ୒Λ͑߇ͳ͕Β΋தֶߍͰ
ෆొߍのঢ়ଶʹ͋Δํ΍ͦの保ऀޢΛࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

ɹ������������
ຖि݄ʙ༵ۚ೔ʢดி೔・ॕ೔・೥຤೥࢝Λআ͘ɻʣ
ҭ૬ஊηϯλʔʣڭͰ���ʢ東京都·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ

青少年・若者の自立支援のために

東京都では、行政・警察・学校・地域などが緊密に連携して、青少年・若者の自立支援のための取組を行っ
ています。

自立援助ホーム
ٛ຿ڭҭऴྃޙɺࣇಐཆޢ施ઃΛୀॴͨ͠ࣇಐͳͲ
ΛૹΕΔΑ͏ɺब৬΍׆Λ͠ɺཱࣗͨ͠ੜ׆ಉੜڞ͕
ੜ׆ʹ͍ͭͯの͖Ί͔ࡉͳ૬ஊ・ࢦಋͳͲΛ͍ͯͬߦ
·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

ジョブ・トレーニング事業（自立援助ホーム）
ཱࣗԉॿϗʔϜʹೖډதຢ͸ୀࣇͨ͠ډಐのब࿑ࢧ
ԉٴͼఆணࢧԉΛखް͑͘ߦΔମ੍Λ੔උ͠ɺཱࣗʹ
Խ͠·͢ɻڧԉΛࢧの͚ͯ޲
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

自立支援強化事業
͚ͨ޲ʹಐの施ઃೖॴதのཱࣗࣇ施ઃʹɺޢಐཆࣇ
४උ͔Β施ઃୀॴޙのΞϑλʔέΞ·Ͱ૯߹తͳཱࣗ

ԉίʔσΟωʔλʔΛ഑ஔ͠·͢ɻࢧԉΛ୲͏ཱࣗࢧ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

ふらっとホーム事業
施ઃ౳Λୀॴͨ͠ऀ͕ࣾձʹग़ͨޙʹɺब࿑౳Ͱͭ
·͍ͣͨΓɺੜ্׆の೰ΈΛ๊͑ͨΓͨ͠৔߹ʹɺܰؾ
ʹ૬ஊͰ͖ΔΑ͏ɺब৬౳の૬ஊ͕Ͱ͖Δ৔΍ɺಉ͡
೰ΈΛ๊͑Δऀಉ͑ू͕࢜Δ৔Λఏ͠ڙɺࢧԉ͠·͢ɻ
˖ �͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

児童養護施設の退所者等の就業支援事業
׆ԉɺब৬ࢧ施ઃのୀॴऀ౳ʹର͠ɺ૬ஊޢಐཆࣇ
ಈࢧԉ΍ब৬ޙのϑΥϩʔΞοϓΛ͏ߦͳͲɺཱࣗʹ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧ͚ͨ޲
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東京都の福祉・保健・医療施策

妊産婦や乳幼児健康診査などの母子保健サービスは、各区市町村が提供しています。東京都は、技術的支
援や身体障害児・長期療養児に対する療育相談などの専門的・広域的業務を行っています。また、福祉・保健・
医療が一体となって、要支援家庭の早期発見と支援を行うため、関係機関との連携に努めています。

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

母子保健・医療の充実

○とうきょうママパパ応援事業（旧出産・子育て応
援事業（ゆりかご・とうきょう事業））
೛৷・ग़ࢠ・࢈ҭͯの੾Ε໨ͳ͍ࢧԉΛఏ͢ڙΔͨ
Ίɺࢠҭͯੈ୅แׅࢧԉηϯλʔのઃஔଅਐΛਤΔͱ
ͱ΋ʹɺ೛්શ਺໘઀΍ҭࣇύοέʔδ഑෍・Ոࣄҭ
ԉ͠·͢ɻࢧொଜのऔΓ૊ΈΛࢢ۠͏ߦԉ౳Λࢧࣇ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○けんこう子育て・とうきょう事業
೛৷ಧग़࣌の৘ใʢ೥ྸ΍৬ۀɺՈ଒ߏ੒౳ʣΛ෼
ੳ͢ΔΞϧΰϦζϜΛ։ൃ͠ɺ೛්࢈΍ࢠҭͯՈఉの
χʔζʹԠͨ͡৘ใΛఏ͢ڙΔऔ૊Λ͍ߦ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

妊婦健康診査・産婦健康診査・乳幼児健康診査
の֤੒ࣇ਍ࠪ΍ɺೕ༮߁ொଜ͕࣮施͢Δ೛්健ࢢ۠
௕ஈ֊Ͱの健߁਍ࠪɺ保ऀޢ΁の保健ࢦಋɺখࣇਆܦ
ઐ໳医ʹΑΔൃୡ健਍౳Λࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

先天性代謝異常等検査
ઌఱੑ୅ँҟৗͳͲのૣ࣏ظૣ・ݟൃظ療Λ͍ߦɺ
஌తো֐ͳͲの৺਎ো֐Λ༧๷͢ΔͨΊʹɺྗڠ医療
ޙɺੜ͍͓ͯʹؔػ �ʙ �೔の৽ੜࣇの݂ӷࠪݕΛ
࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

療育相談
਎ମのػೳʹো֐の͋Δࣇಐɺ࣬පͳͲʹΑΓ௕ظ
ʹΘͨΓ療ཆΛඞཁͱ͢ΔࣇಐͱՈ଒ʹରͯ͠ɺ保健
ॴͰ͸໘ஊ・๚໰ʹΑΔݸผ૬ஊ΍ؔؔػ܎ͱの࿈ܞ
ͳͲʹΑΓࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

電話相談「子供の健康相談室」（小児救急相談）
・ࢣޢΔ૬ஊʹ͍ͭͯɺ؃ؔ͢ʹٸٹ・߁の健ڙࢠ
保健ࢣͳͲ͕૬ஊʹԠ͡·͢ɻ·ͨɺඞཁʹԠͯ͡医
਍அΛ͢Δ͕ࢣରԠ͠·͢ʢి࿩૬ஊのͨΊɺ医͕ࢣ
΋のͰ͸͋Γ·ͤΜɻʣɻ

ɹ�ˌ ���� ຢ͸ ������������
݄ʙ༵ۚ೔ʢٳ೔・೥຤೥࢝Λআ͘ɻʣ
ɹޙޕ Βཌே͔࣌� Ͱ·࣌�
౔・೔・ٳ೔・೥຤೥࢝
ɹޕલ Βཌே͔࣌� Ͱ·࣌�

母子保健指導事業
○ SIDS（乳幼児突然死症候群）電話相談
੺ͪΌΜΛ๢͘͞Εͨ͝Ո଒のਫ਼ਆతࢧԉのͨΊ
ʹɺઐ໳৬΍ϏϑϨϯμʔͳͲʹΑΔి࿩૬ஊΛͬߦ
͍ͯ·͢ɻ

ɹ������������
ຖि༵ۚ೔ʢٳ೔・೥຤೥࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

○ TOKYO 子育て情報サービス
ೕ༮ࣇのނࣄ๷ࢭ΍ҭࣇෆ҆Ŋٸ�ප࣌のରԠ策ͳͲ
ʹؔ͢Δ৘ใΛΠϯλʔωοτͰఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ

�ɹIUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
������� LPEPNP�LPTPEBUF�JOGP@TFSWJDF�JOEFY�IUNM

生涯を通じた女性の健康支援事業
○東京都女性のための健康ホットライン
のੑظय़ࢥͰのঁੑΛର৅ʹɺ·ظ೥ߋΒ͔ظय़ࢥ
の೰Έ・ආ೛・්ਓՊ࣬ߋ・ױ೥ظো֐౳ʹ͍ͭͯ؃
ͳͲ͕ి࿩ຢ͸ϝʔϧͰ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻࢣޢ

ɹ������������
݄ʙ༵ۚ೔ʢݩ೔Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

���ϗʔϜϖʔδ্のઐ༻ϑΥʔϜʹඞཁ߲ࣄΛೖྗͯ͠ૹ৴
福祉保健ہτοϓϖʔδʼڙࢠՈఉʼ૬ஊ૭ޱʼঁੑのͨΊの健߁ϗοτϥΠϯ
○東京都不妊・不育ホットライン
ෆ೛・ෆҭʹؔ͢Δ೰Έʹ͍ͭͯɺ͋ݧܦΔঁੑϐ
ΞΧ΢ϯηϥʔ͕૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ

ɹ������������
ຖिՐ༵೔ʢٳ೔・೥຤೥࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

○妊娠相談ほっとライン
೛৷・ग़࢈ʹؔ͢Δ༷ʑͳ೰Έʹ͍ͭͯɺࢣޢ؃ͳ
Ͳのઐ໳৬͕ి࿩ຢ͸ϝʔϧͰ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ
಺༰ʹԠͯ͡ద੾ͳؔؔػ܎の঺հ΋͍ߦ·͢ɻ·ͨɺ
ʮ೛৷૬ஊ΄ͬͱϥΠϯʯʹ͝૬ஊ͞ΕͨํͰɺ͓Ұ
ਓͰ医療ؔػ΁のड਍΍͓ॅ͍の۠ࢢொଜ΁の૬ஊΛ
͢Δ͜ͱʹෆ҆Λ๊͑ΔํΛର৅ʹɺ࢈Պ医療ؔػͳ
Ͳ΁のಉࢧߦԉ΍ॳճ࢈Պड਍ྉʹର͢Δॿ੒౳Λ
ɻ͢·͍ͯͬߦ

ɹ������������
݄ʙ೔༵೔ʢݩ೔Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌��

ɹϗʔϜϖʔδ্のઐ༻ϑΥʔϜʹඞཁ߲ࣄΛೖྗͯ͠ૹ৴
福祉保健ہτοϓϖʔδ˰ʮ೛৷૬ஊ΄ͬͱϥΠϯʯ
όφʔΛΫϦοΫ
˞ෆ೛・ෆҭʹؔ͢Δ͜ͱ͸ɺʮෆ೛・ෆҭϗοτϥ
ΠϯʯͰରԠ͠·͢ɻ

子供の心診療支援拠点病院事業
ԉ͢ΔͨࢧΛऀ܎の৺の໰୊ʹؔΘΔ஍Ҭのؔڙࢠ
Ίɺখࣇ૯߹医療ηϯλʔΛڌ఺පӃͱͯ͠ɺ஍Ҭؔ
ͨ͑·Λ౿ݟ৔の஌ݱ΁のεʔύʔόΠζɺ医療ऀ܎
ൃܒٴҬతͳ৘ใൃ৴ʹΑΔ都ຽ΁のී޿ɺۀࣄमݚ
Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

小児慢性特定疾病にかかっている児童等への支援
医療අのෛ୲ܰݮΛਤΔͨΊɺࣗݾෛ୲෼のҰ෦Λ
ॿ੒͍ͯ͠·͢ɻ·ͨɺཱࣗࢧԉۀࣄの࣮施ʹΑΓɺ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/info_service/index.html
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平成 31 年 1 月 1 日現在、都内の母子家庭は約 112,300 世帯（全世帯の約 1.56％）、父子世帯は約
23,100 世帯（同約 0.32％）と推計されています。

東京都は、令和 2 年 3 月に「東京都ひとり親家庭自立支援計画（第 4 期）」を策定し、相談体制の整備や
就業支援策、子育て・生活の場の整備、経済的支援策を総合的に展開しています。

なお、相談・支援の窓口は、福祉事務所・支庁などに配置されている母子・父子自立支援員です。
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭ੒ࢧԉ՝ʣ

ひとり親家庭への支援

ひとり親家庭支援センター　はあと
　（母子家庭等就業・自立支援センター）
ͻͱΓ਌Ոఉʹର͢Δबۀ૬ஊɺबۀ৘ใのఏڙɺ
बࢧۀԉߨशձの࣮施౳Ұ؏ͨ͠बࢧۀԉαʔϏεΛ
ఏ͢ڙΔͱͱ΋ʹੜ׆૬ஊɺཆҭඅ૬ஊɺ໘ձަྲྀࢧ
ԉɺ཭ࠗલޙの๏཯૬ஊɺ཭ࠗલޙの਌ࢧԉ࠲ߨɺͻ
ͱΓ਌άϧʔϓ૬ஊձ΋͍ߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ
·ͨɺྩ࿨ �೥౓தʹɺ৽ͨʹଟຎ஍Ҭʹ૬ஊڌ
఺Λઃஔ͠·͢ɻ

○ひとり親家庭就業支援
ͻͱΓ਌Ոఉ΍ͦのؔऀ܎ʹର͠ɺ૬ஊһ͕बࢧۀ
ԉʢແྉ৬ۀ঺հɺ৘ใのऩ ・ूఏڙɺबۀ૬ஊɺΩϟ
ϦΞΞοϓࢧԉɺޏ༻ଅਐのൃܒ౳ʣΛ͍ߦɺཱࣗଅ
ਐΛਤ͍ͬͯ·͢ɻ
ʤबۀ૬ஊ૭ޱʥ

ɹ������������
݄・ਫ・ۚ・౔・೔・ॕɿޕલ͔࣌�Β࣌�ޙޕ·Ͱ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹʢड෇͸࣌�ޙޕ��෼·Ͱʣ

Ր・໦・ۚ・౔・೔・ॕɿޕલ͔࣌�Β࣌�ޙޕ·Ͱ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹʢड෇͸࣌�ޙޕ��෼·Ͱʣ

ʢ೥຤೥࢝͸আ͘ɻ೔༵・ॕ೔͸ి࿩૬ஊのΈʣ
○ひとり親家庭生活相談
ͻͱΓ਌Ոఉの༷ʑͳੜ্׆の໰୊ʹ͍ͭͯɺ૬ஊ
ʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ

ɹ������������
��෼·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड෇͸·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ೥຤೥࢝͸আ͘ɻʣ
˞ྩ࿨ �೥ �݄ΑΓɺि �ճఔ౓ड෇ؒ࣌ΛԆ௕
༧ఆͰ͢ɻ

○養育費相談・面会交流支援
ཆҭඅ౳ʹؔ͢Δ૬ஊʹԠ͡·͢ɻ໘ஊʹΑΔઐ໳
૬ஊ͸ɺݪଇ༧໿੍Ͱ͢ɻ
·ͨɺ཭ࠗ౳Ͱ਌͕ࢠผ͍ͯ͠ډΔ৔߹の໘ձަྲྀ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧΔ܎ʹ

ɹ������������ɹ
��෼·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड෇͸·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ೥຤೥࢝͸আ͘ɻʣ

○離婚前後の法律相談
཭ࠗલޙのڙࢠΛͭ࣋਌ʢະࠗ౳΋ؚΉɻʣΛର৅
ͱͯ͠ɺ཭ࠗʹ൐͏༷ʑͳ๏཯໰୊ʹ͍ͭͯՈ݅ࣄࣄ
ʹਫ਼௨ͨ͠ห࢜ޢʹΑΔ૬ஊΛ໘ஊͰ͍ߦ·͢ɻ૬ஊ
͸̍ؒ࣌Ҏ಺ʢܧଓ૬ஊ͸���ճ·Ͱʣɺݪଇ༧໿੍Ͱ͢ɻ

ɹ������������ɹ
��෼·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड෇͸·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ೥຤೥࢝͸আ͘ɻʣ

○離婚前後の親支援講座
཭ࠗલのૣ͔ظΒɺ཭͕ࠗڙࢠʹ༩͑ΔӨڹ΍ཆҭ
අ・໘ձަྲྀʹֶ͍ͭͯͿߨशձ౳Λ࣮施͠·͢ɻ
○ひとり親グループ相談会
ͻͱΓ਌ಉ͕҆࢜৺ͯ͠೰ΈΛଧͪ໌͚ͨΓɺੜ׆
の஌ܙ΍ݧܦΛڞ༗͢Δάϧʔϓ૬ஊձΛ͍ߦ·͢ɻ
○就業支援講習会
ͻͱΓ਌Ոఉの฼・෕ٴͼՉ්Λର৅ʹɺबۀʹඞ
ཁͳ஌ࣝɺٕೳのशಘΛਤΔͨΊʹύιίϯ౳のߨश
ձΛແྉͰ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ
○相談支援員研修会
૬ஊ΍ࢧԉの׆ಈʹඞཁͳཱࣗࢧԉʹؔ͢Δ஌ࣝɺ
ٕज़౳のݚमձΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

ひとり親家庭等生活向上事業
ͻͱΓ਌Ոఉ౳͕ੜ׆のதͰ௚໘͢Δ՝୊のղܾ΍
ࢧʹΛ૯߹త׆ಐのਫ਼ਆత҆ఆΛਤΓɺ஍ҬͰのੜࣇ
ԉ͠·͢ɻ

௕ظʹΘͨΓ療ཆΛඞཁͱ͢Δࣇಐ౳の健શҭ੒ٴͼ
ཱࣗଅਐΛਤ͍͖ͬͯ·͢ɻ

子供の事故予防対策
○乳幼児期の事故防止
ೕ༮ظࣇのނࣄ๷ࢭʹ͍ͭͯの৘ใΛϗʔϜϖʔδ
ɻ͢·͍ͯͬߦΛൃܒٴΔͳͲɺ都ຽ΁のී͢ࡌܝʹ

乳児用液体ミルク普及啓発事業
ೕࣇ༻ӷମϛϧΫʹ͍ͭͯɺ๷ࡂΠϕϯτ౳Ͱීٴ
ٹの࣌֐ࡂ都ຽのཧղΛଅਐ͢Δ͜ͱͰɺ͍ߦΛൃܒ
ԉ෺ࢿͱͯ͠の׆༻Λਪਐ͠·͢ɻ
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○子供の生活・学習支援事業
ͻͱΓ਌Ոఉのڙࢠʹର͠ɺ์՝ࣇޙಐΫϥϒ౳の
ऴྃޙʹɺجຊతͳੜ׆श׳のशಘࢧԉɺֶशࢧԉ΍
৯ࣄのఏڙ౳Λ͍ߦ·͢ɻ
○ひとり親家庭等生活支援事業
ੜ׆ʹؔ͢Δ೰Έ૬ஊɺՈ؅ܭཧ・ҭࣇ౳ʹؔ͢Δ
ઐ໳ՈʹΑΔߨशձɺߴ౳ֶߍଔۀఔ౓ೝఆݧࢼ߹֨
のͨΊのֶशࢧԉ౳Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

母子家庭及び父子家庭自立支援給付金事業
฼ࢠՈఉの฼ຢ͸෕ࢠՈఉの෕͕ɺब࿑ʹ݁ͼ෇͖
΍͍֨͢ࢿΛऔಘ͢ΔͨΊɺҎԼのࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ
○自立支援教育訓練給付金
͠څࢧඅのҰ෦Λܦ৔߹ɺͦのͨ͠ߨ࿅Λड܇ҭڭ
·͢ɻ
○高等職業訓練促進給付金等事業
ब࿑ʹͭͳ͕Δ֨ࢿऔಘΛ໨͠ࢦɺཆ੒ؔػͰमۀ
͢Δ৔߹ɺʮߴ౳৬܇ۀ࿅ଅਐڅ෇ۚʯΛ͠څࢧɺੜ
ΛਤΓ·͢ɻݮのෛ୲のܰ׆
ཆ੒ؔػΛमྃͨ͠ࡍʹ͸ʮߴ౳৬܇ۀ࿅मྃࢧԉ
ɻ͢·͠څࢧ෇ۚʯΛڅ

ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
ֶࡏʹؔػཆ੒ͯ͠༺׆෇ۚΛڅ࿅ଅਐ܇ۀ౳৬ߴ
͠ɺब৬ʹ༗རͳ֨ࢿのऔಘΛ໨͢ࢦͻͱΓ਌Ոఉの
਌ʹର͠ɺೖֶ४උۚ・ब৬४උۚΛି͠෇͚·͢ɻ

母子・父子自立支援プログラム策定事業
฼ࢠ・෕ࢧཱࣗࢠԉϓϩάϥϜ策ఆһ͕ɺࣇಐැཆ
ख౰डऀڅʢੜ׆保ޢडऀڅΛআ͘ɻʣのཱࣗ・ब࿑
ԉϓࢧೋҰζʹԠཱͨࣗ͡・گʑのঢ়ݸʹԉのͨΊࢧ
ϩάϥϜΛ策ఆ͠ɺੜ׆保ޢडऀڅ౳ब࿑ཱࣗଅਐࣄ
ఆॴʣͱの҆ۀ৬ڞɺϋϩʔϫʔΫʢެ͠༺׆౳Λۀ
࿈ܞのԼɺࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

ひとり親家庭ホームヘルプサービス
ͻͱΓ਌Ոఉʹͳͬͨ௚ޙ΍ब࿑ʹ܇͚ͨ޲࿅Λड
΍ࣄの৔߹ͳͲͰɺՈؾతͳප࣌Δ৔߹ɺ਌͕Ұ͢ߨ
ҭࣇͳͲの೔ৗੜࢧʹ׆োΛདྷ͍ͯ͠ΔՈఉ΁ϗʔϜ
ϔϧύʔΛ೿͠ݣɺ৯ࣄのੈ࿩ɺҭࣇͳͲΛۀࣄ͏ߦ
Ͱ͢ɻ

ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験
合格支援事業
ΑΓྑ͍৚݅Ͱのब৬΍స৬ʹ͚ͨ޲ՄೳੑΛ͛޿
ΔͨΊɺߍߴΛଔ͍ͯ͠ۀͳ͍ͻͱΓ਌Ոఉの਌ٴͼ
ड࠲ߨ৔߹ʹɺ͢ࢦ΁の߹֨Λ໨ݧࢼଔೝఆߴɺ͕ࢠ
ɻ͢·͠څࢧඅ༻のҰ෦Λߨ

ひとり親家庭相談窓口強化事業
बࢧۀԉઐ໳һ͕ɺͻͱΓ਌Ոఉʹରͯ͠ɺ৬ۀೳ
ྗの্޲΍ٻ৬׆ಈ౳बۀʹ͍ͭͯの૬ஊ・ࢧԉΛߦ

͍·͢ɻ฼ࢠ・෕ࢧཱࣗࢠԉһͱ࿈͠ܞɺ૯߹తͳࢧ
ԉମ੍Λఏ͠ڙ·͢ɻ

ひとり親家庭等在宅就業推進事業
๬͢ΔͻͱΓ਌౳ʹର͠ɺϚονϯάرΛۀ୐बࡏ
αΠτの׆༻౳ʹΑΓɺࡏ୐बۀίʔσΟωʔλʔ͕
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧ຿の૬ஊۀ୐ࡏ

養育費確保支援事業                          新規
ͻͱΓ਌Ոఉのཆҭඅの҆ఆͨ͠औಘʹ͚޲ɺཆҭ
අのཱସ保োΛ࣮施͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ひとり親家庭向けポータルサイトの創設     新規
東京都΍۠ࢢொଜͳͲの༷ʑͳ࣮͕ؔػ施͢Δͻͱ
Γ਌ՈఉΛର৅ͱͨ͠ࢧԉ施策౳ʹ͍ͭͯɺԣஅతʹ
Ͱ͖Δ૯߹৘ใαΠτΛ։ઃ͠·͢ɻࡧݕ

ひとり親家庭等医療費の助成
ͻͱΓ਌Ոఉ౳Λର৅ʹ医療අのࣗݾෛ୲のҰ෦Λ
ॿ੒͍ͯ͠·͢ɻ���������ʢ福祉保健ہ保健੓策෦医療ॿ੒՝ʣ

母子及び父子福祉資金の貸付
฼ࢠՈఉٴͼ෕ࢠՈఉのࡁܦతཱࣗͱͦのැཆͯ͠
͍Δڙࢠの福祉૿ਐΛਤΔͨΊɺमֶࢿ ・ۚੜࢿ׆ ・ۚ
స୐ۀࣄ・ۚࢿ։ۚࢿ࢝ͳͲ ��छྨのۚࢿΛແརࢠ
ຢ͸༗རࢠͰି͠෇͚·͢ɻ

母子生活支援施設
฼ࢠͱ΋ʹ保͠ޢɺཱࣗଅਐのͨΊʹͦのੜ׆Λࢧ
ԉ͢Δೖॴ施ઃͰ͢ɻ·ͨɺ͜のதʹ͸ɺٸۓʹ保ޢ
͕ඞཁͳ฼ࢠΛҰ࣌తʹ保͢ޢΔ施ઃ΋͋Γ·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩ࿨ݩ೥ ʣࡏݱ݄��

手当の支給
��ʢ1ܝ࠶ রʣࢀ

住宅セーフティネット制度　              新規
ʢ1��� রʣࢀ

都営住宅
都Ӧॅ୐ืूのநͤΜํࣜͰ͸ɺ౰ͤΜ֬཰͕Ұൠ
ੈଳΑΓ̓ഒ͘ߴͳΔ੍౓͕͋Γ·͢ɻ·ͨɺॅ୐ࠔ
༧ఆډ਺෼·ͰのํΛೖށूืʹਓ͔Βॱ͍ߴ౓のځ
ऀͱ͢ΔϙΠϯτํ͕ࣜ͋Γ·͢ɻ
ͳ͓ɺྩ࿨ݩ೥ ��݄ืूΑΓɺए೥෉්・ࢠҭͯ
ੈଳ޲のఆ࢖ظ༻ॅ୐ʢೖݶظډɿ��೥ຢ͸͕ڙࢠ
ͼຖ݄ืूʢຖ݄ٴΛܴ͑Δ·Ͱʣظमྃߍߴ ��೔
લޙʹϗʔϜϖʔδͰืूࡌܝʣʹ͍ͭͯ΋ਃࠐΈ͕
Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

ʢॅ୐ࣾެڅڙ都Ӧॅ୐ืूηϯλʔʣ
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東京都女性相談センター
ԉ͕ඞཁͳঁੑの૬ஊࢧ΍ཱࣗのͨΊのޢの保ٸۓ
ʹԠ͡ɺॿݴ・ԉॿ・Ұ࣌保ޢΛ͏ߦ施ઃͱͯ͠都͕
ઃஔ͍ͯ͠·͢ɻҰ࣌保ޢ͸ɺݪଇɺ福祉ࣄ຿ॴ౳͔
ΒのґཔʹΑΓ͍ߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ

配偶者暴力相談支援センター
഑͔ऀۮΒの๫ྗඃऀ֐ʹରͯ͠ɺ૬ஊɺ৘ใఏڙɺ
Ұ࣌保ޢ౳Λ͍ߦ·͢ɻ都Ͱ͸ɺঁੑ૬ஊηϯλʔͱ
東京΢Οϝϯζϓϥβʢੜ׆จԽہʣ͕໾ׂ෼୲のԼ
ʹ࿈ࢧͯ͠ܞԉΛ͍ͯͬߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ

婦人相談員
ঁੑ૬ஊηϯλʔ΍۠ࢢの福祉ࣄ຿ॴ౳ʹ͓͍ͯɺ
ԉΛඞཁͱ͢Δঁੑの༷ʑͳ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻࢧ

ʢঁੑ૬ஊηϯλʔʣ

女性福祉
夫の暴力、その他様々な女性の悩みの相談については、女性相談センター、東京ウィメンズプラザ（生活

文化局）、福祉事務所等で相談に応じています。女性相談センターと東京ウィメンズプラザは、「配偶者から
の暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律（DV 防止法）」の「配偶者暴力相談支援センター」としての
機能を担い、配偶者暴力被害者支援の中心的役割を果たしています。また、女性相談センターは、「ストーカー
行為等の規制等に関する法律（ストーカー規制法）」においてストーカー被害者に対する支援を行う施設のひ
とつとして位置付けられ、適切な支援に取り組んでいます。

このほか、女性相談センターの運営と、婦人相談員の配置、婦人保護施設の運営、自立支援のための資金
の貸付けなどを行っています。

婦人保護施設
ཱࣗのͨΊのࢧԉΛཁ͢Δঁੑ͕ೖॴ͠ɺब࿑΍ੜ
施ઃͰ͢ɻ都಺͏ߦԉ౳ΛࢧΔؔ͢ʹ׆ �͔ॴʢఆ
һ���ਓʣ�����������������������������������ʢঁੑ૬ஊηϯλʔʣ

女性福祉資金の貸付
഑ऀۮの͍ͳ͍ঁੑͳͲのࡁܦతཱࣗͱ福祉૿ਐΛ
ਤΔͨΊɺमֶۚࢿ・ੜۚࢿ׆・స୐ۀࣄ・ۚࢿ։࢝
ͳͲۚࢿ ��छྨのۚࢿΛແརࢠຢ͸༗རࢠͰି͠෇
͚·͢ʢҰ෦ॴಘ੍͋ݶΓʣɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭ੒ࢧԉ՝ʣ

■「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律」に関するネットワーク
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加害者
〔接近禁止命令（6か月）・退去命令（2か月） 　　　　　　　　　〕 保護命令

保護命令の申立て
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被害者の子又は親族等への接近禁止
（6か月）、電話等の禁止（6か月）




