
３ 成人・高齢保健等－（１）65歳以上高齢者主要疾患別死亡数・死亡割合

（上段：人、下段：総数に占める割合（％））　平成30(2018)年

106,046 29,239 1,023 16,906 7,814 7,699 1,226 1,895 9,467 2,403 590 27,784

100.0 27.6 1.0 15.9 7.4 7.3 1.2 1.8 8.9 2.3 0.6 26.2

33,921 9,290 335 5,556 2,562 2,491 359 579 3,146 675 189 8,739

100.0 27.4 1.0 16.4 7.6 7.3 1.1 1.7 9.3 2.0 0.6 25.8

6,162 1,752 75 1,014 472 446 60 105 472 100 35 1,631

100.0 28.4 1.2 16.5 7.7 7.2 1.0 1.7 7.7 1.6 0.6 26.5

1,429 403 15 232 104 117 14 26 106 20 9 383

100.0 28.2 1.0 16.2 7.3 8.2 1.0 1.8 7.4 1.4 0.6 26.8

1,384 373 15 206 101 108 14 26 137 18 8 378

100.0 27.0 1.1 14.9 7.3 7.8 1.0 1.9 9.9 1.3 0.6 27.3

779 230 11 130 57 36 8 11 68 18 4 206

100.0 29.5 1.4 16.7 7.3 4.6 1.0 1.4 8.7 2.3 0.5 26.4

1,029 292 19 177 82 65 16 18 68 18 7 267

100.0 28.4 1.8 17.2 8.0 6.3 1.6 1.7 6.6 1.7 0.7 25.9

1,541 454 15 269 128 120 8 24 93 26 7 397

100.0 29.5 1.0 17.5 8.3 7.8 0.5 1.6 6.0 1.7 0.5 25.8

　　資料　「人口動態統計　平成30年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）

脳血管疾患 その他肝疾患

市部

肺炎 自殺腎不全 老衰 不慮の事故

東京都

糖尿病 心疾患

西東京市

区　　分 総数 悪性新生物
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東久留米市
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7.3 
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北多摩北部

市部

東京都

65歳以上高齢者主要疾患別死亡割合（％）（平成30年）

悪性新生物 糖尿病

心疾患 脳血管疾患

肺炎 肝疾患

腎不全 老衰

不慮の事故 自殺

その他
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３ 成人・高齢保健等－（２）健康診査受診率

平成30(2018)年度

集団 個別 集団 個別

219,862 45,649     1,712  25,303  341     18,293  20.8 1,453,306 758,488   52.2 1,848,708 826,994   44.7 95,580     14,613     15.3

163,806 34,203     1,529  18,306  298     14,070  20.9 957,367    488,258   51.0 1,235,364 524,705   42.5 61,181     8,779       14.3

54,152   11,303     158     6,925   35      4,185   20.9 483,162    265,550   55.0 595,791    294,201   49.4 33,354     5,661       17.0

10,249   2,320      33      1,556   12      719      22.6 90,984     50,022    55.0    104,518    53,363    51.1    6,490       1,055       16.3

小平市 2,324     532         -        345      -        187      22.9 21,550     10,969    50.9    25,164     13,099    52.1    1,598       235         14.7

東村山市 1,354     347         2        240      -        105      25.6 19,264     10,857    56.4    22,461     11,519    51.3    1,364       186         13.6

清瀬市 1,795     310         31      158      12      109      17.3 10,325     6,129      59.4    11,202     5,984      53.4    758         112         14.8

東久留米市 1,657     503         -        297      -        206      30.4 16,194     9,191      56.8    17,884     9,152      51.2    1,076       254         23.6

西東京市 3,119     628         -        516      -        112      20.1 23,651     12,876    54.4    27,807     13,609    48.9    1,694       268         15.8

注 　後期高齢者医療健康診査対象者は、平成30年4月1日現在の被保険者数から健診除外者の推計値を引いて算出した数値。

　 　　　　 

資料１　「平成30年度 健康増進事業実績集計表」(東京都福祉保健局保健政策部健康推進課) 　　　

　　　　　　２　「平成30年度 後期高齢者医療健康診査実績一覧」(東京都後期高齢者医療広域連合) 　　　　 

　　　　　　３　「平成30年度 東京都保険者別特定健診・特定保健指導実施結果」（東京都福祉保健局保健政策部国民健康保険課）

40歳～74歳 75歳以上

北多摩北部

東京都

区部

市部

健康診査
対象者数

（人）

健康診査

区　  分

後期高齢者医療健康診査 特定健康診査 特定保健指導

対象者数 受診者数
受診率

（%）
対象者数

（人）
受診者数

（人）
受診率

（%）
対象者数

（人）
終了者数

（人）

終了者
の割合

（%）

受診率
（%）

健康診査
受診者総数

（人）

【健康診査】
・ 健康診査の対象者は、40～74歳の者であって高齢者の医療の確保に関する法律第20条の特定健診の対象とならない者及び75歳以上の者であって同法律第51条第1号又は第2号に規定する
者である。

【特定健康診査】
・ 平成20年4月から、医療保険者（国保・被用者保険）が、40～74歳の加入者（被保険者・被扶養者）を対象として、毎年度、計画的に実施する、メタボリックシンドロームに着目した検査項目での
健康診査。

【特定保健指導】
・ 医療保険者（国保・被用者保険）が、特定健康診査の結果により健康の保持に努める必要がある者に対し、毎年度、計画的に実施する、動機付け支援・積極的支援。
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３ 成人・高齢保健等－（３）歯周疾患検診結果

平成29(2017)年度

率(％) 率(％) 率(％)

57,171                    40,512                    70.9                     10,554                    18.5                     6,102                     10.7                     

44,108                    31,411                    71.2                     8,029                     18.2                     4,668                     10.6                     

12,794                    8,940                     69.9                     2,452                     19.2                     1,399                     10.9                     

2,474                     1,490                     60.2                     638                        25.8                     346                        14.0                     

小平市 175                        97                         55.4                     57                         32.6                     21                         12.0                     

東村山市 53                         30                         56.6                     19                         35.8                     4                           7.5                       

清瀬市 494                        236                        47.8                     104                        21.1                     154                        31.2                     

東久留米市 413                        301                        72.9                     74                         17.9                     38                         9.2                       

西東京市 1,339                     826                        61.7                     384                        28.7                     129                        9.6                       

資料　「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（平成29年度）」厚生労働省ホームページ

要精検者 要指導者 異常なし受診者数

北多摩北部

東京都

区部

市部

区分
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３ 成人・高齢保健等－（４）がん検診受診率

平成29(2017)年度

3,243,595 119,509 5.7 5,531,775 261,682 4.7 5,527,617 512,193 9.3 2,721,189 230,103 249,754 11,432 17.2 4,531,218 338,938 357,280 45,852 14.3

185,810 4,023 3.2 302,578 5,798 1.9 302,578 23,728 7.8 150,057 10,927 13,142 66      16.0 233,011 11,145 12,378 4        10.1

小平市 46,929 1,227 3.9 76,967 2,158 2.8 76,967 7,328 9.5 37,961 2,396 3,672 -        16.0 60,852 2,717 3,443 3        10.1

東村山市 38,890 941 3.5 63,098 465 0.7 63,098 2,016 3.2 31,293 1,589 1,752 36      10.6 47,618 1,553 1,707 1        6.8

清瀬市 18,674 401 3.7 30,602 450 1.5 30,602 909 3.0 15,234 1,000 1,101 28      13.6 23,243 872 962 -        7.9

東久留米市 29,966 447 2.1 48,149 271 0.6 48,149 4,673 9.7 23,837 1,762 2,143 2        16.4 35,950 1,667 1,782 -        9.6

西東京市 51,351 1,007 3.0 83,762 2,454 2.9 83,762 8,802 10.5 41,732 4,180 4,474 -        20.7 65,348 4,336 4,484 -        13.5

　　  注１　 受診率 = 受診者数 ÷ 対象者数（計数不明を除く）× 100

２年連続
受診者数

前年度
受診者数

２年連続
受診者数

肺がん検診 子宮頸がん検診乳がん検診大腸がん検診

受診率
(%)

受診率
(%)

対象者数
当該年度
受診者数

胃がん検診

東京都

区　　分
前年度

受診者数
対象者数 受診者数

受診率
(%)

対象者数 受診者数
受診率

(%)
対象者数 受診者数

受診率
(%)

対象者数
当該年度
受診者数

　　　  （公表値と上記計算方法で算出した受診率が異なる場合がある。）

　 ２ 　「がん対策推進基本計画」（平成24年6月8日閣議決定）に基づき、

　　 がん検診の受診率の算定対象年齢を40歳から69歳までとした。

　　　　（ただし、胃がんは50歳から69歳まで、子宮がんは20歳から69歳まで）

北多摩北部

資料 　「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（平成29年度）」

　　　　厚生労働省ホームページ

東京都 小平市 東村山市 清瀬市 東久留米市 西東京市

胃がん検診 5.7% 3.9% 3.5% 3.7% 2.1% 3.0%

肺がん検診 4.7% 2.8% 0.7% 1.5% 0.6% 2.9%

大腸がん検診 9.3% 9.5% 3.2% 3.0% 9.7% 10.5%

乳がん検診 17.2% 16.0% 10.6% 13.6% 16.4% 20.7%

子宮頸がん検診 14.3% 10.1% 6.8% 7.9% 9.6% 13.5%

0%

5%

10%

15%

20%

25%
（
受
診
率
）

都及び圏域各市におけるがん検診受診率
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３ 成人・高齢保健等－（５）高齢者の就業状況等（65歳以上）

平成31年1月1日現在

請負 派遣 請負 派遣 主に仕事（再掲）

3,079,794 3,582 270,465 81,632 65,734 63,754 1,980 78.1            38.4            741,788 516,944

2,021,428 2,291 182,669 48,411 37,301 36,743 558            75.9            33.7            522,040 366,840

1,030,550 1,181 81,816 31,054 26,735 25,314 1,421 81.5            40.7            212,274 144,844

北多摩北部 185,978 157 9,139 5,836 4,912 4,752 160 81.4            ･･･ 38,207 25,809

小平市 44,279 30 1,839 1,149 1,000 944 56              82.2            35.2            8,854 6,011

東村山市 40,021 39 2,379 1,318 1,066 1,023 43              77.6            100.0          7,995 5,385

清瀬市 20,794 23 1,017 893 771 758 13              84.9            100.0          4,067 2,746

東久留米市 32,781 27 1,776 1,282 1,041 994 47 77.5            8.8             6,924 4,639

西東京市 48,103 38 2,128 1,194 1,034 1,033 1                86.5            20.0            10,367 7,028

　　資料１　 「福祉・衛生 統計年報（平成30年度）」（東京都福祉保健局総務部総務課）

　　　　　２　 「平成27年国勢調査」（総務省統計局）

老年人口
区　　分

市部

東京都

区部

老人クラブ数

高齢者の就業状況

就業率（%）

平成30年度末

シルバー人材センター

老人クラブ
会員数

平成27年10月1日現在

年度末会員数 就業実人員 就業者総数
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３ 成人・高齢保健等－（６）介護保険の認定状況（65歳以上）

（上段：人、下段：構成比（%））　平成31(2019)年3月末

要支援１ 要支援２ 要支援計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護計

93,074 77,263 170,337 119,987 100,088 74,952 71,310 57,656 423,993

15.7 13.0 28.7 20.2 16.8 12.6 12.0 9.7 71.3

61,764 53,590 115,354 75,680 69,337 51,896 49,127 39,303 285,343

15.4 13.4 28.8 18.9 17.3 13.0 12.3 9.8 71.2

30,723 23,129 53,852 43,638 30,015 22,436 21,539 17,814 135,442

16.2 12.2 28.4 23.1 15.9 11.9 11.4 9.4 71.6

5,391 4,644 10,035 9,147 6,020 4,383 4,155 3,297 27,002

14.6 12.5 27.1 24.7 16.3 11.8 11.2 8.9 72.9

1,488 1,479 2,967 1,781 1,435 896 996 722 5,830

16.9 16.8 33.7 20.2 16.3 10.2 11.3 8.2 66.3

1,167 1,054 2,221 2,150 1,216 887 756 739 5,748

14.6 13.2 27.9 27.0 15.3 11.1 9.5 9.3 72.1

707 571 1,278 958 610 459 492 370 2,889

17.0 13.7 30.7 23.0 14.6 11.0 11.8 8.9 69.3

1,010 808 1,818 1,539 859 678 588 444 4,108

17.0 13.6 30.7 26.0 14.5 11.4 9.9 7.5 69.3

1,019 732 1,751 2,719 1,900 1,463 1,323 1,022 8,427

10.0 7.2 17.2 26.7 18.7 14.4 13.0 10.0 82.8

　　資料　「介護保険事業状況報告（平成31年3月分）」（東京都福祉保健局高齢社会対策部介護保険課）東京都福祉保健局ホームページ

区　　分

認定者の内訳(構成比)

東京都

認定者 要支援 要介護

594,330

区部

市部

東久留米市

西東京市

北多摩北部

小平市

東村山市

清瀬市 4,167

5,926

10,178

400,697

189,294

37,037

8,797

7,969

10.0

17.0

17.0

14.6

16.9

15.7

7.2

13.6

13.7

13.2

16.8

13.0

26.7

26.0

23.0

27.0

20.2

20.2

18.7

14.5

14.6

15.3

16.3

16.8

14.4

11.4

11.0

11.1

10.2

12.6

13.0

9.9

11.8

9.5

11.3

12.0

10.0

7.5

8.9

9.3

8.2

9.7

西東京市

東久留米市

清瀬市

東村山市

小平市

東京都

介護保険認定者の内訳（構成比（％））
要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５
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