
    

 

「地域保健医療福祉フォーラム」（以下、「フォーラム」とする。）は、南多摩保健医療

圏内で働く保健・医療・福祉関係者が、日頃の取組の発表や意見交換を通じて相互理解と連

携強化を図ること、また、人材育成に寄与することを目指しています。 

このフォーラムは平成１２年度から八王子市保健所、町田市保健所、南多摩保健所の３保

健所が共同により毎年実施してきました。 

昨年度のフォーラムでは、保健・医療・福祉の分野から、各職場で創意工夫した業務改善

の取組、地域ネットワークを駆使した取組、産学連携の取組など、多岐にわたった発表があ

りました（詳細は裏面をご覧ください）。 

施設での取組を共有する場として、地域での連携を図る場として、若手職員による発表の

場として、ぜひフォーラムをご活用ください。  

 

 

 ○活動内容を広く知ってもらうきっかけとなった。 

 ○これまでの取組を整理、振り返る機会となり、今後の業務に活かせる点が 

明確になった。 

 ○発表準備を通じて、業務内容への理解を改めて深めることができた。 

 ○他職種の参加を意識した準備により、専門用語や説明方法を見直す機会となった。 

 ○発表後、取組の改善や発展に向けた具体的な検討につながった。 

 

 

 ○保健、医療、福祉など幅広い分野の発表を一度に聴講でき、非常に勉強になった。 

 ○業務内容に加え、その職種ならではの課題について知ることができた。 

 ○各地域での具体的な実践を知り、自施設、自分に何ができるかを考えるきっかけ 

になった。 

 ○思いがけない取組や発想に触れることができた。 

 ○地域の良い取組が共有され、地域のつながりが広がる会だと感じた。 

 

 

 

 

 
 

 

※過去の抄録はこちらをご覧ください。 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/minamitama/iryoken/forum 

 

 

 ◇ 開催日時  令和９年１月２７日（水） １３時００分～１６時３０分（予定） 

◇ 開催場所  多摩市立永山公民館 ベルブホール（多摩市永山１－５ ベルブ永山） 

◇ 対 象 者  八王子市、町田市、日野市、多摩市、稲城市の保健医療福祉関係従事者 

◇ 演題募集  ８月中旬にご案内の予定 募集締め切り後に採否を決定します。 

発表者（誌上発表含む）になりましたら、抄録の作成をお願いします。 

◇ 発表時間  １０分程度（予定） ※演題数によって増減する場合があります。 

【問い合わせ先】 東京都南多摩保健所市町村連携課企画調整担当 吉本 宮本 百瀬 

電話：042-371-7661（代表）メールアドレス：S1153205@section.metro.tokyo.jp  

参加者の声 

発表者の声 

「地域保健医療福祉フォーラム」で 

日頃の実践活動を発表してみませんか？ 
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内 容 演 題

開 場
受 付 開 始

開 会

挨 拶

講 演

1 13:45 第1演題
医療法人財団中山会
八王子消化器病院内視鏡ｾﾝﾀｰ

土屋　俊幸 大腸内視鏡検査のすゝめ

2 13:57 第2演題 町田市民病院 小俣  彩乃
心不全療養指導士としての取り組み
〜現状と課題〜

3 14:09 第3演題
東京都南多摩保健所
市町村連携課

平田  真未恵 若年層の市販薬等オーバードーズ防止と自殺総合対策の取組
～大学生と高校生の現場から見える実態に焦点を当てて～

4 14:21 第4演題 多摩市健康福祉部健康推進課 土方  竣希 多摩市における歯科口腔保健の取組みについて

14:33

5 14:48 第5演題
東京都南多摩保健所
生活環境安全課

木村  桜子 公衆浴場施設で使用されるろ材の消毒実証実験

6 15:00 第6演題
東京都南多摩保健所
生活環境安全課

佐瀬  智彦
農園併設の農産物直売所における衛生管理の実態調査
について

7 15:12 第7演題
八王子市健康医療部成人保健課
大横保健福祉センター

鈴木  郁 高齢者の慢性腎臓病予防のためのアプローチについて

8 15:24 第8演題
日野市地域包括支援センター
すずらん

相馬　みゆき
地域の連携で高齢者の移動を支える
～買い物支援を通して～

9 15:36 第9演題
社会福祉法人友愛十字会
特別養護老人ﾎｰﾑ友愛荘介護部

山本　綾子
虐待の芽チェックリストを補完する現場点検の仕組みと職
員育成効果について

15:48

10 16:03 第10演題 町田市保健所健康推進課 清水  優
町田市における民間企業等と連携した熱中症対策につい
て

11 16:15 第11演題 稲城市福祉部高齢福祉課 髙波  仁子
“支援する・される”を超えて、“共につくる”へ。
──地域包括支援センターが寄りそう、新しいまちのかたち。

12 16:27 第12演題
八王子市健康医療部成人保健課
南大沢保健福祉センター

大導寺  康平
問題解決型アプローチを用いた地域課題解決への取組
:フレイル予防の展開

13 16:39 第13演題 稲城市福祉部生活福祉課 菅野  遥奈
稲城市の包括的な支援体制
～重層的支援体制整備事業を活用したチーム支援～

14 16:51 第14演題
一般財団法人ひふみ会
ヨリドコ小野路宿

古賀  寛 地域包括ケアシステムの核を作る取り組み

17:03

閉 会
挨 拶

閉 会17:15

17:10 　南多摩地域保健医療協議会会長　　城所　敏英　氏

15:53 休　　　　　　憩　　　　（　10　分　）

１題あたり

発表9分
質疑応答3分

【第３座】　座長　南多摩保健所保健対策課長　近藤　範子

　座長まとめ

１題あたり

発表9分
質疑応答3分

【第２座】　座長　町田市保健所次長兼保健予防課長　福島　千尋　

　座長まとめ

 13:00 （主催代表）町田市保健所長　鷹箸　右子

13:10
「地域医療における２０４０年に向けた課題及び取組について」

東京都保健医療局医療政策部計画推進担当課長　本間　義崇　氏

13:40 休　　　　　　憩　　　　（　5　分　）

１題あたり

発表9分
質疑応答3分

【第１座】　座長　八王子市保健所保健対策課長　荒川　泰雄

　座長まとめ

14:38 休　　　　　　憩　　　　（　10　分　）

第26回 南多摩保健医療圏 地域保健医療福祉フォーラム　プログラム　　　　　　　　

時 間 発 表 者

12:30

13:00 （司会）　東京都南多摩保健所 地域保健推進担当課長　岡田　美保

日　 時　　令和８年１月２８日（水曜日）１３時００分から１７時１５分まで

会　 場　　町田市民フォーラム(サウスフロントタワー町田内3階）ホール

主　 催　　八王子市保健所　町田市保健所　東京都南多摩保健所

参 考

(昨年度)

56


