
第 26回南多摩保健医療圏地域保健医療福祉フォーラム 実施計画 
 

 

１ 日時：令和 8年 1月 28日（水曜日）13時 00分～17時 25分 

 

２ 会場：町田市民フォーラム（町田市原町田 4-9-8サウスフロントタワー町田内） 

 

３ 対象：南多摩保健医療圏で働く、保健・医療・福祉関係者等 

 

４ テーマ 

   

５ 当日の時程 

12:30 受付開始 

13:00 開会挨拶（5分）：町田市保健所長  

13:05～14:05 基調講演 

  14:10～17:20 演題発表  

※演題の申込状況により、下線部分を調整する。 

※発表演題数は10題程度とし、その他は誌上発表とする。 

 

 

 

 

 

 

 

17:20 閉会挨拶（5分）：地域保健医療協議会会長（予定） 

17:25 終了 

①地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの深化・推進への取組 

 

 高齢者、障害児・者、医療的ケア児、長期療養者（がん・難病等）に対する支援の事例報告

や関係機関の連携・ネットワークの構築等 

 ＜例＞ 

 ○退院支援 ○入院中からの地域生活定着を意識した支援 ○医療と介護の連携 

 ○がん患者や難病患者への支援 ○在宅療養環境整備への取組 ○認知症対策 

 ○精神障害者支援 ○発達障害児・者支援 ○重症心身障害児・医療的ケア児支援  

②地域における予防活動の取組（健康づくり・介護予防・虐待予防等） 

 

 地域における「予防」の視点を重視した事業の取組や事例の報告等 

＜例＞ 

 ○健康づくり・介護予防（フレイル対策）の取組 ○生活習慣病対策  

 ○こころの健康づくり ○子育て支援 ○虐待（児童・高齢者・障害者）予防  

③地域保健医療推進プランに掲げる様々な取組 

 

 東京都南多摩保健医療圏地域保健医療推進プランが掲げる「住民の健康と命を守る」とい

う理念の実現に向けての様々な事業の取組や事例の報告等 

 ＜例＞ 

 ○感染症の予防と対応 ○災害への備え ○災害時の医療・保健活動 

 ○食品・医薬品・飲用水・生活環境等の安全確保対策 ○アレルギー対策  

【基調講演】 （60分） 

【第一座】～【第三座】 

 ※  演題発表  各 15分（質疑応答５分含む） 

座長まとめ（5分）  座長：（三保健所保健対策課長等） 

 ※ 各座の間に休憩（5分） 

資料１２ 



６ 実施スケジュール 

時  期 内       容 

7月11日 運営委員会（Web開催） 

7月30日 地域保健医療協議会 

8月上旬 演題募集案内発送 

10 月上旬～

中旬 

発表演題選定（運営委員会への意見照会含む） 

10月下旬 発表者決定、抄録作成依頼 

11月下旬 実行委員選出依頼 

12月下旬 抄録完成 

1月28日 第2６回フォーラム開催 

 


