
３　精神保健－（１）精神障害者保健福祉手帳交付件数推移

３　精神保健－（２）自立支援医療（精神通院医療）公費負担承認件数推移

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

68,696 63,929 80,768 80,014 92,390 234,989 139,491 257,755 279,648 292,617 

44,450 41,525 52,462 52,240 60,374 155,154 91,773 170,950 185,553 193,720 

23,804 22,016 27,813 27,319 31,506 78,534 46,723 85,405 92,577 97,307 

307 288 358 343 370 989 725 1,072 1,162 1,228 

2,010 1,872 2,469 2,270 2,704 6,823 4,494 7,588 8,036 8,639

青梅市 762 702 940 844 1,063 2,485 1,486 2,703 2,918 3,181 

福生市 269 276 354 358 396 1,092 611 1,228 1,274 1,365 

羽村市 280 238 351 293 363 915 571 1,092 1,131 1,174 

あきる野市 392 368 466 432 512 1,342 1,101 1,493 1,551 1,691 

瑞穂町 186 156 217 197 232 607 424 665 722 766 

日の出町 77 80 99 90 94 262 199 281 310 317 

檜原村 13 18 10 18 15 40 40 37 41 42 

奥多摩町 31 34 32 38 29 80 62 89 89 103 

資料： 「福祉・衛生統計年報（令和元～令和５年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
自立支援医療（精神通院医療）（令和元年～令和５年度）については、中部総合精神保健福祉センター事務室調べ

東　京　都

区　　分

精神障害者保健福祉手帳
交付件数

自立支援医療（精神通院医療）
公費負担承認件数

区　　　 部

多摩地域（市部）

多摩地域（郡部）

西　多　摩

-84-



４　難病(特殊疾病)対策－（１）難病認定患者数推移
各年度末日現在

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度
(347疾患) (347疾患) (352疾患) (352疾患) (352疾患)

125,929 137,173 133,392 137,564 141,058

85,808 93,434 90,698 93,460 95,924

39,284 42,815 41,831 43,190 44,203

622 672 636 679 693

3,920 4,212 4,066 4,201 4,342

青梅市 1,421 1,524 1,504 1,520 1,577

福生市 535 591 547 581 598

羽村市 557 593 565 588 616

あきる野市 785 832 814 833 858

瑞穂町 350 371 360 398 412

日の出町 177 200 189 196 199

檜原村 17 17 16 14 15

奥多摩町 78 84 71 71 67

資料： 「福祉・衛生　統計年報（令和元年～令和５年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
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４　難病（特殊疾病）対策－（２）系統別難病認定患者数

令和６年３月31日現在

合 計 血液系疾患 免疫系疾患 呼吸器系疾患 循環器系疾患 消化器系疾患 骨・関節系疾患
染色体または遺伝子に変化を

伴う症候群

（352疾患） （14疾患） （27疾患） （14疾患） （25疾患） （22疾患） （12疾患） （33疾患）

141,058             2,928                27,109               4,284                2,527                24,810               6,201                187                   

95,924               2,024 18,719 2,812 1,713 17,264 4,119 113 

44,203 893 8,238 1,440 802 7,403 2,027 72 

693 8 108 28 9 114 45 2 

4,342 60 719 148 61 722 254 6 

青梅市 1,577 19 277 60 19 268 81 2 

福生市 598 12 108 17 8 109 40 - 

羽村市 616 10 102 19 5 88 37 1 

あきる野市 858 11 124 24 20 143 51 1 

瑞穂町 412 4 67 13 5 75 31 2 

日の出町 199 3 33 10 2 32 8 - 

檜原村 15 - 1 2 1 2 4 - 

奥多摩町 67 1 7 3 1 5 2 - 

皮膚・結合組織疾患 腎・泌尿器系疾患 内分泌系疾患 聴覚・平衡機能系疾患 視覚系疾患 神経・筋疾患 代謝系疾患 都単独疾患等
（11疾患） （14疾患） （21疾患） （11疾患） （9疾患） （85疾患） （43疾患） （14疾患）

1,478                5,219 3,269 3,488 2,207 29,343 1,181 30,293 

1,056 3,656 2,298 2,426 1,449 19,238 796 20,653 

417 1,534 955 1,047 742 9,902 378 9,392 

3 22 13 11 13 145 4 179 

34 153 108 59 110 905 36 1,026 

青梅市 13 45 40 16 45 320 14 374 

福生市 5 24 18 11 15 107 6 129 

羽村市 8 28 14 11 18 130 9 147 

あきる野市 5 34 23 10 19 203 3 197 

瑞穂町 1 14 10 9 6 81 4 99 

日の出町 1 5 1 1 4 51 - 49 

檜原村 - - - 1 2 1 - 2 

奥多摩町 1 3 2 - 1 12 - 29 

注1： 疾病の分類は難病情報センター分類に基づく。

2： 都単独疾患等には、都単独医療費助成対象疾患のほか、国の特定疾患治療研究事業対象疾病、特殊医療費助成対象疾病、国指定疾患の経過措置対象患者数を含む。

3： 複数の分類に属する疾病については、各分類に重複計上している。

資料： 「福祉・衛生　統計年報（令和５年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
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