
台北市における梅毒の疫学的分析 

チャン,ペイン 

台北市立病院 

昆明 予防 ・ 管理センター 



台北市の紹介 

人口 
   2,696,319人 (2016年10月) 

 

概要 
–    271.7 km2 (国土の0.76%) 
–    12の行政区 
 



台北市における 
梅毒と淋病の新規症例 



台北市における 
梅毒と淋病の男女別新規症例 



12行政区における 
梅毒・淋病新症例の発生率  
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12行政区における 
男女別新症例数  



12行政区における 
新規症例数の年次変動  



台北市における予防戦略   

• 一次予防 
–教育と研修 

–コンドーム 

• 二次予防 
–ＭＳＭ 

– CSW 

• 三次予防 
–性感染症 (STD) にくわしいPEを外来診療に  

–新規STD患者にHIVスクリーニング検査を  



教育と研修 

• 一般向けの健康教育 
– Chun-Hueiプロジェクト: 教育局との協力 

– ウェブサイトを使った教育活動 

– HIV/梅毒検査プログラム 

– STD相談ホットライン 

 

• 針刺し事故対応ホットライン（警察官と消防士のための） 

 

• 専門研修プログラム 
– 医師、看護師、薬剤師… 

 

• 教材の開発と支援 

 



特定集団のハイリスク行動を予防 

• ＭＳＭ 
– ゲイ健康センター 

– 教師およびピアエデュケーション研修 

– ゲイ向け施設等での検査と教育 

– コンドーム使用の推進  

• セックスワーカー 
– ピアエデュケーションと検査 

– 症例管理 

– 風俗営業における教育と血液検査 



歩み寄り戦略 
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「Gay Together」 健康センター 
 2012：活発に活動しているグループ 
のフェイスブック 

 2013: センターが発足 

 サービス: 
•多彩な活動 

•迅速検査と相談 

•医師による専門的なアドバイス 

コンドーム 

1. ゲイ向けサウナで無料配布 

2. 自動販売機 (コンドーム2つ + 

2KY/10NT) 



Gay Together  
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• ハームリダクションを討議 

ピア・エデュケーター研修 
 



ネット上での努力 

• ゲイ向けウェブサイトへ

のリンク  

• オンライン Q&A 

• 安全なセックス、クラブ

ドラッグについて討論 

• スクリーニング検査の周

知 



ゲイ向け施設での検査と教育 



セックスワーカーのための予防と疾病管理 

• 性感染症のスクリーニング検査

の実施と健康教育 

• ヘルスケアカードの発行と無料

ヘルスケア の提供 



セックスワーカーへの予防奨励 

• 警察に検挙された際、無免許娼婦と

その顧客、薬物中毒者はSTD検査

と個人健康教育を義務付けられる。 

  

• ピア・ボランティアは援助活動を実

施するための訓練を受ける。  



公娼が教師や管理者になれる 



特定集団のハイリスク行動を予防 

• 警察との協力した特定集団への教育計画 



STDにくわしいPE 

• 皮膚科、かかりつけ医、泌尿器科、産婦人科等、
色々な部門からPEを招いて参加してもらう。 

 

• 様々な医療団体から講演者やプログラムを招聘。  

 

• 疑わしい症状の人に、検査・相談を提供。  



新規STD症例に対する 
HIVスクリーニング検査  

• 台湾疾病管理局 (CDC) は、基準を満たした患
者に医療保険を提供する。  

  

• 台北市内の病院の年次監督と評価審査にこの項
目を加えた   

 



結論  

• 最近5年間梅毒の新規症例は毎年増加している。 

   

• 男性の症例は女性の症例よりはるかに多く、主にMSM
間でのハイリスク行動の増加が原因と考えられる。 

  

• 住民の地域文化に関連している。  

 

• HIVの予防と同様、私たちは手軽な予防手段と疾病管理
プログラムを提供する。 
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