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「福祉改革」、「医療改革」への取組と「福祉・健康都市 東京ビジョン」 

 

第１ 子どもが健やかに生まれ、育まれる社会を目指します 

【子ども家庭分野】 

  １ 短期集中的に保育サービスを拡充します 

  ２ 安心して子育てできるよう様々な取組を推進します 

  ３ 特別な支援を要する子どもと家庭への対応を強化します 

  ４ ひとり親家庭に対する支援を充実します 

 

第２ 高齢者が健康で自分らしく暮らせる社会を目指します 

【高齢者分野】 

  １ 高齢者の生活を支える地域ケア体制を整備します 

  ２ 地域生活を支える介護サービス基盤を充実します 

  ３ 認知症に対する総合的な施策を推進します 

  ４ 介護予防など地域における日常生活を支援します 

  ５ 健康長寿社会の実現に向けた医療的基盤を整備します 

  ６ 元気高齢者による地域活性化の取組を推進します 

 

第３ 地域生活や就労など、障害者の「自立」を支援します 

【障害者分野】 

  １ 障害者の地域における自立生活を支援します 

  ２ 自立に向けた就労促進策を拡充します 

  ３ 発達障害児(者)、高次脳機能障害者に対する施策を充実します 

 

第４ 都民の生活を支える安心を推進します 

【生活福祉分野】 

  １ 生活安定に向けた低所得者への支援を実施します 

  ２ 福祉人材の育成・確保への取組を充実します 

  ３ ユニバーサルデザインのまちづくりを一層推進します 
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第５ 健康に暮らし、より安心して医療を受けられる社会の実現を目指しま

す 

【保健・医療分野】 

  １ 糖尿病・メタボリックシンドロームの予防に関する取組を進め 

ます 

  ２ 予防から高度な医療まで、がん対策を総合的に推進します 

  ３ 医療人材の確保に向けた新たな取組を進めます 

  ４ わかりやすく切れ目のない医療連携体制を整備します 

  ５ 救急・災害医療体制のさらなる充実を図ります 

  ６ 周産期医療の提供基盤を強化します 

  ７ 社会全体で自殺の防止に取り組みます 

 

第６ 多様化する健康危機から都民を守ります 

 【健康安全分野】 

  １ 健康危機の脅威から都民を守る体制の強化を進めます 

  ２ 新たな感染症の脅威から都民を守ります 

  ３ エイズの感染拡大から都民を守ります 

  ４ 生活環境に起因する健康被害から都民を守ります 

 

第７「広域的なシステム全体の調整者」としての都の取組を進めます 

【横断的取組】 

  １ 新たな課題を担う人材の育成・確保に取り組みます 

  ２ サービスの「信頼確保」と「質の向上」に取り組みます 

  ３ 区市町村の主体的な施策展開を支援します 

  ４ 新しい時代に合わせて、都立施設を改革します 
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※ ○実 は、『「10年後の東京」への実行プログラム2008事業』であることを示

す（一部が『「10年後の東京」への実行プログラム2008事業』であるものを

含む。）。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


