
三宅島の医療介護資源

（三宅村）

 



１ 島の概要

（１）全体

 
 

令和 年 月 日現在

人 口 人 世 帯 数 世帯 高齢化率 ％

アクセス

航 路 竹芝桟橋～三宅島 （大型船） 約 時間 分 便 日

（車椅子の利用）

可

航 空 路

①調布～三宅島 （ 人乗小型機） 約 分 又は 便 日

②調布～大島

大島～三宅島（ヘリコミューター） 約 分 便 日

可 

島内交通

路 線 バ ス 村営バス 右回り、左回り 日 本 不可

タ ク シ ー 事業者（ 台） 台のみ可

 
 
 
 
 

神着地区 

伊豆地区 

伊ヶ谷地区 

阿古地区 

坪田地区 

立立入入禁禁止止区区域域  

危危険険区区域域  

伊ヶ谷港 

三池港 

錆ヶ浜港 



（２）各地区の特徴

【神
かみ

着
つき

地区】

人 口： 人

世 帯 数： 世帯

アクセス：各港から車で ～ 分、三宅島空港から車で

～ 分

地 形：平坦な場所もあるが、都道を境に海側・山側に

居住区がある。坂道が多い。

特 徴：行政区として、都・村・警察等が集まっている。

診療所所在地（島内に１か所のみ）

【伊豆
い ず

地区】

人 口： 人

世 帯 数： 世帯

アクセス：各港から車で ～ 分、三宅島空港から車で

約 分

地 形：平坦な場所もあるが、都道を境に海側・山側に

居住区がある。坂道は比較的少ない。

特 徴：行政区として、保健所・小中学校がある。

【伊ヶ
い が

谷
や

地区】

人 口： 人

世 帯 数： 世帯

アクセス：各港から車で ～ 分、三宅島空港から車で約

分

地 形：ほぼ坂道に居住区が存在

特 徴：１番人口の少ない地区。避難港「伊ヶ谷港」が

ある。

【坪田
つ ぼ た

地区】

人 口： 人

世 帯 数： 世帯

アクセス：各港から車で ～ 分、三宅島空港から車で

約 分

地 形：平坦な場所もあるが、都道を境に海側・山側に

居住区がある。海抜の低い場所がある。

特 徴：都立高等学校・三宅島空港・三池港がある。

【阿
あ

古
こ

地区】

人 口： 人

世 帯 数： 世帯

アクセス：各港から車で ～ 分、三宅島空港から車で

～ 分

地 形：比較的平坦な場所に居住区がある。

特 徴：役場臨時庁舎所在地。商店、宿泊施設も他地区

より多い。特別養護老人ホームあじさいの里、

錆ヶ浜港がある。
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２ 医療の状況

（１）医療機関（医科）

医 療 機 関 名 三宅村国民健康保険直営中央診療所 電 話 番 号

診 療 科 目
内科・小児科・産婦人科・耳鼻咽喉科・

整形外科・眼科・精神科 医 療 機 器

ＣＴ、レントゲン、超音波、心電計（ﾎﾙﾀｰ含）、内

視鏡、心拍監視装置、人工呼吸器、酸素濃縮器、

血球計数器、生化学分析器、電解質分析器、呼吸

機能測定器、聴力測定器、人工透析装置 

病 床 床 患 者 輸 送 車 無 

ス タ ッ フ 数 医 、看 、助 、放 、臨床検査 、臨床工学 、事

訪 問 診 療 可・否 訪 問 看 護 可・否 

条 件 等 随時、医師の判断により適宜訪問 条 件 等  

特 殊 診 療 の

状 況 等
人工透析・腹膜透析・在宅人工呼吸療法・在宅酸素療法・輸液ポンプ貸出・その他（ ） 

条 件 等 自身で来所できる人 

（２）医療機関（歯科）

医 療 機 関 名
三宅村国民健康保険直営歯科診療所 
（三宅島歯科診療所） 電 話 番 号

診 療 科 目
歯科・小児歯科・矯正歯科・歯科口腔外

科 医 療 機 器 レントゲン

ス タ ッ フ 数 歯医 、歯衛  

訪 問 診 療 可・否 訪 問 看 護 可・否 

条 件 等 条 件 等  

備 考 指定管理制度（医療法人社団創新会） 

 
（３）専門医療の実施予定 （問合せ先：三宅村国民健康保険直営中央診療所 ） 

診療科 実施時期 来島する医療職

耳鼻咽喉科 ・ 月 医師、看護師、機能訓練指導員 

整形外科 ・ 月 医師 

循環器科 月 医師 

眼科 ・ ・ 月 医師、視能訓練士 

産婦人科 ～ 医師、助産師 

精神科 ～ 医師 
 
（４）島内薬局の状況（調剤所を含む）

施設
薬剤

師数

麻薬

取扱

在宅

指導

在庫がない場合

特記事項
対応方法

新規調達に

必要な期間

三宅村中央診療所 人 可 可
島内に在庫がない場合は、島外から

の取り寄せにより対応する。
～ 日

りぼん薬局 人 可 島内（神着地区）



（５）本土医療機関への通院支援制度 （問合せ先：三宅村役場福祉健康課健康係 ） 

事業名 対象者
支援の内容

回数等の条件
交通費 宿泊費

三宅村難病医療通院支援

事業

①特定医療費（指定難病）受給者証

による受診

②マル都医療券による受診

③小児慢性特定疾病医療受給者証

による受診

④発達検査の受診

⑤乳幼児精密健診の受診

⑥自立支援医療（更生・育成）の受

診

⑦不妊治療による受診

⑧東京都不妊検査・不育症検査に

よる受診

往復運賃

上限 円
上限 円

①月 回

②月 回

③月 回

④年 回

⑤年 回

⑥年 回

⑦年 回

⑧年 回

三宅村がん対策推進事業

ア 要精密検査の受診

①村のがん検診（胃・大腸・肺・子

宮・乳）または職場のがん検診等

で「要精密検査」「要医療（要受

診）」の判定を受け、島外の医療

機関で精密検査を受けた者

②医療機関でがんの疑いと診断さ

れ、島外の医療機関で精密検査

を受けた者

イ がん治療

すでにがんと診断され、治療を

受けている者で、当該の医療機

関に通院した者（定期フォロー

含む）

往復運賃

上限 円
上限 円

ア： がん精検につ

き 回

イ：年 回

※いずれも対象者が①身体障害者手帳 ～ 級を所持している、②未成年、③要介護 相当に該当する場合は、介助者（保護

者）として、 名まで追加で申請可能

３ 介護保険サービス

（１）居宅介護支援

事業所名 営業日 営業時間 通常の実施地域 介護支援専門員

社会福祉法人 三宅島

あじさいの会 三宅村

指定居宅介護支援事業

所

月～土

～ を除く。
～ 三宅村 人

三宅島福祉サービス

めぐりケアセンター

水～金、土、日、祝

～ を除く。
～ 三宅村 人

（２）訪問介護

事業所名 営業日 営業時間 通常の実施地域 主な従業者数

三宅島社会福祉協議会

指定訪問介護事業

月～金

～ を除く。
～ 三宅村

サービス提供責任者 ヘ ル パ ー

人 人 

２ 医療の状況

（１）医療機関（医科）

医 療 機 関 名 三宅村国民健康保険直営中央診療所 電 話 番 号

診 療 科 目
内科・小児科・産婦人科・耳鼻咽喉科・

整形外科・眼科・精神科 医 療 機 器

ＣＴ、レントゲン、超音波、心電計（ﾎﾙﾀｰ含）、内

視鏡、心拍監視装置、人工呼吸器、酸素濃縮器、

血球計数器、生化学分析器、電解質分析器、呼吸

機能測定器、聴力測定器、人工透析装置 

病 床 床 患 者 輸 送 車 無 

ス タ ッ フ 数 医 、看 、助 、放 、臨床検査 、臨床工学 、事

訪 問 診 療 可・否 訪 問 看 護 可・否 
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（２）医療機関（歯科）
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診 療 科 目
歯科・小児歯科・矯正歯科・歯科口腔外
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条 件 等 条 件 等  

備 考 指定管理制度（医療法人社団創新会） 

 
（３）専門医療の実施予定 （問合せ先：三宅村国民健康保険直営中央診療所 ） 

診療科 実施時期 来島する医療職
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りぼん薬局 人 可 島内（神着地区）



（３）通所介護・認知症対応型通所介護・地域密着型通所介護

事業所名

事業 営業日
食事・嗜好品等

の対応
入浴施設 主な従業者数

利用

定員
営業時間 送迎の有無 機能訓練 受入可能な医療処置

あじさいの里

通所

月～金、祝

～ を

除く。

嗜好調査の結果を

基に、代替品や

量・形態等の対応

一般浴

（個浴）

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員
機 能 訓 練
指 導 員

人 人 人 人

人
～

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
送迎有り 有

酸 素
褥 瘡
処 置 吸 引 胃 瘻 インスリン 麻 薬 そ の 他

       

 
（４）訪問看護

事業所名 営業日 営業時間
通常の

実施地域
主な従業者数

アイ・エル訪問看護

ステーション

月～金

～ を

除く。

～ 横浜市

看 護 師 等
理 学 ・ 作 業
療 法 士

適宜来島

（５）短期入所生活介護

事業所名

種別 営業日
食事・嗜好品等

の対応

入浴

施設
主な従業者数

利用

定員
営業時間

通常の送迎の

実施地域 
機能

訓練 受入可能な医療処置 

あじさいの里 

特養の 
併設 
施設型

日

嗜好調査の結

果を基に、代

替品や量・形

態等の対応

一般浴

中間浴

機械浴

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員 栄 養 士
機 能 訓 練

指 導 員

人 人 人 人 人

人 終日

三宅島三宅村

車椅子対応車

等、利用者の

状況に応じて

配車

有 

酸素 褥瘡処置 吸引 胃瘻 インスリン 麻薬 その他

（６）介護老人福祉施設

事業所名

類型
利用

定員

食事・嗜好品等

の対応

入浴

施設
主な従業者数（人）

短期種別
機能

訓練 受入可能な医療処置 

あじさいの里

従来型

人

年 回、嗜好調査

及び利用者アンケ

ートを実施。給食

委員及び調理員会

議にて検討し、結

果を献立に反映

一般浴

中間浴

機械浴

（週 回）

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員 栄 養 士
機 能 訓 練

指 導 員

人 人 人 人 人

併設型 有
酸 素 褥瘡処置 吸 引 胃 瘻 インスリン 麻 薬 そ の 他

〇 〇 〇  〇 〇  

４ 介護保険外のサービス

サービス名 内容 利用条件等 実施者 連絡先

総合相談 要介護高齢者等に係る

総合的な相談窓口

月～土 ～

（祝日、 ～ を

除く。）

三宅村地域包括

支援センター

 
 
 



サービス名 内容 利用条件等 実施者 連絡先

福祉の総合相談 

福祉に係る総合的な相談

窓口（その他、介護用ベッ

ドや車椅子などの福祉用

具貸出、地域活動支援セ

ンター「いぶき」運営、生

活福祉資金貸付事業、地

域福祉権利擁護事業な

ど）

月～金 ～

（祝日、 ～ を

除く。）

社 三宅島社会

福祉協議会

地域見守り事業 安否確認 

三宅村の住民で、概ね

歳以上で、独居者もしく

は高齢者のみの世帯の方

で、対象者の居所と同地

区に 親等以内の親族が

いない方、特別養護老人

ホームに入所していない

方 

三宅島あじさいの

会 
相談申込は 

高齢者日常生活用具等給

付 日常生活用具の給付 

在宅の 歳以上の高齢

者、かつ要介護認定者以

外で、日常生活を送る上

で用具が必要であると認

められた方 

社 三宅島社会

福祉協議会 

配食サービス 昼食の配達 

歳以上の高齢者のみの

世帯等で、虚弱等により

調理が困難な方（自己負

担有）

三宅島あじさいの

会 
相談申込は 

 

おむつ代助成 購入費一部補助 

歳以上の高齢者で、要

介護認定者またはそれに

準ずる方で、常時おむつ

等の使用が必要で、ご本

人の前年度の村民税が非

課税の方

社 三宅島社会

福祉協議会 

通院送迎 通院送迎 
（送迎日：火～金） 

歳以上の高齢者や障害

のある方で、通院が困難

な方 

社 三宅島社会

福祉協議会

高齢者等緊急一時事務管

理事業 
金銭管理等の事務管理を

緊急かつ一時的に実施 
判断能力の低下した在宅

の高齢者又は障害者

社 三宅島社会

福祉協議会

相談申込は 

高齢者等ごみ出し支援事

業 ごみ出しの支援 

高齢者又は障害者のみの

世帯等で、家庭ごみをご

みステーションに排出す

ることが困難であり、他

の者から家庭ごみの排出

の協力が得られない方

三宅村シルバー人

材センター

相談申込は 

高齢者等虐待一時保護事

業

養護者及び配偶者から虐

待や暴力を受けた高齢者

等を一時的に保護 

介護保険法 平成 年法律

第 号 第 条第 項第

号及び第 号又は第 項

第 号及び第 号に該当

する要介護者又は要支援

者等

三宅村 
（三宅村役場福祉

健康課福祉係） 

老人保護措置
養護老人ホーム等への入

所措置 

歳以上の高齢者であ

り、身体・家庭事情・経済

的な理由により居宅での

生活が困難な方

三宅村 
（三宅村役場福祉

健康課福祉係） 

高齢者補聴器購入費助成

事業

補聴器の購入に要する費

用の助成 

歳以上の高齢者で、医

師により補聴器の必要性

が認められおり、かつ住

民税非課税の者

三宅村 
（三宅村役場福祉

健康課福祉係） 

 
 

（３）通所介護・認知症対応型通所介護・地域密着型通所介護

事業所名

事業 営業日
食事・嗜好品等

の対応
入浴施設 主な従業者数

利用

定員
営業時間 送迎の有無 機能訓練 受入可能な医療処置

あじさいの里

通所

月～金、祝

～ を

除く。

嗜好調査の結果を

基に、代替品や

量・形態等の対応

一般浴

（個浴）

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員
機 能 訓 練
指 導 員

人 人 人 人

人
～

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
送迎有り 有

酸 素
褥 瘡
処 置 吸 引 胃 瘻 インスリン 麻 薬 そ の 他

       

 
（４）訪問看護

事業所名 営業日 営業時間
通常の

実施地域
主な従業者数

アイ・エル訪問看護

ステーション

月～金

～ を

除く。

～ 横浜市

看 護 師 等
理 学 ・ 作 業
療 法 士

適宜来島

（５）短期入所生活介護

事業所名

種別 営業日
食事・嗜好品等

の対応

入浴

施設
主な従業者数

利用

定員
営業時間

通常の送迎の

実施地域 
機能

訓練 受入可能な医療処置 

あじさいの里 

特養の 
併設 
施設型

日

嗜好調査の結

果を基に、代

替品や量・形

態等の対応

一般浴

中間浴

機械浴

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員 栄 養 士
機 能 訓 練

指 導 員

人 人 人 人 人

人 終日

三宅島三宅村

車椅子対応車

等、利用者の

状況に応じて

配車

有 

酸素 褥瘡処置 吸引 胃瘻 インスリン 麻薬 その他

（６）介護老人福祉施設

事業所名

類型
利用

定員

食事・嗜好品等

の対応

入浴

施設
主な従業者数（人）

短期種別
機能

訓練 受入可能な医療処置 

あじさいの里

従来型

人

年 回、嗜好調査

及び利用者アンケ

ートを実施。給食

委員及び調理員会

議にて検討し、結

果を献立に反映

一般浴

中間浴

機械浴

（週 回）

生活相談員 看 護 職 員 介 護 職 員 栄 養 士
機 能 訓 練

指 導 員

人 人 人 人 人

併設型 有
酸 素 褥瘡処置 吸 引 胃 瘻 インスリン 麻 薬 そ の 他

〇 〇 〇  〇 〇  

４ 介護保険外のサービス

サービス名 内容 利用条件等 実施者 連絡先

総合相談 要介護高齢者等に係る

総合的な相談窓口

月～土 ～

（祝日、 ～ を

除く。）

三宅村地域包括

支援センター

 
 
 



サービス名 内容 利用条件等 実施者 連絡先

認知症地域支援ネットワ

ーク事業実施要綱

認知症等により徘徊の可

能性がある高齢者等に

GPS 機器を貸与 

医師により認知症の診断

を受けており、本人また

は家族が必要と認める

者、または要介護認定を

受けている高齢者で地域

包括支援センターが必要

性を認める者

三宅村 
（三宅村役場福祉

健康課福祉係） 

５ 福祉

（１）社会福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

生活保護相談 三宅支庁総務課福祉担当

生活福祉貸付金 社 三宅島社会福祉協議会

 
（２）児童・母子福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

子どもの手当・医療助成 三宅村役場福祉健康課福祉係

母子福祉資金 三宅支庁総務課福祉担当

 
（３）障害者福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

身体障害者手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

愛の手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

精神障害者保健福祉手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（更生医療） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（育成医療） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（精神通院） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

国保受給者証（精神通院） 三宅村役場 村民課 保険係

自立支援給付費 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

地域活動支援センター「いぶき」 社 三宅島社会福祉協議会

補装具費 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

日常生活用具給付等事業 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者（児）医療助成 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者福祉手当 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者タクシー利用助成事業 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

機能訓練・療育相談事業 三宅村役場 福祉健康課 健康係



制度等の名称 担当部署 電話番号

心身障害者リハビリテーション事業 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

身体障害者用自動車改造費助成 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

各種割引制度 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

東京都心身障害者扶養共済制度 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

６ 連絡先一覧

（１）医療機関

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

三宅村国民健康保険直営

中央診療所
三宅島三宅村神着

三宅村国民健康保険直営

歯科診療所
三宅島三宅村神着

 
（２）薬局（調剤所を含む）

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

三宅村国民健康保険直営

中央診療所
三宅島三宅村神着

りぼん薬局 三宅島三宅村神着

 
（３）居宅介護支援事業所

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

社会福祉法人 三宅島あ

じさいの会 三宅村指定

居宅介護支援事業所

三宅島三宅村阿古

三宅島福祉サービス め

ぐりケアセンター
三宅島三宅村神着

 
（４）訪問看護ステーション

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

アイ・エル訪問看護 
ステーション 

神奈川県横浜市緑区中山   
 
（５）地域包括支援センター

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

三宅村地域包括支援センター 三宅島三宅村阿古    
 
（６）その他介護サービス事業所（居宅・通所サービス）

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 実 施 サ ー ビ ス 名

あじさいの里 三宅島三宅村阿古
短期入所生活介護、通所

介護
 
（７）高齢者福祉施設（特養・有料老人ホーム）

名 称 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 併 設 サ ー ビ ス 名

あじさいの里（特養） 三宅島三宅村阿古
短期入所生活介護、通所

介護
 
 

サービス名 内容 利用条件等 実施者 連絡先

認知症地域支援ネットワ

ーク事業実施要綱

認知症等により徘徊の可

能性がある高齢者等に

GPS 機器を貸与 

医師により認知症の診断

を受けており、本人また

は家族が必要と認める

者、または要介護認定を

受けている高齢者で地域

包括支援センターが必要

性を認める者

三宅村 
（三宅村役場福祉

健康課福祉係） 

５ 福祉

（１）社会福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

生活保護相談 三宅支庁総務課福祉担当

生活福祉貸付金 社 三宅島社会福祉協議会

 
（２）児童・母子福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

子どもの手当・医療助成 三宅村役場福祉健康課福祉係

母子福祉資金 三宅支庁総務課福祉担当

 
（３）障害者福祉

制度等の名称 担当部署 電話番号

身体障害者手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

愛の手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

精神障害者保健福祉手帳 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（更生医療） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（育成医療） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

自立支援医療（精神通院） 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

国保受給者証（精神通院） 三宅村役場 村民課 保険係

自立支援給付費 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

地域活動支援センター「いぶき」 社 三宅島社会福祉協議会

補装具費 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

日常生活用具給付等事業 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者（児）医療助成 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者福祉手当 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

心身障害者タクシー利用助成事業 三宅村役場 福祉健康課 福祉係

機能訓練・療育相談事業 三宅村役場 福祉健康課 健康係



（８）行政機関（福祉関係部署）

機 関 ・ 部 署 名 所 在 地 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 備 考

三宅村役場福祉健康課 
福祉係 三宅島三宅村阿古

島しょ保健所三宅出張所 三宅島三宅村伊豆

三宅支庁総務課（福祉事務所） 三宅島三宅村伊豆


