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□脳血管疾患等リハビリテーション料（Ⅰ）

□運動器リハビリテーション料（Ⅰ）

２　指定要件の充足状況

設置目的

（東京都保健医療公社設立目的）
地域医療のシステム化を推進し包括的・合理的な医療供給体制の確立を図るため、地域医
療に関する調査・研究を行うとともに、住民が必要とする保健医療サービスの提供等を行
い、住民の医療と福祉の向上に寄与することを目的とする。

診療科目

平成２９年度
（年度末時点）

呼吸器内科・消化器内科・腎臓内科・血液内科・神経内科・循環器内科・精神科・緩和ケ
ア内科・小児科・外科・乳腺外科・整形外科・脳神経外科・形成外科・泌尿器科・産婦人
科・眼科・耳鼻咽喉科・リハビリテーション科・放射線科・歯科口腔外科・感染症内科・
麻酔科・救急科・検査科

＊別紙の通り

平成３０年度
（９月末時点）

指定医療
病床数
訪問・通所リハビリ

併設施設

地域リハビリテーション支援センター指定（平成31年４月）に係る調査票

医療機関名：東京都保健医療公社豊島病院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（区西北部　医療圏）東京都板橋区栄町３３番１号

記入年月日：平成　30　年　10　月 30　　日

昭和７　　　年　１０　月　１　日

１　病院の概要

所在地

開設年月日

　　　公益財団法人

一般病床４１５　　　床（うちリハビリ専門病床　１　　床）
□訪問リハビリ（□医療保険□介護保険）　□通所リハビリ（介護保険）

医療従事
者

※指定後の診療体制や地域支援を実施する専門スタッフの充足予定等を記入してください。

　

　　　　　特になし

診療体制

　地域におけるリハビリテーションの拠点病院としての役割を果たすことのできる専門的医療
体制を有すること

施設基準医療施設

資料６－１ 

1/2



②

→

紹介患者数 5,241

（うちリハ部門） 29人 6人

逆紹介患者数 6，043人

（うちリハ部門） 28人 14人

紹介率 62.3% → 68.0%

（うちリハ部門） 93.5% → 54.5%

逆紹介率 78.5% → 78.4%

（うちリハ部門）　 90.3% → 127.3%

連携病院数 施設 → 施設

（うちリハ部門） 施設 → 施設

連携診療所数 施設 → 施設

（うちリハ部門）　 施設 → 施設

連携施設数 施設 → 施設

（うちリハ部門） 施設 → 施設

③

④

医療機関
との連携
状況

福祉施設等と
の連携状況

相談体制

　他の医療機関、福祉施設等との連携、協力関係を有すること

連携体制

研修実施の有無 取組状況

平成２９年度
平成３０年度

（４月から９月まで）

　地域の医療機関、福祉施設等からのリハビリテーションに関する相談等に応じ、必要な情報を
提供できる体制にあること

※急性期、回復期、維持期の流れを踏まえたリハビリテーションにおける連携状況を記入して
ください。
　院内では様々な疾患に対する急性期からのリハビリテーション（リハ）を積極的に行い、退院にあたってはＭ
ＳＷ、ｹｱﾏﾈｼﾞｬー等と連携をとり適切なリハ継続に向け調整している。また、リハ科外来では、復職・復学に向け
てリハ継続、長期にフォローが必要な高次脳機能障害に対する対応、生活期の機能低下例に対して家族指導を含
めたリハ指導等も行っている。

9，872人

1，2439人

有

無

年1回、区西北部地域リハビリテーション従事者を対象に生活期リハ・
ケア事例検討会を開催している。
東京都理学療法士協会区西北部ブロック研修会の開催に対する協力を
行っている。また、区西北部（4区）が主催する研修会等への講師派
遣、具体的な事例、講義の要望に対しては、リハビリ出前相談、研修
会を実施ている。

相談窓口設置の有無

有

無

パンフレット、インターネット上のホームページ等で相談事業につい
て周知を行い、メール・ＦＡＸで随時受付をしている。相談内容に応
じて、医師・ＰＴ・ＳＴ・ＯＴ・ＭＳＷによる回答を行っている。

取組状況

研修体制

　地域のリハビリテーションに携わる従事者、家族の会、又はボランティア等関係団体に対し、
必要な研修を実施できる体制にあること
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： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

連携予定施設名称・所在地・連携内容

（医療・介護施設名）

1

名

6

予定する連携施設　　※連携施設が複数ある場合は、別紙による説明可

連携予定

協力予定

予定する協力施設　　※協力施設が複数ある場合は、別紙による説明可

7

有

無

有

無

名

非常勤 名

常　勤

名

非常勤

常　勤

非常勤

名

名 名

・ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ等

常　勤

名

名

常　勤 5 名

1

1

名

（うちリハ専門医）

常　勤 1

非常勤

名

二次保健医療圏名

常　勤

公益財団法人　東京都保健医療公社　豊島病院

・言語聴覚士
1 名

非常勤

公益財団法人　東京都保健医療公社　豊島病院

区西北部二次保健医療圏

1

地域リハビリテーション支援センターの運営体制（予定）

豊島区
北区
板橋区
練馬区

二次保健医療圏外

Ⅰ　事業実施体制等

3
平成３１年４月１日から平成３４年３月３１日まで

職種・人数
（H31.4.1現在）

・医師

2

医療機関名

1

1 名

名

地域リハビリテーション支援事業 実施計画書

設置場所

5

4

事業実施予定地域　　※区市町村名を記入してください

二次保健医療圏内

・その他・作業療法士

非常勤名

常　勤常　勤

・理学療法士

非常勤

非常勤
・事務職員

（所在地） （連携内容）

（所在地） （協力内容）

協力予定施設名称・所在地・連携内容

（医療・介護施設名）

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

板橋区前野町4-16-1

練馬区大泉学園町8-24-25

竹川病院

練馬駅リハビリテーション病院

辻内科循環器科歯科クリニック

板橋区桜川2-19-1 案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等練馬区練馬1-17-1

長汐病院

東京北医療センター

大橋病院

板橋区おとしより保健福祉センター

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

案内等の配布・協議会の参加・研修会協力等

豊島区池袋1-5-8

北区赤羽台4-17-56

北区桐ヶ丘1-22-1

1



※各項目の取組目標は次頁以降に記載

地域リハビリテーション支援センターとしての取組方針（全体目標）

【都におけるリハビリテーション医療推進の方向性（東京都保健医療計画）】
　＜計画期間：平成30年４月１日から平成36年３月31日まで＞

地域リハビリテーション支援体制の充実

　今後の更なる高齢化の進展に伴う地域リハビリテーションの重要性を踏まえ、平成２３年度から各地域
リハビリテーション支援センターが実施している次の３つを柱とした事業をより充実・強化

　大規模災害発生後、被災者に対する生活不活発病予防、居住環境や福祉用具等の調整などのリハビリ
テーション支援ができるよう、支援センターを中心に、地域の関係機関と連携し、災害時リハビリテー
ション支援体制の構築に取り組む。

Ⅱ　事業目標（平成３１年度から平成３３年度まで）

 従前取り組んでいる地域リハビリテーション支援体制の強化として、リハ職・ケア職向けの研修会や講演会は引き
続き実施していく。

　また各区のリハ職団体と協力し、各区におけるリハ職と行政・住民などの連携強化を図り、介護予防事業を推進す
ることにより、地域リハビリテーション関係者の連携の強化と活動支援を行う。

　災害時におけるリハビリテーション支援体制の構築は、まだ各区の現状が把握できていないので、各区の現時点で
の取り組み状況の把握を来年度実施予定のリハケアシンポジウムの機会などを使って確認したうえで、区の進め方の
方策を主導する。

地域リハビリテーション関係者の連携強化

　地域のリハビリテーション施設、自治体、関係団体等が参画する連絡会を開催し、現状と課題について
意見交換や情報共有を行い、地域リハビリテーションに関わる施設等の連携を推進する。

災害時リハビリテーション支援体制の構築

2



脳血管疾患、内部障害、認知症、排尿障害等に対する理解やアプ
ローチの方法

同上

同上

痙縮に対するボツリヌス治療について

未定

事例検討会等

同上

運動器障害、脳血管疾患、内部障害等に対するリハビリテーショ
ンやケアなどのテーマで実施

取組予定内容

有　・　無

1

豊島区・北区・板橋区・練馬区の4区を対象に、生活支援におけるテーマについて、事例
検討を行うことにより、チームとしての地域リハビリテーションの推進を図る。

区西北部４区、東京都理学療法士協会等

平成20年度より区西北部の4区と協力し事例検討会を開催してきた。

ケアマネジャーの支援ニーズに合わせた研修等の充実を図る。

板橋区おとしより保健福祉センター

実施予定回数 テーマ（予定）

（１）

1 回／３１年度

かかりつけ医へのリハビリテーション知識・技術情報提供【連携施設の活用可】

テーマ（予定）

回
（平成３２・３３年度）

2 回
（平成３２・３３年度）

実施予定回数

Ⅱ　事業実施内容等（必須の役割）　※全センター共通

地域リハビリテーション力の向上

ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ等対象の症例発表会など【連携施設の活用可】

ケアマネジャーへの研修【連携施設の活用可】

1

取組目標

（４）

これまでの取組状況

4
（２）

（３）

回／３１年度

回
（平成３２・３３年度）

未定

8

回／３１年度

実施予定回数

地区医師会や地域の関係団体（医療・介護）との連携・協力予定の有無
（団体・施設名）

有　・　無

2 回
（平成３２・３３年度）

（３）

訪問・通所リハビリテーション分野への支援

（１）

実施予定回数

（２）

リハ施設従事者とケアマネジャーとの交流の場の設定【連携施設の活用可】

（団体・施設名）

地区医師会や地域の関係団体（医療・介護）との連携・協力予定の有無

2

取組予定内容

1 回／３１年度

取組目標

スペースが足りない場合は、別紙での説明可 
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これまでの取組状況

グループホーム、特養、訪問看護ステーションへの出張相談・研修

なし

地域のリハビリテーションの取込みの検討および理解を深める。

①区西北部地域リハビリテーショ
ン・高次脳機能障害支援普及事業協
議会
②地域リハビリテーション協力施設
連絡会議
③板橋区高齢者等地域リハビリテー
ション連絡会議
④板橋区リハビリテーションネット
ワーク会議

二次医療圏域全域において、より充実した事業展開を図るため協力施設連絡会議を開催し、意
見交換の場としている。区西北部地域リハビリテーション・高次脳機能障害普及事業の協議会
を同時開催することで、各区の地域リハビリテーションの状況や取組みを知っていただき、地
域リハビリテーションおよび高次脳機能障害普及支援について検討する場とした。

（４）

ケアプラン相談支援【連携施設の活用可】

相談受付方法 相談受付日・時間

3

地域リハビリテーション関係者との連携強化

実施予定回数

平成３０年度上半期（4月～9月）のケアプラン相談支援受付実績

名称

メール・ＦＡＸ・インターネット ２４時間　随時受付

設置を予定する地域協議会（連絡会）

（５）

回／３１年度

実施自治体名 支援内容

（２）

参加予定機関・施設（参加予定職種）

12

回（３年間計）

①4区医師会、各区行政担当者、協力施設、
リハ・介護団体等
②協力施設
③医師会、板橋区リハ医療機関、リハ介護
団体等
④板橋区リハ医療機関、リハ介護団体等

36

（１）

取組目標

Ⅲ　事業実施内容等（選択する役割）

支援予定

2

有

無

（３）

これまでの取組状況

区市町村による在宅リハ支援事業等への支援　　※地域リハ支援事業委託料からの支出不可

1

これまでの取組状況

スペースが足りない場合は、別紙での説明可 
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有　・　無

連絡会、事例検討会の実施 有　・　無

予
定
有
と
し
た
項
目
に
つ
い
て
は
次
頁
も
記
入

有　・　無5

地域の関係団体の支援 有　・　無

地域で特にニーズの高いテーマに関する研修等（その１）
区分 実施予定

（１） 有　・　無

（６）その他、地域のリハビリテーションの推進に必要な事業 有　・　無

（５）

（３）

有

無

3

脳卒中医療連携推進事業への支援　※地域リハ支援事業委託料からの支出不可

支援予定

・板橋区脳卒中懇話会リハビリテーション部会への参加（理学療法士）
・板橋区脳卒中懇話会リハビリテーション部会にｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰとして参加（医師）

脳卒中のリハビリが急性期～回復期～生活期と効果的に繋がるためのリハビリ専門職として活動や、
板橋区内の急性期リハビリ病院から回復期リハビリ病院へ転院した患者の実態調査の実施、また研修
会・講演会の実施などを支援した。

高次脳機能障害のリハビリテーション事業への支援　※地域リハ支援事業委託料からの支出不可

支援予定 支援内容

有

無

福祉用具、住宅改修等の相談への対応に係る支援

平成26年度から受託
高次脳機能障害事例検討会の開催（東京高次脳機能障害者実践ネットワークとの共催）
各区連絡会への参加、ホームページ開設、相談窓口事業、手続きリーフレットの作成

（２）直接地域住民と接する相談機関の支援

これまでの取組状況

地域のリハビリテーション従事者の研修、援助

これまでの取組状況

2

（４）

支援内容

・高次脳機能障害支援普及事業（専門的リハビリテーションに充実）において支援を行う

5



地域高齢住民の体力テストや運動指導

研修会実施、サービス調整会議への参加等

4区合同リハケアシンポジウム・調整会議での意見交換

各区のリハ職団体、理学療法士協会区西北部ブロック、板橋区脳卒中懇話会との共催や後援の研修会
等

・協力施設で行うネットワーク研修の共催・後援
・東京都理学療法士協会区西北部研修会の共催・後援

　9回
（３年間）

インターネット
による情報提供

支援内容

リハビリテーション実施施設
情報・研修会情報

ホームページの周知、最新情
報の追加・更新

把握したニーズの内容 設定した課題 支援内容

地域リハの事例検討及び指導
の推進

医師、ＰＴ、ＯＴ、ＳＴによ
るリハビリ指導

板橋区地域リハ
ビリテーション
サービス調整会
議への参加

対象 実施予定回数

リハビリ、
介護、相談
業務従事者

リハ・ケ
ア専門職

　
3回

（３年間）

実施予定回数

　
27回

（３年間）

その他、地域のリハビリテーションの推進に必要な事業

把握したニーズの内容 設定した課題

支援内容

対象

設定した課題

連絡会、事例検討会の実施

各区のリハビリテーション従
事者との情報交換及び連携

各連絡会等への
参加・共催・後
援

リハ職
地域リハビリテーション関係
者間の連携の推進

対象

　　3回
（３年間）

支援内容

・共催・後援
・講師派遣

リハビリ介
護

医療関係者

対象

地域のリハビリテーション従事者の研修、援助

実施予定回数

地域の関係団体の支援

これまでの取組状況

把握したニーズの内容

福祉用具、住宅改修等の相談への対応に係る支援

　
9回

（３年間）

（１）

これまでの取組状況

把握したニーズの内容 設定した課題 支援内容 対象 実施予定回数

・依頼により事業所等で行う研
修
・リハビリテーション専門職に
よるネットワーク研修会への共
催・後援

・リハビリテーションに関す
る知識・情報を得る。

把握したニーズの内容 設定した課題 支援内容 対象 実施予定回数

地域高齢住民の活動性推進

・4区のリハビリネット従事者と
協力し介護予防の普及に努め
た。
・社協と協働して地域住民の活
動啓発

・共催・後援・
講師派遣
・体力テストと
運動指導

直接地域住民と接する相談機関の支援

地域で特にニーズの高いテーマに関する研修等（その２）

これまでの取組状況

（６）

　
10回

（３年間）
（２）

実施予定回数

地域リハビリ支援体制の周知
地域リハビリテーション支援
センターの取り組み（３）

これまでの取組状況

（４）

これまでの取組状況

（５）

各区地域
住民

いたばし福祉用
具フェアでのポ
スター展示

一般区民リ
ハビリテー
ション関連
施設職員

把握したニーズの内容 設定した課題
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