
島しょ保健医療圏における災害時の連携に係る調査について（報告）

１調査の実施（令和7年8月27日調査依頼）

（１）調査の目的

島しょ地域保健医療推進プランで掲げている保健医療における防災力の向上を目指すため、島しょ保健医療圏

内関係機関の災害対策等について共有を図り、災害発生時への連携に備えることを目的として、各町村の防災

訓練の実施状況や災害対策について調査を実施。

（２）調査内容（調査項目）

※調査内容については、幹事会委員からのご意見を踏まえ、保健医療に関する項目とした。

①令和7年度町村における防災訓練について

・訓練種別 ・災害想定 ・避難訓練の有無

②避難所訓練が有る町村に対し、避難所での感染対策について

・入室時の発熱チェック ・室内のゾーニング ・手洗いの徹底 ・アルコール手指消毒薬の設置

・マスクの着用

③カムチャツカ地震（R7.7.30）に伴う津波対策時避難所を設置した町村に対し、避難所の感染症対策について

・②と同じ質問項目 ・（追加質問）食事の提供の有無（有の場合、食中毒対策について質問））

④避難所運営における感染症対策及び衛生管理の課題

⑤平時において、出張所・支所と連携を図りたいこと
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・訓練種別 地区別防災訓練…4 地区別避難訓練…2 福祉避難所避難訓練…0 町村職員向け防災訓練… 2
震災総合訓練…1 その他…0 合計…９（2種類の訓練実施の自治体有）

・災害想定 風水害（暴風雨・台風含）…1 地震（津波含）…7 火山噴火…1 その他…0
合計…9（1自治体地震訓練を2回実施）

・避難所開設訓練 有…４ 無…５

２調査結果
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①令和7年度町村における防災訓練について（訓練種別・災害想定・避難訓練の有無等）

②訓練に伴い避難所を開設する町村へ避難所
での感染対策について質問（ 4町村）

③カムチャツカ地震に伴う津波対策時に避難所を開設した町
村へ避難所の感染症対策について質問（５町村）

・避難所で食事提供を行った…５町村

・食中毒対策を行った…2町村（手洗いの励行・早めの食べきりを

アナウンス）＊備蓄食料を配布した自治体が多かった。
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２調査結果

④避難所の感染症対策・衛生管理の課題

※訓練における課題とともに、カムチャツカ地震に伴う津波対策で避難所を設置した際の課題についても回答が

あった。

・トイレ、手洗い場などの衛生管理と感染防止対策としての避難所内の隔離スペースの確保

・平時からの他課との連携

・感染拡大がない状況でのゾーニングなどは、津波等緊急措置的な場合は施設のスペース的にも困難である。

・避難所における、熱中症対策

・体育館土足利用がされていたため、途中から土足を禁止し、清掃を行った。

・口腔環境を訴える声が多かった（歯みがきをしたい）

⑤平時において出張所・支所と連携を図りたいこと

・避難所での感染症への注意喚起や対策及び衛生面での管理体制の確保などについて、保健所の保健師と

町の保健師と連携した対応ができるような連絡調整や訓練への参加ができればと思う。

・出張所の保健師等が避難所の場所や状況などの情報を共有していただくこと。

・災害時保健活動に係る研修や避難所運営訓練等の指導を、今後も継続して実施していただきたい。

・島しょ保健所（支所）避難時の体制と役割分担を事前に確認しておきたい。

・災害時には避難所の生活衛生を指導しつつ、感染症対策、衛生管理について、避難所にて陣頭指揮をとる

ことを期待。
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