
器具類の洗浄と消毒方法 
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煮沸消毒器による消毒 

逆 性 石 ケ ン 液 
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グルコン酸クロルヘキシジン 

両 性 界 面 活 性 剤 
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エ タ ノ ー ル 

蒸 気 消 毒 
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0.１％以上※１ 

0 . 0 5％以上 

0 .1％以上※１ 

0.01%以上※2 

 

溶液中に 10 分間 

以上浸す 

血液が付着した 

タオル類は破棄する 

76.9～81.4％    

 
80℃を超える蒸気 

85μw/cm2以上 

綿棒に含ませて拭く 

10 分間以上触れさせる 

2 0 分間以上照射 

エタノールによる消毒 

次亜塩素酸ナトリウム  
による消毒 

76.9～81.4％ 

 

 0 . 1 % 以 上  

沸 騰 さ せ る 

溶液中に 10 分間 

以上浸す 

2 分 間 以 上 
煮 沸 す る 

 

上の消毒法に 

替えてもよい 

※１ 0.1～0.2％を目安とする。  ※2 0,01～0.1％を目安とする。 



 


