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２．血液学的検査
　　（血算・細胞形態検査）

【血算７項目】
（1）　調査方法
　調査内容および配付方法については昨年まで
と同様である。具体的にはボランティア２名か
ら血液 400mL をテルモ血液バック CPD（テル
モ社）に採取し、EDTA-2K をスプレーコーティ
ングした２mL の採血管（ベクトン・ディッキ
ンソン社）に分注した。調査試料は、４年前か
ら２名のボランティアの血液を調製せずに使用
することにした。そのため２種の試料間で血算
値に大きな差はなく、どちらのサンプルも基準
範囲内（女性）の数値となっている。各試料の
血算値は表 17 ～表 23 を参照されたい。
　オープン調査では、例年と同じように２種類
の CPD-EDTA 加全血を各種類２回に分け（HE1、
HE3 および HE2、HE4）、１日に計４検体（２
種類×２回）測定してもらった。例年実施し、
東京都の精度管理調査の特徴ともなっているブ
ラインド調査は、新型コロナウイルス（SARS-
CoV-2）感染症蔓延の影響で、今年度は実施し
なかった。なお、試料１（HE1 および HE3）に
対して試料２（HE2 および HE4）は、ヘモグロ
ビン濃度（Hb）、白血球数（WBC）、血小板数

（Plt）、網赤血球比率（Ret）、赤血球数（RBC）
およびヘマトクリット値（Ht）がやや高く、平
均赤血球容積（MCV）はやや低い。
　調査試料は７月 28 日に採血を行い、29 日に
分注して、30 日に検査所に配付した。試料は
参加施設中１施設が７月 29 日に測定したと報
告しているが、到着前のはずであり、30 日に
測定したものと推定される。また、１施設が８
月１日に、もう１施設が８月３日に測定したと
報告しているが，前者は報告の誤りで、実際は
７月 30 日に測定したとのことであった。後者
は検体到着の４日後に測定しており、サーベイ
に臨む姿勢に問題があると考えられた。他の参
加施設は全て７月 30 日に測定したと報告して
いる。

　経時的変化を確認するため、分注日当日から
７月 30 日と 31 日に全検査項目の測定を後述す
るレファレンス施設で行った。その結果、大き
な変動はみられなかったが、WBC では 31 日の
測定値が僅かながら低下する傾向を認めた。特
に試料２でこの傾向が明瞭だった。各サンプル
の分注によるバラツキは、例年と同様に全て統
計学的に許容範囲内であった。従って全ての調
査試料を評価対象とした。
　調査対象の検査項目は、Hb、WBC、Plt、MCV、
Ret、RBC、および Ht の７項目である。
　今年度のオープン調査参加施設数は、昨年度
より１施設多い 44 施設であった。うち 42 施設
は自施設で測定しており、残る２施設は他施設
に外注しているとのことであった。今年度は、
１施設が検体凝固や血小板凝集を理由に試料２

（HE2、HE4）の全測定値を参考値として報告し
てきた。また、WBC については他に３施設、
Plt については他に１施設が同様の理由で、試
料２の報告値を参考値としていた。数値を確認
したところ、大きな問題はないと考えられたの
で、ひとまず他の報告値と同様に扱い、評価対
象とすることにした。問題がみられた場合はこ
の点に配慮して記載することとした。
　なお白血球百分率については、昨年までと同
様に自動血球計数機での測定値を参考値として
報告してもらった。自動血球計数機の白血球百
分率についても評価対象とすることが、ここ数
年の課題であった。今年度も評価基準を確立し
ていないことから、白血球百分率に関しては例
年と同じく評価対象外の参考項目とした。しか
し各参加施設の測定値は非常に収束してきてい
るので、一昨年度から統計学的管理限界を設定
して一応の評価を行った。白血球百分率に関す
るサーベイの評価方法については、今後も引き
続き課題として検討していきたい。

（2）　解析方法
　血算の統計学的解析は前年度までと同様の方
法で行った。
　１施設に同じ全血試料を２回測定（X1、X2）
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してもらい、（X1 ＋ X2）/2 と｜X1 － X2｜の両
者の値からそれぞれ正確度および精度を算出し
た（詳細は平成 11 年度報告書・Ⅳ統計学的手
法の項参照）。
　各検査項目の成績は機種別に分けて統計処理
を行った。自動血球測定機器をシスメックス社

（以下シスメックス）、堀場社（以下堀場）およ
びベックマン・コールター社（以下コールター）
の３群に分け、各々について解析・評価を行っ
た。シスメックスの機器については、XN シリー
ズ（以下 XN）とそれ以外に分け解析・評価を
行った年もあるが、今年度は過去３年と同じく
機種によって分けず、まとめて評価した。昨年
度はシスメックス社の要望で、Ret のみ XN シ
リーズとそれ以外の機器に分けて評価したが、
今年度は分けずに評価した。
　なお、シスメックスの機器を用いた施設は
41 施設であり、例年どおり大半（93.2％）を占
めていた。また堀場の機器を使用していたのは
２施設、コ―ルターの機器を使用していたのは
１施設であった。
　シスメックスの機器に関しては、３年前から
シスメックスの本社ラボに加え、都内３大学と
東京都健康安全研究センターをレファレンス施
設とし、レファレンス施設の測定結果の平均値
を参考標準値とした。堀場とコールターに関し
ては、当該メーカーの基準分析機で測定した
値を参考標準値として評価した。レファレン
ス施設の測定結果では、RBC と WBC に関し
ては XN に対し XE-シリーズ（以下 XE）の方が
高い傾向を認めた。Plt と Ht も同様の傾向を認
めたが、差は小さかった。Hb に関しては、反
対に XN に対し XE の方が低い値を示したが、
差は僅かであった。MCV と Ret は、試料１で
は XN、試料２では XE の方が値は高かったが、
差は僅かであった。いずれも差は小さく、無視
し得ると判断し、前記したように原則として機
種を分けずに評価した。ただし、機種別の評価
することにより成績が変わる場合は、その点に
ついて言及した。また、堀場の機器に関しては、
メーカー側の希望があり、各項目について機種

別に解析・評価を行った。この参考標準値と管
理限界値を表 24－１、24－２に示す。
　統計学的評価については使用施設数の関係
で、シスメックスの機器使用施設に対してのみ
行った。例年通りであるが、他のメーカーは使
用施設数が少なく、シスメックスと同等の統計
学的評価を行うことが不可能であることをご了
解願いたい。
　今年度も正確度の評価基準として、日本臨床
検査標準協議会（JCCLS）で提唱された「血球
計数の臨床的許容限界」（1994）に基づいて計算
した限界線を設定した（表 24－１、24－２）。
なおヘマトクリット値に対しては平均赤血球容
積（MCV）の許容限界を準用した。Ret につい
ては一昨年度から許容限界として絶対値とし
ての± 0.25％を用いている。また、WBC と Plt
は例年管理限界をはずれる施設が多いため、シ
スメックス社と協議の上、分析機器の精度も考
慮し、WBC は±7％、Plt は±8％を第二許容限
界として設定した。前年度までと同様に、臨床
評価に支障を与えないことを精度管理の一応の
ゴールとした。正確度については、臨床的管理
限界線を超えなければ管理良好とし、限界線か
らはずれたものは問題ありとした。臨床的管理
限界線外にあり、かつ真値（参考標準値）から
の乖離の度合いが他施設より明らかに目立つ施
設を特に成績不良とした。また統計学的管理限
界線は参考として図中に示した。
　精度については、従来どおり統計学的管理限
界線を明らかに超える数値を示した施設を問題
ありとした。ただし管理限界線内であっても、
他施設に比して乖離の目立つ施設を成績不良と
した。

（3）　調査結果とその評価
（ア）ヘモグロビン濃度（Hb）
１．測定法・測定機器：測定方法はオープン調
査では SLS- ヘモグロビン法が 37 施設（84.1％）、
シアンメトヘモグロビン法とノンシアン HGB
法が各３施設、その他が１施設であった。方法
間で明らかな測定値の差は認められなかった。
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測定機器に関しては、前記のとおり多くの施
設（41 施設）でシスメックスの自動血球測定機
を使用していた。シスメックスの機種としては
XN を使用している施設が多く（20 施設）、次
いで XE（13 施設）、XT シリーズ（５施設）の
順に多かった。
　Hb に関しては前記のとおり、試料１と試料
２を各２検体（HE1、HE3 と HE2、HE4）測定
してもらった。これは例年と同様である。
　測定機器と試料に関しては、他の血算項目

（WBC、Plt、MCV、Ret、RBC、Ht）でもほぼ同
様なので、以下の各項目ではこれに関する記述
は省略する。
　メーカー間で測定値に大きな差は認められな
かったが、堀場の機器は、シスメックスやコー
ルターの機器に対して若干低値を示した。
２．評価
１）正確度：正確度に関して臨床的管理限界を
はずれた施設を表１に示す。

表１．ヘモグロビン濃度調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設

低 低 No.2

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

　オープン調査は例年と同様に良好な成績で、
臨床的管理限界をはずれたのは No.2 の１施設
のみで、低値側にはずれていた。
　No.11 の施設の試料２は、２検体の平均値は
臨床的管理限界内にあったが、２検体中１検体
が管理限界を高値側にはずれていた。
　No.2 の施設は Hb が他施設に比べ明らかに低
く、校正に問題があると考えられるので、改善
が必要である。

２）精度：結果を表２に示す。
　管理限界外となったのは、No.59 の施設の試
料２のみであった。No.11 の施設はコールター
の機器を使用しているので、統計学的管理限界
は設定されていないが、測定値のバラツキの程
度は No.59 の施設と同程度に大きく、実質的に
は管理限界外と考えられる。これらの施設は精
度管理上の問題があると考えられるので、原因
を探り、改善に努めてほしい。

表２．ヘモグロビン濃度調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１

試料２ No.59 No.11
限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

（イ）白血球数（WBC）
１．測定法・測定機器：測定方法は、オープ
ン調査に参加した 44 施設全てが機械計数法で
あった。使用した自動血球測定機のメーカー別
比率は Hb と同様である。
　傾向としてはシスメックスの機器の測定値が
高く、堀場の機器は低値で、コールターの機器
は両者の中間であった。

２．評価
１）正確度：臨床的管理限界をはずれた施設を
表３に示す。臨床的管理限界をはずれたのは９
施設であり、低値側にはずれた施設が多かった。
高値側にはずれた２施設はいずれも堀場の機器
を使用している施設であった。No.1、No.2 の
施設の試料２の測定値は参加施設中ではかなり
低い方であり、堀場の参考標準値が低値であっ
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たことが影響している可能性がある。データを
みる限り、堀場の参考標準値が低すぎる印象を

受けるので、〈山括弧〉付きで記載した。

表３．白血球数調査結果のまとめ（正確度）
試料 1 試料 2 該当施設

低 低 No.34（試料２；〈No.34〉）
低 高 No.1（試料１；No.1，試料２〈No.1〉）
低 ○ No.32
○ 低 〈No.11〉，No.28，No.58，No.61，No.93
○ 高 〈No.2〉

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

　No.11 と No.34 の施設は試料２を参考値とし
て報告しているため、〈山括弧〉付きで記載した。
しかし、No.34 の施設は８月３日に測定を行っ
た施設であり、試料１も低く、試料の問題では
なく経時変化によるものと考えられる。検体受
領の４日後に測定することは、臨床検体では考
えられないことであり、次年度以降は指定され
た日に測定することとし、このようなことを繰
り返さないようにしてほしい。
　No.1 の施設の試料１と No.93 の施設の試料
２は測定値が著しく低く、第二許容限界をはず
れていたため、太字で表記した。診療に対する
影響も予想される値であり、改善を強く望みた
い。上記以外の４施設は乖離幅が比較的小さ
く、測定値は第二許容限界内にあり、問題はあ
まり大きくないと考えられる。しかし、測定値
が他施設に比べ低いことは事実であり、精度管
理体制に問題点がないかどうか、この機会に点

検を行って、改善に努めてほしい。また、XN
とそれ以外の機器に分けて評価した場合、上
記の施設に加え、No.45 の施設の試料１と２、
No.18 の施設の試料２が臨床的管理限界を低値
側にはずれるので、この機会に精度管理体制の
見直しを望みたい。なお、No.1 の施設の試料
１と No.11 の施設の試料２は、２検体の平均値
が臨床的管理限界をはずれていたが、そのうち
１検体は管理限界内にあった。No.18 と No.45
の施設の試料２も同様である。
　２検体の平均値は臨床的管理限界内にあった
が、２検体中１検体が管理限界をはずれていた
施設を参考までに以下に示す。いずれの施設も
低値側にはずれていた。
　試料１：No.93
　試料２：No.3、No.18、 No.45
２）精度：結果を表４に示す。

表４．白血球数調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.3 No.1

試料２ No.34
限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

　管理限界をはずれていたのは No.3 の施設の
試料１と No.34 の施設の試料２で、特に後者の
バラツキが大きいため、太字で表記した。No.1

は堀場の機器の使用施設で、統計学的管理限界
は設定されていないが、測定値のバラツキは他
施設より著しく大きく、実質的に管理限界外と



― 49 ―

考えられるので、太字で表記した。No.34 の施
設については、経時変化による検体劣化の影響
が推定されるが、精度管理上の問題点が存在す
る可能性も考えられる。これらの施設は精度管
理上の問題が存在すると予想されるので、原因
の究明と改善に努めてほしい。

（ウ）血小板数（Plt）
１．測定法・測定機器：測定方法は、オープ
ン調査に参加した 44 施設全てが機械計数法で
あった。シスメックスの機器内では、目立った
機種間差は認められなかった。堀場の機器はシ
スメックスの機器の測定値に対してやや低値を
示した。コールターの機器はシスメックスの機
器に対して、試料１は高値傾向、試料２は低値
傾向を示し、一定の傾向は認めなかったが、い
ずれにしても大きな差はみられなかった。
２．評価
１）正確度：正確度の臨床的管理限界からはず
れた施設数を表５で示す。
　オープンおよびブラインドの調査で、いずれ
か１試料でも臨床的管理限界をはずれたのは、
平成 23 年度が 17 施設、平成 24 年度は 16 施設、
平成 25 年度は７施設、平成 26 年度は６施設と、

近年確実に成績の向上がみられていた。また従
来、Plt に関しては、臨床的管理限界からはず
れた施設の多くが低値側にはずれる傾向を認め
ていたが、平成 26 年度はこのような偏りも目
立たなくなっていた。しかし平成 27 年度は１
試料でも管理限界をはずれた施設が 37 施設に
達し、著しく不良な成績であった。平成 28 年
度は 18 施設であり、平成 27 年度より半減した
ものの、平成 23 年度頃のレベルに戻っており、
引き続き不良な成績と言える。ほとんどの施設
が低値側にはずれている傾向が２年連続してお
り、平成 23 年度や平成 24 年度頃の傾向とも
一致していた。WBC と同じ傾向でもある。平
成 29 年度は参考標準値の算出法を変えたこと
により、臨床的管理限界をはずれたのは 13 施
設と、成績の改善傾向が見られた。更に高値側
にはずれた施設が圧倒的に多いことも、以前と
異なっていた。平成 30 年度は臨床的管理限界
をはずれたのは４施設となり、更に成績が向上
して、近年最も成績の良かった平成 26 年度を
下回る好成績を示した。しかし、令和元年度は
臨床的管理限界をはずれたのは 11 施設となり、
前年度の３倍近くまではずれる施設が増え、成
績は再度不良となった。

表５．血小板数調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設
低 低 No.1
低 ○ 〈No.34〉
○ 低 No.26
高 ○ 《No.2》

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

　今年度は臨床的管理限界をはずれたのは３施
設で、平成 30 年度以上の好成績であったが、
これにはブラインド調査が実施されなかった
ことが影響している可能性がある。なお、No.2
の施設は堀場の機器を使用しており、機種別に
分けて評価した場合は臨床的管理限界内となる
が、分けずに評価した場合は管理限界を高値側
にはずれる。全参加施設中でもかなり高値側に

位置したため、《二重山括弧》付きで表５に記載
した。
　No.1 の施設は他施設に比べ測定値が著しく
低く、この施設のみ第二許容限界をはずれてい
たので、表５中に太字で示した。この施設は堀
場の機器を使用しているが、前記したように堀
場の機器は他機種より低値を示す傾向があり、
かつ、この施設の使用機器（LC シリーズ）は堀
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場の機器の中でも低値を示す傾向を認めている
が、それを考慮しても低値であった。診療への
影響も憂慮されるレベルであり、校正に問題が
ある可能性が高く、改善が必要である。No.34
の施設は XN とそれ以外に分けて評価した場
合、試料１が臨床的管理限界内となるので、〈山
括弧〉付きで示した。また、この施設は経時変
化が影響した可能性も考えられる。No.26 の施
設は乖離幅が小さいが、試料１も２検体の平均
は管理限界内であったが、１検体は管理限界を
低値側にはずれており、精度管理上の問題が存
在する可能性が高いので、原因の究明と改善に
努めてほしい。
　前記した No.26 の施設の試料１に加え、No.36
とNo.93、No.99の施設の試料１と、No.32とNo.43
の施設の試料２は、２検体の平均値は臨床的管
理限界内にあったが、そのうちの１検体の測定
値が管理限界をはずれていた。No.93 の施設の
み高値側で、他は低値側にはずれていた。ま
た、シスメックスの機器を XN とそれ以外に分

けて評価した場合、No.26 の施設の試料１と試
料２、No.32 と No.43 の施設の試料２が臨床的
管理限界を低値側にはずれる。No.32 の施設は
試料１も、２検体の平均は管理限界内であるが、
１検体のみ管理限界を低値側にはずれる。なお、
No.32 と No.43 の施設の試料２は、２検体中１
検体の検査値は臨床的管理限界内であった。こ
れらの施設もこの機会に精度管理体制を点検
し、より信頼性の高い検査値を報告すべく努め
てほしい。
２）精度：結果を表６に示す。管理限界をはず
れたのは No.9 と No.53 の２施設で、いずれも
試料２についてであった。No.36 と No.53 の２
施設は、試料１の乖離幅が他施設よりも大き
かった。また、No.1 と No.2 は堀場の機器の使
用施設なので、統計学的管理限界は設定されて
いないが、試料２のバラツキの程度が他施設よ
り明らかに大きく、特に No.1 の施設は実質的
に管理限界外と考えられた。

表６．血小板数調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.36，No.53

試料２ No.9，No.53 No.1，No.2

限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

　これらの施設は精度管理上問題が存在すると
推定されるので、問題点の究明と改善に努めて
ほしい。特に No.1、No.9 および No.53 の施設
は乖離幅が目立って大きく、太字で表記した。
No.53 の施設は試料１の乖離幅も大きい。これ
らの施設は検査精度に関して改善が必要と考え
られる。

（エ）平均赤血球容積（ＭＣＶ）
１．測定法・測定機器：測定方法はオープン調
査に参加した全 44 施設が機械計数法だった。
シスメックスの機器に対してコールターに機器
は高値を示す傾向を認めたが、差は小さかった。

２．評価
１）正確度：臨床的管理限界をはずれた施設を
表７に示す。
　オープン、ブラインドいずれかの調査で、試
料１、２のいずれか１検体でも MCV が臨床的
管理限界をはずれたのは、平成 24 年度が 14 施
設、平成 25 年度が 11 施設、平成 26 年度が６
施設、平成 27 年度と平成 28 年度は９施設、平
成 29 年度は 10 施設で、平成 30 年度は 13 施設、
令和元年度は 10 施設であった。平成 26 年度は
参考標準値の設定が例年と異なっており、その
ため成績が良かったと推定される。今年度は表
７に示した９施設（No.32 は除く）で、平成 26
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～ 28 年度以来の一桁であり、好成績のように
みえるが、オープン調査のみなので、単純な比
較はできない。MCV の成績はここ数年頭打ち
であり、今年度も実質的に例年並みの成績と考
えられる。なお、No.18 の施設は XN とそれ以
外に分けて評価した場合、試料１が臨床的管理

限界内となるので、〈山括弧〉付きで示した。反
対に、No.32 の施設は機種を分けないで評価す
ると臨床的管理限界内となるが、XN とそれ以
外に分けて評価した場合、試料２が臨床的管理
限界を下回るので、《二重山括弧》付きで示した。

表７．MCV 調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設
低 低 No.1，No.7，No.12，No.38，No.43，No.54，No.55
低 ○ No.27，〈No.18〉
○ 低 《No.32》

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

　MCV は近年の傾向として、ほとんどの施設
が臨床的管理限界を高値側にはずれていたが、
今年度は全施設が低値側にはずれており、正反
対の結果となった。この原因として、今年度は
参考標準値が参加施設の報告値に対して高い傾
向があり、特に XE でこの傾向が目立っていた。
その結果、表７に記された施設のうち、XN の
使用施設は No.7 の１施設のみであり、これと
堀場の機器の使用施設である No.1 を除く７施
設はシスメックスの XN 以外の機器の使用施設
である。No.32 の施設もこれに該当する。これ
と類似した傾向が昨年度も認められている。
　No.1 の施設は他施設に比べ測定値が非常に
低かったので、表７中に太字で示した。この施
設は精度管理上の問題、特に校正に関した問題

があると考えられるので、改善に努めてほしい。
前記したように、シスメックスの XN シリーズ
以外の機器を使用している施設にとっては、結
果的に評価がやや厳しくなってしまった可能性
がある。しかし、報告値が他施設より低いこと
は事実であり、精度管理上の問題がないかどう
か、特に校正に関してチェックしてみてほしい。
２）精度：結果を表８に示す。
　精度の成績は比較的良好で、管理限界をはず
れていた施設はなかった。No.62、No.92 およ
び No.97 の３施設は試料１、No.8 の施設は試
料２のバラツキが他施設より大きかった。これ
らの施設は精度管理レベルに改善の余地がある
と考えられるので、この機会に検討してみてほ
しい。

表８．MCV 調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.62，No.92，No.97

試料２ No.8

限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

（オ）網赤血球数〔比率〕（Ret）
１．測定法・測定機器：10 年前に新設した項
目で、自動血球計数機による測定が一般化して
きたため、サーベイの対象に加えた。評価基準
についてはまだ確立しているとは言えないが、

（2）解析方法に記したように、一昨年度から評
価法は若干変更し、これまでの結果をみる限り
おおむね妥当ではないかと考えている。参加施
設は他の項目よりやや少ない 36 施設であった。
31 施設は自施設で測定しており、残りの５施
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設は検査を外部に委託している。測定方法は全
てが機械計数法であった。使用機器のメーカー
は 35 施設がシスメックスで、１施設はコール
ターの機器を使用していた。
２．評価
１）正確度：臨床的管理限界をはずれたのは表
９に示す通り４施設であり、好成績であった。
シスメックス社の XN と XN 以外の機器の報告
値を比較すると、前者は高値傾向、後者は低
値傾向を示している。No.26 の施設は XN 以外
の機器を使用しており、No.36、No.47 および
No.99 の３施設は XN の使用施設であった。機

種の特性を反映した結果となっているが、それ
ぞれの特性を考慮して機種別に臨床的管理限界
を設定した場合でも、全く同じ結果であった。
No.26 の施設と No.36 の施設は系統誤差を生じ
ている可能性が高く、精度管理上の問題が存在
すると考えられるので、精度管理方法を再点検
してほしい。No.47 の施設と No.99 の施設は偶
発誤差の可能性が高く、乖離幅も小さい。精度
管理上、それほど大きな問題はないかもしれな
いが、これを機会に精度管理体制を見直し、問
題点がないか点検してほしい。

表９．網赤血球数調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設
低 低 No.26
高 高 No.36
○ 高 No.47，No.99

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

２）精度：結果を表 10 に示す。

表 10．網赤血球数調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.11，No.41

試料２ No.36

限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

　管理限界外だったのは No.36 の１施設で、試
料２が管理限界をはずれていた。No.11 の施設
はコールターの機器の使用施設なので統計学的
管理限界は設定されていないが、試料１のバラ
ツキは他施設より大きかった。No.41 の施設は
管理限界内にあったが、やはり試料１のバラツ
キは他施設より明らかに大きかった。これらの
施設は検査精度の向上が望まれる。

（カ）赤血球数（RBC）
１．測定法・測定機器：測定方法は、参加した
全 44 施設が機械計数法であった。
　機種間差としては、堀場の機器、特に Pentra 
XL80 が他の機器に対して低い値を示した。
２．評価
１）正確度：正確度に関して臨床的管理限界を
はずれた施設を表 11 に示す。
　臨床的管理限界をはずれていた施設はなく、
例年、好成績を示す項目であるが、例年以上の
好成績であった。
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表 11．赤血球数調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設
低 低 《No.2》

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内

　No.2 の施設は堀場の機器を使用しており、
機種別に分けて評価した場合はどちらの試料も
臨床的管理限界内となるが、分けずに評価した
場合は試料１、試料２共に臨床的管理限界を低
値側にはずれる。全参加施設中で最も低値を示
したため、《二重山括弧》付きで表 11 に記載し

た。しかし、堀場の機器は機種による参考標準
値の差が大きいので、機種間差を反映した結果
と考えられ、精度管理上の問題は特にないと推
定される。むしろメーカーサイドに機種間差の
解消に向けての努力を望みたい。
２）精度：結果を表 12 に示す。

表 12．赤血球数調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.41 No.18

試料２
限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設

　管理限界をはずれていたのは No.41 の施設
のみで、試料１が管理限界外であった。また、
No.18 の施設の試料１の乖離幅は管理限界内で
あったが、他の施設より大きいので表 12 に記
載した。これらの施設では、測定のバラツキを
小さくし、検査の再現性を高めるため、精度管
理体制の向上に努めてほしい。

（キ）ヘマトクリット値（Ht）
１．測定法・測定機器：測定方法に関しては
RBC と同様である。機種間差としては堀場の
機器が他社の機器に対して測定値が低い傾向

を示し、特に LC シリーズでその傾向が顕著で
あった。
２．評価
１）正確度：臨床的管理限界をはずれた施設を
表 13 に示す。
　臨床的管理限界をはずれていたのは 13 施設
で、昨年度の 14 施設より少ないが、一昨年度
の 13 施設と同数であり、成績的には横這い傾
向である。ただし、今年度はオープン調査のみ
なので、例年ブラインド調査の方が成績不良で
あることを考慮すると、実質的には過去２年よ
り悪い成績と考えられる。

表 13．ヘマトクリット値調査結果のまとめ（正確度）

試料 1 試料 2 該当施設
低 低 No.1，No.12，No.34，No.38，No.43，No.54，No.55
低 ○ No.2，〈No.99〉，《No.14》
高 ○ No.62，No.97
○ 低 No.7，No.32，《No.18》，《No.26》

　高：上限を超えたもの、　低：下限を超えたもの、　〇：臨床的管理限界内
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　臨床的管理限界を低値側にはずれた施設が
圧倒的に多く、高値側にはずれたのは No.62 と
No.97 の２施設だけであった。これは例年とは
逆の傾向であり、この点は MCV と同様であっ
た。その原因も MCV と同様で、今年度は参考
標準値が参加施設の報告値に対して高い傾向が
あり、特に XE でこの傾向が明らかだった。こ
れを反映して、試料１、２共に低値側にはず
れた施設は、No.1 と No.34 を除く５施設が XN
以外の機器を使用していた。No.1 は堀場の機
器の使用施設なので、XN の使用施設で両試料
が低値側にはずれたのは、No.34 の施設のみで
あった。この施設は８月３日に測定を行った
施設であり、経時変化の影響を受けた可能性
を否定できない。一方、試料１が高値側に外
れた No.62 と No.97 は、共に XN の使用施設で
あった。試料１か試料２のどちらか一方が低値
側にはずれた施設では、No.32 の施設が XN 以
外の機器を使用しており、No.7 と No.99 の両
施設は XN を使用していた。No.2 は堀場の機
器の使用施設であった。なお、No.99 の施設は
XN とそれ以外の機器に分けて評価した場合、
試料１が臨床的管理限界内となるので、〈山括
弧〉付きで示した。一方、No.14、No.18 および
No.26 の３施設は、機種を分けずに評価した場
合は試料１、２共に臨床的管理限界内となるが、
XN とそれ以外の機器に分けて評価した場合、
No.14 の施設は試料１が、No.18 と No.26 の施
設は試料２が臨床的管理限界を下回る。そのた
め、これらの施設を《二重山括弧》付きで表 13
に示した。No.1 の施設は他施設に比べ測定値
が著しく低かったので、太字で示した。No.55
の施設も、試料１、２共に測定値が他に比べか

なり低い傾向を示した。No.43 の施設の試料１
と、No.38 の施設の試料２も他施設に比べ明ら
かに低値であった。これらの施設は系統誤差を
生じていると考えられ、精度管理体制の改善、
特に適正な校正が必要と考えられる。試料１、
２共に低値を示した他の施設も、程度は軽いも
のの同様の傾向が認められるので、精度管理
体制を点検し、向上に努めてほしい。No.62 と
No.97 の２施設は試料１の測定値が臨床的管理
限界の上限を超えていた。これは参加施設全体
の傾向と逆方向の変動で、この両施設は試料２
も臨床的管理限界内ではあるが、他施設に比べ
高値傾向を示していた。この２施設も系統誤差
を生じている可能性があるので、日々の精度管
理や校正に際しては、同様の傾向が生じていな
いか注意してほしい。
　No.2、No.62、No.97 および No.99 の各施設
は、２検体の平均値が臨床的管理限界を超え
ていたが、１検体は管理限界内にあった。機
種別に分けて評価した場合の No.26 の施設も
同様である。また、No.7 の施設は機種別に分
けて評価した場合、同様の状況になる。No.62
と No.97 の２施設は機種別に分けて評価した場
合、２検体共に臨床的管理限界をはずれる。一
方、XN とそれ以外の機器に分けて評価した場
合、No.18 の施設の試料１は２検体の平均値は
臨床的管理限界内にあったが、１検体のみ管理
限界をはずれていた。この施設は試料２の２検
体が共に臨床的管理限界をはずれており、結果
として４検体中３検体が管理限界を下回ってい
るので、系統誤差を生じている可能性がある。
２）精度：結果を表 14 に示す。

表 14．ヘマトクリット値調査結果のまとめ（精度）

検体（試料）＼状況 限界外 乖離大

試料１ No.41 No.2，No.18，No.22，No.29

試料２ No.25，No.29，No.53

限界外：管理限界をはずれた施設
乖離大：統計学的管理限界内（線上を含む）にある場合を含め、他施設より乖離幅の大きい施設
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　管理限界をはずれたのは No.41 の施設のみ
で、試料１が管理限界外となった。この施設
と、試料１と２共に測定値のバラツキが他施設
より大きかった No.29 の施設は、測定値のバラ
ツキの原因究明と検査精度の改善が望まれる。
No.22 の施設の試料２、No.25 の施設の試料１
も測定値のバラツキは、他施設よりやや大きく、
検査精度のやや問題があると考えられるので、
検査精度の向上を望みたい。

（ク）白血球百分率（参考） 
　最後に参考項目の白血球百分率の結果につい

て概説する。
　自動血球計数機による白血球百分率の結果を
図２（２－１～２－４）に示す。
　参考までに統計学的管理限界を図示してみた
が、バラツキが狭いためかなり狭い範囲に収束
しており、評価基準として用いるにはやや厳し
すぎる印象である。表 15 には統計学的管理限
界をはずれた施設を機械的に列挙したが、リン
パ球や好塩基球は特に試料２に関して多くの施
設がピックアップされている。今後はもう少し
広い許容限界の設定を考えてみたい。

表 15．白血球百分率調査結果のまとめ

白血球の
種類　　

はずれ
の方向

機種を分けずに評価 機種別に評価
試料１ 試料２ 試料１ 試料２

好中球 高値 No.29，No.99 No.16，No.26，
No.32，No.55

No.9，No.12，
No.26，No.32

No.26

低値 No.34，No.36，
No.93，（No.11）

No.14，No.34，
No.93，（No.11）

リンパ球 高値 No.14 No.34，No.93，
（No.11）

No.34 No.34，No.93，
（No.11）

低値 No.3，No.12，
No.26，No.29，
No.55，No.96，
No.99，（No.11）

No.12，No.16，
No.25，No.26，
No.29，No.32，
No.43，No.47，
No.55，No.62，
No.92，No.97

No.12，No.26，
No.29，No.32，
No.55，（No.11）

No.12，No.16，
No.25，No.26，
No.29，No.32，
No.43，No.46，
No.47，No.55，
No.62，No.92，
No.97

好酸球 高値 No.12， No.38，
No.55

No.26，No.32，
No.34，No.36，
No.55，No.96

No.3，No.12， 
No.55

No.34，No.36，
No.55，No.96

低値 No.47
好塩基球 高値 No.34，No.53 No.10，No.34，

No.36，No.53，
No.92，No.96

No.34 No.14，No.36，
No.53

低値 No.8，No.26，
No.33，No.43，
No.55，No.93

No.8，No.18，
No.26，No.32，
No.33，No.46，
No.55，No.94

No.8，No.16，
No.26，No.33，
No.43，No.55，
No.93

No.8，No.18，
No.26，No.55

単球 高値 No.55，（No.11） No.26，No.32，
No.43，No.62，

（No.11）

No.26，No.32，
No.55，（No.11）

No.12，No.26，
No.32，No.43，
No.55，（No.11）

低値 No.9，No.34，
No.38

No.9，No.34 No.9，No.14，
No.34，No.38，
No.94

No.9，No.34
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　参考標準値からの乖離幅が大きい施設を太字
で表記した。No.11 の施設はコールターの機器
を使用しており、統計学的管理限界は設定され
ていないが、他施設に比べ明らかに高値ないし
低値を示したものを（括弧）付きで示した。ア
ンダーラインを付したのは、XN とそれ以外の
機器に分けて評価した場合と分けないで評価し
た場合で、判定（管理限界内か否か）が変わる
施設である。
　基本的には比較的良好な成績で、百分率はよ
く一致している。機種間差もあまり目立たない
が、レファレンス施設のデータ（参考標準値）で、
試料１と試料２に共通して認められる差は以下
の通りである。
　シスメックスの機器に対してコールターの機
器は、単球比率が高く、好中球比率も若干高い。
シスメックスの機器間では、XN に対して XN
以外の機器は、単球比率が低く、好塩基球比率
も若干低い。リンパ球と好酸球の比率は若干高
い。このうち好酸球比率は差が小さく、無視で
きるレベルである。
　好中球と好酸球は比較的良好な成績で、前記
したようにリンパ球と好塩基球は不良、単球は
やや不良であった。成績不良であったリンパ球
と好塩基球は低値側にはずれた施設が多く、単
球は高値側にはずれた施設がやや多かった。好
酸球も管理限界をはずれた施設は１施設を除き
全て高値側であった。意外なことに、単球は機
種別に分けて評価した方が管理限界をはずれる
施設数は若干多くなった。単球以外の白血球は
機種別に分けて評価した方が、管理限界をはず
れる施設数は減少する。機種間差の目立つ項目
の成績が不良な傾向が認められ、測定値の機種
間差が評価に影響した可能性が考えられる。
　No.12、No.26、No.32、No.43 および No.55 の
施設は表 15 で比較的多く見られ、いずれの施
設も表中に複数回登場している。これらの施
設は全て XT シリーズ（以下 XT）を使用してお

り、この機器は特にリンパ球比率と単球比率の
報告値が他の機器と異なる傾向がある。これら
の施設の成績がやや不良なのは、機種間差が影
響している可能性が高い。機種別に分けた場合、
XT は XN 以外の機器のグループに入るが、好
中球比率、リンパ球比率および単球比率はどち
らかと言えば XN の値に近い。そのため機種別
に分けて評価した方が管理限界をはずれる頻度
が高くなり、前記した結果につながったと推定
される。好塩基球に関しては、XE-2100 と XT
の使用施設は報告値が低い傾向がみられ、この
ことがこれらの施設や好塩基球比率の成績不良
に影響したと予想される。
　No.11 と No.34 の施設は参考標準値からの乖
離幅が大きい項目が多く、成績が不良である。
このうち No.34 は８月３日に測定を行った施設
であり、経時変化の影響を受けたと推定される。
No.11 の施設は前記したようにコールターの機
器を使用しており、この機器は単球比率が高値
を示す傾向がある。この施設の単球比率は試料
１、２共に高値側にはずれており、機種間差が
影響した可能性がある。しかし、コールターの
機器は好中球比率も高めに出る傾向があるにも
関わらず、この施設は試料２について非常に低
い値を報告している。リンパ球比率はシスメッ
クスの統計学的管理限界を適応した場合、試料
１が低値側、試料２は高値側にはずれており、
測定値が不安定で、バラツキが大きいことが予
想される。この２施設と No.93 の施設は試料２
の好中球比率が他施設より明らかに低く、一
方、リンパ球比率はやや高い。試料１の方は問
題ないので、偶発誤差が予想されるが、No.93
の施設はリンパ球の乖離幅も大きく、参考項目
ではあるが、この３施設はやや問題と考えられ
る。特に測定日が遅くなった No.34 以外の２施
設は、精度管理面でも改善の余地があると考え
られるので、成績不良の原因を追求してほしい。
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（4）　全体的な評価と総括
　今年度は、新型コロナウイルス（SARS-CoV-2）
感染症蔓延の影響で、ブラインド調査が実施で
きなかった。
　今年度は例年に比べ管理限界外となる施設が
少なく、全般的に良好な成績であった。しかし
例年、オープン調査に比べブラインド調査の成
績が不良となる項目・施設が多くみられるので、
これはブラインド調査ができなかったことが大
きく影響していると考えられる。Hb や RBC は
例年好成績で、今年度も同様であったが、今
年度は WBC、Plt および Ret も好成績で、特に
Plt の成績が良好であった。一方で、MCV と
Ht は成績がやや不良であったが、これは既に
述べたように、レファレンス施設の測定結果と
参加施設の測定結果にやや乖離がみられたこと
が影響している可能性を否定できない。正確度
に関しては、臨床的管理限界をはずれる方向も
例年と傾向が異なっていた。
　最後に例年記していることであるが、血算に
関してはブラインド調査が大変有用である。ブ
ラインド調査は、参加施設の日常的な精度管理
の状況（真の実力）を知ることができ、東京都
医師会の全面的な協力によるブラインド調査
の実施は、本精度管理調査の特徴・セールス
ポイントの一つでもある。SARS-CoV-2 感染症

（COVID-19）が一日も早く終熄し、来年度以降、
ブラインド調査が再開できることを強く願う次
第である。

【血液細胞形態検査】
（1）　調査方法
　昨年度から血液細胞の画像（写真）によるサー
ベイのみとした。血液細胞画像は 10 画像を判
定してもらったが、そのうち６画像は日本検査
血液学会のホームページに掲載されている細胞
の画像（以下 HP 画像）で、HE10 を除く５画像
は同学会 血液形態検査標準化小委員会の委員
による一致率がデータとして得られている。な
お、血液細胞形態検査に関してはオープン調査
のみ実施している。
　今年度の参加施設数は、37 施設で、昨年よ
り１施設多かった。うち 29 施設は自施設で検
査しており、６施設は他施設に外注していると
のことであった。残る２施設は回答がなく、自
施設での実施か外注か不明であった。

（2）　調査結果とその評価
　調査結果を表 27．血液細胞形態検査（HE5
～ 14）に示す。また、HP 画像について、血液
形態検査標準化小委員会の委員による一致率を
表 16 に示す。下表の記載がない血液細胞画像
は HE10 を除き日本検査血液学会のホームペー
ジからの転載ではなく、オリジナル画像であ
る。HP 画像である HE10 は一致率が示されて
いないが、典型的な分葉核好中球の画像と考え
られる。

表 16．日本検査血液学会のホームページから転載した血液細胞画像の一致率

画像番号 正解 一致率 画像番号 正解 一致率
HE7 桿状核好中球 100％ HE13 前骨髄球 91％
HE11 （骨髄）芽球 73％ HE14 多染性赤芽球 82％
HE12 骨髄球 100％

　HE6（赤血球連銭形成）、HE7（桿状核好中球；
サーベイの選択肢では「好中球桿状核球」と記
載）、HE8（成熟好酸球）、HE10（分葉核好中球；
サーベイの選択肢では「好中球分葉核球」と記
載）、HE12（骨髄球）および、HE13（前骨髄球）

は全施設が正解を選択した。昨年度も記したが、
血液普通染色のみで骨髄芽球とリンパ芽球を区
別することは困難であり、HE11 は「芽球（コー
ド 85）」も正解と考えて問題ない。また、HE5（マ
ラリア寄生赤血球）に関しては、マラリアの虫
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体が見られたと判断したのであれば、「マラリ
ア原虫（コード 95）」も正解と考えられる。従っ
て HE9（顆粒リンパ球）と HE14（多染性赤芽
球）以外は全施設が正解したとみなすことがで
きる。一致率 100％の桿状核好中球（HE7）や
骨髄球（HE12）、典型的な画像である赤血球連
銭形成（HE6）や成熟好酸球（HE8）、分葉核好
中球（HE10）は当然としても、一致率 91％の
前骨髄球（HE13）や一致率 73％の（骨髄）芽球

（HE11）も全施設が正解を選択しており、良好
な成績であった。特に（骨髄）芽球に関しては
想定以上の好成績であった。全施設に正解を期
待したい典型的な血液細胞に関しては、ほぼ問
題なく同定できていたと考えられる。
　HE9 はアズール顆粒が明確に認められるの
で、「顆粒リンパ球（コード 60）」と回答してほ
しいが、３施設が「リンパ球（コード 59）」と
回答していた。顆粒リンパ球がリンパ球の一種
であることは事実であり、「リンパ球」も誤りと
は言えないが、該当する細胞が選択肢中に複数
認められる場合は、より妥当性の高い選択肢を
選ぶようにしてほしい。「顆粒リンパ球」を同定
することは、T 細胞性顆粒大リンパ球性白血病

（T-LGL）や NK 細胞性慢性リンパ増殖異常症
（CLPD-NK）などの疾患の診断につながる有力
な情報を提供できる場合がある。末梢血液中に
顆粒リンパ球が多数認められた場合は、そのこ
とを情報として提供するようにしてほしい。そ

れによって、単なるリンパ球増多を超えた、有
用な情報が提供できる可能性が高い。また、ア
ズール顆粒が細かい一部の事例を除き、顆粒リ
ンパ球は同定が比較的容易である。
　HE14 は３施設が「正染性赤芽球（コード
04）」と回答していた。比較的小型の細胞で、一
致率も 82％であり、この程度の回答のバラツ
キは想定の範囲内と言える。また、多染性赤芽
球を正染性赤芽球と誤判定しても、検査依頼医
や診療サイドに与える影響は小さいと予想さ
れ、大きな問題ではないと考えることもできる。
しかし、このような状態が続くことが望ましい
ことでないのは確かであり、100％一致に向かっ
て状況は徐々に改善されるべきと考える。本細
胞は、クロマチンが凝集しきっておらず、細胞
質の赤味も不足しており、「多染性赤芽球」と判
定すべき細胞と考える。日本検査血液学会の
ホームページに多数の血液細胞画像が掲載され
ているのは、一つでも多くの施設、一人でも多
くの検査従事者に利用してもらい、血液細胞形
態判定の標準化を推進することが狙いである。
今回判定を誤った施設は、細胞判定が他の大部
分の施設と異なっていたことを自覚し、HP 画
像等を参照して研鑽に努め、血液細胞形態に関
して適切な判定・所見を報告できるようにして
ほしい。最後に、学会が所有する画像を本サー
ベイに利用することを許可していただいた日本
検査血液学会に深謝する次第である。
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図２－１．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE1,HE3）

4 : ｼｽﾒｯｸｽ9:ｼｽﾒｯｸｽ X13:ｼｽﾒｯｸｽ XN-3100 ： 参考標準値
5 : ｼｽﾒｯｸｽ10 : ｼｽﾒｯｸ14 : ｼｽﾒｯｸｽ その他 ： （正確度）統計学的管理限界線
7 : ｼｽﾒｯｸｽ11 : ｼｽﾒｯｸ22 : ﾍﾞｯｸﾏﾝ・ｺｰﾙﾀｰ その他
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図２－１．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE1,HE3）
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図２－２．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE2,HE4）
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図２－２．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE2,HE4）
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表 24－2．参考標準値と管理限界線の値（機種別）
＊1 臨床的管理限界線＝参考標準値±（参考標準値×血球計測値の臨床的許容限界/√２）

度精度精

24.ヘモグロビン濃度
シスメックス（XN） 統計学的 13.10 13.17 13.03 0.13 13.45 13.55 13.35 0.21

臨床的 13.38 12.82 13.74 13.16
シスメックス（XN以外） 統計学的 13.05 13.12 12.98 0.13 13.44 13.51 13.36 0.15

臨床的 13.33 12.77 13.72 13.15
堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 13.26 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 13.62 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 13.54 12.98 13.91 13.33
堀場（LCシリーズ) 統計学的 13.20 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 13.54 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 13.48 12.92 13.83 13.25
ベックマンコールター 統計学的 12.84 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 13.09 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 13.11 12.57 13.37 12.81
25.白血球数

シスメックス（XN） 統計学的 6.54 6.70 6.38 0.32 8.13 8.31 7.95 0.36
臨床的 6.77 6.31 8.42 7.84

シスメックス（XN以外） 統計学的 6.70 6.80 6.60 0.21 8.27 8.38 8.16 0.23
臨床的 6.94 6.46 8.56 7.98

堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 6.40 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 7.36 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的 6.63 6.17 7.62 7.10

堀場（LCシリーズ) 統計学的 6.38 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 7.21 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的 6.61 6.15 7.46 6.96

ベックマンコールター 統計学的 6.21 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 7.85 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的 6.43 5.99 8.13 7.57

26.血小板数
シスメックス（XN） 統計学的 22.34 22.92 21.76 1.16 28.48 28.88 28.08 0.81

臨床的 23.45 21.23 29.89 27.07
シスメックス（XN以外） 統計学的 22.98 23.45 22.51 0.95 28.83 29.17 28.48 0.69

臨床的 24.12 21.84 30.25 27.40
堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 22.66 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 27.27 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 23.78 21.54 28.62 25.92
堀場（LCシリーズ) 統計学的 21.78 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 27.28 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 22.86 20.70 28.63 25.93
ベックマンコールター 統計学的 22.56 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 27.43 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 23.68 21.44 28.79 26.07
27.平均赤血球容積(MCV)

シスメックス（XN） 統計学的 93.54 94.20 92.88 1.33 89.39 89.95 88.83 1.12

臨床的
*2

96.19 90.89 91.92 86.86
シスメックス（XN以外） 統計学的 93.33 93.72 92.94 0.79 89.78 90.23 89.33 0.89

臨床的
*2

95.97 90.69 92.32 87.24
堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 93.96 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 89.00 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 96.62 91.30 91.52 86.48
堀場（LCシリーズ) 統計学的 94.00 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 89.76 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 96.66 91.34 92.30 87.22
ベックマンコールター 統計学的 96.61 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 92.42 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 99.34 93.88 95.03 89.81
28.網赤血球数（Ｒｅｔ） (％) *2

シスメックス（XN） 統計学的 1.78 1.86 1.70 0.16 1.87 1.97 1.77 0.20
臨床的 2.03 1.53 2.12 1.62

シスメックス（XN以外） 統計学的 1.71 1.77 1.65 0.13 1.89 1.94 1.83 0.11
臨床的 1.96 1.46 2.14 1.64

堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 1.91 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 1.99 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

堀場（LCシリーズ) 統計学的 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的

ベックマンコールター 統計学的 1.25 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 1.47 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－
臨床的 1.5 1.0 1.72 1.22

29.赤血球数
シスメックス（XN） 統計学的 427.8 431.55 424.05 7.50 457.8 461.54 454.06 7.48

臨床的 439.90 415.70 470.75 444.85
シスメックス（XN以外） 統計学的 430.8 432.22 429.38 2.85 460.0 462.63 457.27 5.36

臨床的 442.98 418.62 472.96 446.94
堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 419.7 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 448.5 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 431.57 407.83 461.19 435.81
堀場（LCシリーズ) 統計学的 426.4 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 457.5 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 438.46 414.34 470.44 444.56
ベックマンコールター 統計学的 423.3 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 450.9 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 435.27 411.33 463.65 438.15
30.へマトクリット値

シスメックス（XN） 統計学的 40.02 40.44 39.60 0.83 40.93 41.32 40.54 0.78

臨床的
*3

41.15 38.89 42.09 39.77
シスメックス（XN以外） 統計学的 40.23 40.42 40.04 0.39 41.36 41.62 41.10 0.52

臨床的
*3

41.37 39.09 42.53 40.19
堀場（Pentraシリーズ) 統計学的 39.39 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 40.10 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 40.50 38.28 41.23 38.97
堀場（LCシリーズ) 統計学的 40.06 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 41.00 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 41.19 38.93 42.16 39.84
ベックマンコールター 統計学的 40.90 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－ 41.68 　　　　－ 　　　　－ 　　　　－

臨床的 42.06 39.74 42.86 40.50

*1　血球測定値の臨床的許容限界-JCCLSからの提言-：臨床病理，４２（７），７６４～７６６，１９９４  RBC：４％　WBC：５％　HGB：３％　MCV：４％　PLT７％
HCTの臨床的許容限界（４％）はMCVの許容限界を使用して計算

*2　Ｒｅｔの臨床的許容限界は±０．２５％ （本文参照）

上方管理限
界線

オープン調査＜ＨＥ２， ＨＥ４＞オープン調査＜ＨＥ１， ＨＥ３＞

参考
標準値

正確度
参考

標準値

正確度

上方管理限
界線

下方管理限
界線

項目 メーカー 管理限界線
上方管理限

界線
下方管理限

界線
上方管理限
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図２－３．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE1,HE3）
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図２－３．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE1,HE3）
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図２－４．白血球百分率の使用機器別測定結果一覧（オープン調査 HE2,HE4）
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