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（３） 国民医療費 

10－ 11表 国民医療費（推計額） 

単位 億円、％ 

制 度 区 分 
平成27年度 28 29 30 令和元 

金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 

総数 423,644 100.0 421,381 100.0 430,710 100.0 433,949 100.0 443,895 100.0 

公費負担医療給付分 31,498 7.4 31,433 7.5 32,040 7.4 31,751 7.3 32,301 7.3 

生活保護法 17,774 4.2 17,496 4.2 17,721 4.1 17,706 4.1 17,963 4.0 

精神保健及び精神障害者福祉に 
関する法律 

69 0.0 74 0.0 70 0.0 72 0.0 74 0.0 

障害者総合支援法 4,333 1.0 4,349 1.0 4,482 1.0 4,468 1.0 4,570 1.0 

その他（注１） 9,321 2.2 9,513 2.3 9,766 2.3 9,505 2.2 9,693 2.2 

感染症法（結核)（再掲） 41 0.0 38 0.0 38 0.0 40 0.0 33 0.0 

医療保険等給付分 198,284 46.8 195,663 46.4 197,402 45.8 197,291 45.5 200,457 45.2 

医療保険 195,244 46.1 192,614 45.7 194,271 45.1 194,066 44.7 197,263 44.4 

被用者保険 96,039 22.7 97,210 23.1 100,970 23.4 103,110 23.8 106,624 24.0 

被保険者 49,761 11.7 51,144 12.1 53,828 12.5 55,375 12.8 57,944 13.1 

被扶養者 41,182 9.7 41,141 9.8 41,700 9.7 41,689 9.6 41,829 9.4 

高齢者（注２） 5,096 1.2 4,925 1.2 5,442 1.3 6,046 1.4 6,852 1.5 

協会管掌健康保険 49,991 11.8 51,177 12.1 53,758 12.5 55,425 12.8 58,540 13.2 

組合管掌健康保険 35,089 8.3 35,254 8.4 36,248 8.4 36,824 8.5 37,034 8.3 

船員保険 192 0.0 195 0.0 194 0.0 188 0.0 192 0.0 

国家公務員共済組合 2,430 0.6 2,319 0.6 2,441 0.6 2,405 0.6 2,447 0.6 

地方公務員共済組合 7,103 1.7 7,061 1.7 7,052 1.6 6,979 1.6 7,075 1.6 

私立学校教職員共済組合 1,236 0.3 1,203 0.3 1,278 0.3 1,290 0.3 1,336 0.3 

国民健康保険 99,205 23.4 95,404 22.6 93,301 21.7 90,957 21.0 90,639 20.4 

高齢者以外 67,032 15.8 65,323 15.5 62,546 14.5 59,577 13.7 57,480 12.9 

高齢者（注２） 32,173 7.6 30,081 7.1 30,755 7.1 31,380 7.2 33,159 7.5 

退職者医療制度（再掲） 3,939 0.9 2,486 0.6 1,333 0.3 503 0.1 90 0.0 

そ の 他 3,040 0.7 3,049 0.7 3,131 0.7 3,224 0.7 3,194 0.7 

労働者災害補償保険 2,423 0.6 2,440 0.6 2,523 0.6 2,636 0.6 2,622 0.6 

その他（注３） 617 0.1 609 0.1 608 0.1 588 0.1 572 0.1 

後期高齢者医療給付分  140,255 33.1 141,731 33.6 147,805 34.3 150,576 34.7 156,596 35.3 

患者等負担分 52,042 12.3 51,435 12.2 52,750 12.2 54,047 12.5 54,540 12.3 

全額自費 5,486 1.3 5,425 1.3 5,400 1.3 5,413 1.2 5,396 1.2 

公費負担医療給付分・医療保険等 
給付分又は後期高齢者医療給付分 
の一部負担 

46,556 11.0 46,010 10.9 47,351 11.0 48,635 11.2 49,144 11.1 

軽減特例措置（注４） 1,565 0.4 1,119 0.3 713 0.2 283 0.1 2 0.0 

注１ 母子保健法、児童福祉法等による医療費及び地方公共団体単独実施に係る医療費である。 

 ２ 被用者保険及び国民健康保険適用の高齢者は70歳以上である。 

 ３ 国家公務員災害補償法、地方公務員災害補償法、独立行政法人日本スポーツ振興センター法、防衛省の職員の給与等に関する法律、 

公害健康被害の補償等に関する法律及び健康被害救済制度による救済給付等の医療費である。 

 ４ 平成20年４月から平成31年３月までの70～74歳の患者の窓口負担の軽減措置に関する国庫負担分である。 

 ５ 端数処理のため、総数と内訳の計が一致しない場合がある。 

資料 厚生労働省「令和元年度 国民医療費の概況」 
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（１） 介護保険 

11－１表 介護保険被保険者・認定者・受給者の状況、区市町村別 

単位 人 各年度１月末現在 

 第１号 
被保険者数 

要介護（要支援） 
認定者数 

居宅介護（支援） 
サービス受給者数 

地域密着型 
サービス受給者数 

施設介護 
サービス受給者数 

第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 
          平成22年度 2,611,245 427,241 13,332 270,913 8,696 18,289 329 62,890 1,105 

   27 3,012,871 546,155 12,492 356,639 8,260 24,924 327 70,462 876 
   28 3,057,015 557,698 12,530 339,778 8,064 68,211 1,424 71,422 856 
   29 3,093,161 577,522 12,603 340,684 8,137 69,954 1,339 73,137 844 
   30 3,115,904 592,011 12,762 352,584 8,298 71,646 1,293 74,263 824 
令和元 3,135,649 605,996 12,886 364,005 8,428 71,416 1,230 75,635 789 

   ２ 3,150,528 616,580 13,350 372,579 8,758 67,767 1,138 75,671 795 

区 部 2,070,728 414,347 8,921 256,400 5,988 47,325 803 46,804 492 

千代田区 11,351 2,276 37 1,421 21 255 4 221 2 
中 央 区 25,445 5,095 142 3,054 95 721 20 499 8 
港 区 44,880 9,188 189 5,570 119 486 11 1,090 9 
新 宿 区 68,825 13,943 261 8,677 180 1,603 26 1,575 14 
文 京 区 44,047 8,537 190 5,489 131 1,027 21 937 8 

台 東 区 46,557 10,201 215 6,024 142 955 14 1,094 9 
墨 田 区 61,831 11,895 278 7,439 190 1,683 23 1,591 18 
江 東 区 113,942 20,966 484 11,838 300 1,861 30 2,441 34 
品 川 区 83,092 15,482 358 10,273 263 1,529 35 1,773 14 
目 黒 区 56,077 12,103 233 7,705 170 1,517 29 1,243 5 

大 田 区 167,385 30,434 712 21,868 492 4,304 71 2,904 45 
世田谷区 186,673 39,934 772 25,959 520 4,982 64 3,579 34 
渋 谷 区 43,659 9,112 219 5,555 136 597 12 1,017 12 
中 野 区 68,643 13,210 233 8,590 159 1,643 13 1,457 12 
杉 並 区 121,201 24,872 502 15,382 349 3,905 79 2,781 27 

豊 島 区 58,100 11,704 197 7,074 141 1,081 10 1,376 7 
北 区 88,169 18,584 387 10,885 244 1,659 22 2,180 21 
荒 川 区 50,634 9,411 213 5,931 141 1,170 17 1,242 21 
板 橋 区 132,983 26,213 511 15,338 336 2,379 32 2,946 22 
練 馬 区 162,395 34,875 703 21,394 468 4,005 83 4,249 43 

足 立 区 171,451 36,141 827 20,280 535 3,767 64 4,875 56 
葛 飾 区 114,870 22,934 513 14,164 355 3,120 61 2,944 31 
江戸川区 148,518 27,237 745 16,490 501 3,076 62 2,790 40 

市 部 1,053,013 197,618 4,324 113,899 2,712 20,021 331 27,771 295 

八王子市 152,272 28,790 582 15,336 370 3,283 58 3,663 42 
立 川 市 44,921 8,580 204 4,995 140 917 16 1,199 12 
武蔵野市 33,076 6,471 144 4,149 2 602 16 1,006 8 
三 鷹 市 41,343 7,859 183 4,788 126 870 17 1,050 12 
青 梅 市 39,240 6,029 162 2,896 95 499 10 1,352 13 

府 中 市 57,855 11,099 265 6,280 174 1,045 18 1,473 14 
昭 島 市 29,772 5,480 140 3,095 94 653 14 1,023 11 
調 布 市 51,598 10,371 205 6,041 136 820 9 1,183 11 
町 田 市 115,712 21,817 426 12,962 291 2,275 28 2,823 30 
小金井市 26,481 5,271 92 3,138 67 599 6 705 7 

小 平 市 45,608 9,180 208 5,162 131 849 12 1,119 16 
日 野 市 46,648 9,305 183 5,198 121 780 16 1,279 18 
東村山市 40,258 7,937 202 4,725 125 838 16 1,234 12 
国分寺市 27,932 5,497 113 3,311 68 656 13 633 8 
国 立 市 18,095 3,712 84 2,114 55 367 8 463 3 

福 生 市 15,115 2,397 61 1,354 34 183 5 522 7 
狛 江 市 20,132 4,256 82 2,697 55 404 6 467 6 
東大和市 23,389 4,437 89 2,433 49 296 9 686 6 
清 瀬 市 20,913 4,418 96 2,531 56 373 5 657 5 
東久留米市 33,491 6,391 121 3,658 75 617 7 852 7 

武蔵村山市 19,120 2,908 84 1,680 54 322 5 529 10 
多 摩 市 42,807 6,085 146 3,956 113 711 8 802 13 
稲 城 市 19,810 2,919 88 1,730 57 358 5 432 2 
羽 村 市 14,454 2,254 56 1,168 35 141 2 425 1 
あきる野市 23,436 3,655 80 1,871 48 333 9 874 10 

西東京市 49,535 10,500 228 6,631 141 1,230 13 1,320 11 

郡 部 17,816 2,858 75 1,373 43 236 2 703 7 

瑞 穂 町 9,337 1,425 45 752 25 83 2 291 5 
日の出町 5,300 848 19 406 12 58 - 180 1 
檜 原 村 962 149 1 60 1 41 - 77 - 
奥多摩町 2,217 436 10 155 5 54 - 155 1 

島 部 8,971 1,757 30 907 15 185 2 393 1 

大 島 町 2,808 543 6 314 5 62 1 98 - 
利 島 村 81 15 1 7 1 7 1 4 - 
新 島 村 1,086 236 7 92 2 10 - 72 1 
神津島村 604 126 2 49 1 - - 39 - 
三 宅 村 948 188 3 95 1 2 - 44 - 
御蔵島村 55 5 - - - - - - - 
八 丈 町 2,908 574 9 311 4 86 - 125 - 
青ヶ島村 37 5 - - - - - 4 - 
小笠原村 444 65 2 39 1 18 - 7 - 
注  受給者数については、「介護保険事業状況報告」（各年度３月分）に基づくものである。 

資料 高齢社会対策部介護保険課 
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（１） 介護保険 

11－１表 介護保険被保険者・認定者・受給者の状況、区市町村別 

単位 人 各年度１月末現在 

 第１号 
被保険者数 

要介護（要支援） 
認定者数 

居宅介護（支援） 
サービス受給者数 

地域密着型 
サービス受給者数 

施設介護 
サービス受給者数 

第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 
          平成22年度 2,611,245 427,241 13,332 270,913 8,696 18,289 329 62,890 1,105 

   27 3,012,871 546,155 12,492 356,639 8,260 24,924 327 70,462 876 
   28 3,057,015 557,698 12,530 339,778 8,064 68,211 1,424 71,422 856 
   29 3,093,161 577,522 12,603 340,684 8,137 69,954 1,339 73,137 844 
   30 3,115,904 592,011 12,762 352,584 8,298 71,646 1,293 74,263 824 
令和元 3,135,649 605,996 12,886 364,005 8,428 71,416 1,230 75,635 789 

   ２ 3,150,528 616,580 13,350 372,579 8,758 67,767 1,138 75,671 795 

区 部 2,070,728 414,347 8,921 256,400 5,988 47,325 803 46,804 492 

千代田区 11,351 2,276 37 1,421 21 255 4 221 2 
中 央 区 25,445 5,095 142 3,054 95 721 20 499 8 
港 区 44,880 9,188 189 5,570 119 486 11 1,090 9 
新 宿 区 68,825 13,943 261 8,677 180 1,603 26 1,575 14 
文 京 区 44,047 8,537 190 5,489 131 1,027 21 937 8 

台 東 区 46,557 10,201 215 6,024 142 955 14 1,094 9 
墨 田 区 61,831 11,895 278 7,439 190 1,683 23 1,591 18 
江 東 区 113,942 20,966 484 11,838 300 1,861 30 2,441 34 
品 川 区 83,092 15,482 358 10,273 263 1,529 35 1,773 14 
目 黒 区 56,077 12,103 233 7,705 170 1,517 29 1,243 5 

大 田 区 167,385 30,434 712 21,868 492 4,304 71 2,904 45 
世田谷区 186,673 39,934 772 25,959 520 4,982 64 3,579 34 
渋 谷 区 43,659 9,112 219 5,555 136 597 12 1,017 12 
中 野 区 68,643 13,210 233 8,590 159 1,643 13 1,457 12 
杉 並 区 121,201 24,872 502 15,382 349 3,905 79 2,781 27 

豊 島 区 58,100 11,704 197 7,074 141 1,081 10 1,376 7 
北 区 88,169 18,584 387 10,885 244 1,659 22 2,180 21 
荒 川 区 50,634 9,411 213 5,931 141 1,170 17 1,242 21 
板 橋 区 132,983 26,213 511 15,338 336 2,379 32 2,946 22 
練 馬 区 162,395 34,875 703 21,394 468 4,005 83 4,249 43 

足 立 区 171,451 36,141 827 20,280 535 3,767 64 4,875 56 
葛 飾 区 114,870 22,934 513 14,164 355 3,120 61 2,944 31 
江戸川区 148,518 27,237 745 16,490 501 3,076 62 2,790 40 

市 部 1,053,013 197,618 4,324 113,899 2,712 20,021 331 27,771 295 

八王子市 152,272 28,790 582 15,336 370 3,283 58 3,663 42 
立 川 市 44,921 8,580 204 4,995 140 917 16 1,199 12 
武蔵野市 33,076 6,471 144 4,149 2 602 16 1,006 8 
三 鷹 市 41,343 7,859 183 4,788 126 870 17 1,050 12 
青 梅 市 39,240 6,029 162 2,896 95 499 10 1,352 13 

府 中 市 57,855 11,099 265 6,280 174 1,045 18 1,473 14 
昭 島 市 29,772 5,480 140 3,095 94 653 14 1,023 11 
調 布 市 51,598 10,371 205 6,041 136 820 9 1,183 11 
町 田 市 115,712 21,817 426 12,962 291 2,275 28 2,823 30 
小金井市 26,481 5,271 92 3,138 67 599 6 705 7 

小 平 市 45,608 9,180 208 5,162 131 849 12 1,119 16 
日 野 市 46,648 9,305 183 5,198 121 780 16 1,279 18 
東村山市 40,258 7,937 202 4,725 125 838 16 1,234 12 
国分寺市 27,932 5,497 113 3,311 68 656 13 633 8 
国 立 市 18,095 3,712 84 2,114 55 367 8 463 3 

福 生 市 15,115 2,397 61 1,354 34 183 5 522 7 
狛 江 市 20,132 4,256 82 2,697 55 404 6 467 6 
東大和市 23,389 4,437 89 2,433 49 296 9 686 6 
清 瀬 市 20,913 4,418 96 2,531 56 373 5 657 5 
東久留米市 33,491 6,391 121 3,658 75 617 7 852 7 

武蔵村山市 19,120 2,908 84 1,680 54 322 5 529 10 
多 摩 市 42,807 6,085 146 3,956 113 711 8 802 13 
稲 城 市 19,810 2,919 88 1,730 57 358 5 432 2 
羽 村 市 14,454 2,254 56 1,168 35 141 2 425 1 
あきる野市 23,436 3,655 80 1,871 48 333 9 874 10 

西東京市 49,535 10,500 228 6,631 141 1,230 13 1,320 11 

郡 部 17,816 2,858 75 1,373 43 236 2 703 7 

瑞 穂 町 9,337 1,425 45 752 25 83 2 291 5 
日の出町 5,300 848 19 406 12 58 - 180 1 
檜 原 村 962 149 1 60 1 41 - 77 - 
奥多摩町 2,217 436 10 155 5 54 - 155 1 

島 部 8,971 1,757 30 907 15 185 2 393 1 

大 島 町 2,808 543 6 314 5 62 1 98 - 
利 島 村 81 15 1 7 1 7 1 4 - 
新 島 村 1,086 236 7 92 2 10 - 72 1 
神津島村 604 126 2 49 1 - - 39 - 
三 宅 村 948 188 3 95 1 2 - 44 - 
御蔵島村 55 5 - - - - - - - 
八 丈 町 2,908 574 9 311 4 86 - 125 - 
青ヶ島村 37 5 - - - - - 4 - 
小笠原村 444 65 2 39 1 18 - 7 - 
注  受給者数については、「介護保険事業状況報告」（各年度３月分）に基づくものである。 

資料 高齢社会対策部介護保険課 

11－２表 介護保険施設の状況 

ａ 介護老人福祉施設の状況 

単位 所、人 

 

施 設 数 定  員  
在 籍 者 数 

入 所 者 数 
（年度中） 

退 所 者 数 
（年度中） 

総 数 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他 

平成22年度末 409 36,460 35,560 35,501 59 10,420 36 9,423 35 

27 482 43,181 41,878 41,790 88 13,531 79 12,178 78 

28 499 44,797 42,899 42,805 94 14,138 82 13,123 76 

29 517 46,623 44,519 44,423 96 15,293 157 13,629 155 

30 529 47,746 45,566 45,460 106 15,149 127 14,167 117 

令和元 554 49,984 47,457 47,366 91 17,077 86 15,171 101 

２ 564 50,772 47,997 47,929 68 15,382 57 14,819 80 

公  立   47  4,062  3,849  3,832 17  1,144  7  1,159  9 

私  立  517 46,710 44,148 44,097 51 14,238 50 13,660 71 

資料 高齢社会対策部施設支援課 

 

ｂ 介護老人保健施設の状況 
単位 所、 人 

 

施 設 数 定 員 

平成22年度末 159 16,694 

27 190 20,847 

28 193 20,910 

29 197 21,347 

30 199 21,567 

令和元 202 21,779 

２ 203 21,885 

公 立 3 311 

私 立 200 21,574 

資料 高齢社会対策部施設支援課 

ｃ 介護療養型医療施設の状況 
単位 所、 人 

 

施 設 数 定 員 

平成22年度末 81 6,643 

27 62 5,264 

28 58 5,009 

29 53 4,466 

30 49 4,190 

令和元 40 3,304 

２ 32 2,194 

公 立 - - 

私 立 32 2,194 

資料 高齢社会対策部施設支援課

ｄ 介護医療院の状況 

単位 所、 人 

 施 設 数 定 員 

平成30年度末 1 35 

令和元 8 510 

  ２ 16 1,548 

公 立 - - 

私 立 16 1,548 

注  平成30年度の制度改正により、介護医療院が創設された。 

資料 高齢社会対策部施設支援課 
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11－３表 介護保険事業別・法人別指定事業者数 

単位 件 各年度３月１日現在 

             法人種別 

 

サービス種別 

総 数 営利法人 
非 営 利 
法 人 
（ＮＰＯ） 

社会福祉 

法 人 
医療法人 

地方公共 

団 体 
そ の 他 

平  成  22  年  度 12,353 7,939 591 2,053 1,137 149 484 

27 16,184 11,310 583 2,423 1,279 112 477 

28 13,863 9,313 451 2,333 1,220 107 439 

29 14,600 9,884 451 2,457 1,261 92 455 

30 14,523 9,804 435 2,458 1,267 86 473 

令  和  元  年  度 14,588 9,826 410 2,492 1,288 85 487 

２ 15,043 9,856 394 2,540 1,636 91 526 

介護保険施設 814 - - 539 208 50 17 

介護老人福祉施設 563 - - 515 - 47 1 

介護老人保健施設 203 - - 21 166 3 13 

介護療養型医療施設 32 - - 2 27 - 3 

介護医療院 16 - - 1 15 - - 

居宅介護支援事業 3,541 2,500 133 449 319 10 130 

居宅サービス 10,688 7,356 261 1,552 1,109 31 379 

訪問介護 3,279 2,732 190 229 51 1 76 

訪問入浴介護 149 144 - 4 - - 1 

訪問看護 1,379 895 14 63 298 1 108 

訪問リハビリテーション 136 - - 11 108 3 14 

居宅療養管理指導 248 62 - - 89 - 97 

通所介護 1,584 1,027 23 447 58 10 19 

通所リハビリテーション 232 - - 22 190 3 17 

短期入所生活介護 636 54 1 565 6 9 1 

短期入所療養介護 247 - - 23 205 3 16 

認知症対応型共同生活介護 672 408 27 156 69 1 11 

特定施設入居者生活介護 808 761 - 22 20 - 5 

福祉用具貸与 658 634 3 6 8 - 7 

特定福祉用具販売 660 639 3 4 7         -          7  

資料 高齢社会対策部介護保険課・施設支援課 
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