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【南多摩保健医療圏の概況】





圏域の人口
　　 令和７年１月１日　住民登録人口
＜性・年齢階級別人口＞ 　 （外国人を含む。）

総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比
総数 1,419,730 702,576 717,154 100.0 559,083 279,079 280,004 100.0 430,170 209,990 220,180 100.0 188,477 94,173 94,304 100.0 148,084 72,420 75,664 100.0 93,916 46,914 47,002 100.0 430,477 213,507 216,970 100.0

0歳～4歳 41,836 21,503 20,333 2.9 14,834 7,593 7,241 2.7 13,170 6,793 6,377 3.1 6,357 3,344 3,013 3.4 3,956 2,017 1,939 2.7 3,519 1,756 1,763 3.7 13,832 7,117 6,715 3.2

　5～ 9 53,947 27,866 26,081 3.8 19,676 10,215 9,461 3.5 16,724 8,553 8,171 3.9 7,776 4,086 3,690 4.1 5,202 2,644 2,558 3.5 4,569 2,368 2,201 4.9 17,547 9,098 8,449 4.1
10～14 60,333 31,054 29,279 4.2 22,799 11,785 11,014 4.1 18,727 9,633 9,094 4.4 8,167 4,175 3,992 4.3 6,018 3,068 2,950 4.1 4,622 2,393 2,229 4.9 18,807 9,636 9,171 4.4

15～19 68,161 34,910 33,251 4.8 27,363 14,130 13,233 4.9 20,992 10,660 10,332 4.9 8,444 4,337 4,107 4.5 6,589 3,382 3,207 4.4 4,773 2,401 2,372 5.1 19,806 10,120 9,686 4.6
20～24 83,592 43,477 40,115 5.9 36,231 19,208 17,023 6.5 23,826 12,169 11,657 5.5 10,653 5,535 5,118 5.7 7,733 3,954 3,779 5.2 5,149 2,611 2,538 5.5 23,535 12,100 11,435 5.5
25～29 72,883 37,962 34,921 5.1 29,193 15,491 13,702 5.2 20,894 10,716 10,178 4.9 10,885 5,625 5,260 5.8 7,000 3,607 3,393 4.7 4,911 2,523 2,388 5.2 22,796 11,755 11,041 5.3

30～34 69,848 36,515 33,333 4.9 26,904 14,442 12,462 4.8 20,078 10,230 9,848 4.7 10,873 5,640 5,233 5.8 7,077 3,698 3,379 4.8 4,916 2,505 2,411 5.2 22,866 11,843 11,023 5.3
35～39 76,564 39,536 37,028 5.4 29,098 15,265 13,833 5.2 22,461 11,446 11,015 5.2 11,317 5,845 5,472 6.0 8,003 4,094 3,909 5.4 5,685 2,886 2,799 6.1 25,005 12,825 12,180 5.8

40～44 88,111 45,429 42,682 6.2 33,457 17,402 16,055 6.0 26,278 13,365 12,913 6.1 12,472 6,590 5,882 6.6 9,567 4,891 4,676 6.5 6,337 3,181 3,156 6.7 28,376 14,662 13,714 6.6
45～49 102,819 52,532 50,287 7.2 39,482 20,392 19,090 7.1 31,263 15,643 15,620 7.3 13,756 7,084 6,672 7.3 11,117 5,710 5,407 7.5 7,201 3,703 3,498 7.7 32,074 16,497 15,577 7.5

50～54 121,970 62,321 59,649 8.6 46,866 24,049 22,817 8.4 38,167 19,292 18,875 8.9 15,964 8,270 7,694 8.5 12,568 6,409 6,159 8.5 8,405 4,301 4,104 8.9 36,937 18,980 17,957 8.6
55～59 107,946 56,073 51,873 7.6 41,741 21,686 20,055 7.5 33,598 17,247 16,351 7.8 14,223 7,547 6,676 7.5 10,910 5,573 5,337 7.4 7,474 4,020 3,454 8.0 32,607 17,140 15,467 7.6
60～64 86,676 44,212 42,464 6.1 34,999 17,836 17,163 6.3 26,300 13,298 13,002 6.1 10,950 5,693 5,257 5.8 8,864 4,477 4,387 6.0 5,563 2,908 2,655 5.9 25,377 13,078 12,299 5.9

65～69 73,553 36,040 37,513 5.2 30,459 15,050 15,409 5.4 22,232 10,786 11,446 5.2 8,672 4,386 4,286 4.6 7,843 3,644 4,199 5.3 4,347 2,174 2,173 4.6 20,862 10,204 10,658 4.8
70～74 81,443 38,043 43,400 5.7 34,112 16,169 17,943 6.1 23,906 11,166 12,740 5.6 9,608 4,434 5,174 5.1 9,379 4,170 5,209 6.3 4,438 2,104 2,334 4.7 23,425 10,708 12,717 5.4

75～79 88,319 39,544 48,775 6.2 36,013 16,393 19,620 6.4 26,457 11,602 14,855 6.2 10,434 4,608 5,826 5.5 10,617 4,779 5,838 7.2 4,798 2,162 2,636 5.1 25,849 11,549 14,300 6.0
80～84 72,090 30,435 41,655 5.1 28,415 12,214 16,201 5.1 22,502 9,225 13,277 5.2 8,966 3,741 5,225 4.8 8,394 3,590 4,804 5.7 3,813 1,665 2,148 4.1 21,173 8,996 12,177 4.9

85～89 43,455 17,250 26,205 3.1 17,024 6,741 10,283 3.0 14,118 5,580 8,538 3.3 5,516 2,173 3,343 2.9 4,608 1,869 2,739 3.1 2,189 887 1,302 2.3 12,313 4,929 7,384 2.9
90～94 20,049 6,574 13,475 1.4 7,912 2,500 5,412 1.4 6,511 2,143 4,368 1.5 2,646 884 1,762 1.4 2,038 723 1,315 1.4 942 324 618 1.0 5,626 1,931 3,695 1.3

95～99 5,336 1,195 4,141 0.4 2,181 473 1,708 0.4 1,716 409 1,307 0.4 690 162 528 0.4 524 114 410 0.4 225 37 188 0.2 1,439 313 1,126 0.3
100歳以上 799        105      694      0.1 324        45 279 0.1     250        34        216      0.1     108        14        94        0.1     77          7         70        0.1     40          5         35        0.0     225        26        199      0.1     
年齢不詳 -           -         -         -        -           -           -           -        -           -         -         -      -           -         -         -        -           -         -         -        -           -         -         -        -           -         -         -        
年少人口
（0－14）

156,116 80,423 75,693 11.0 57,309 29,593 27,716 10.3 48,621 24,979 23,642 11.3 22,300 11,605 10,695 11.8 15,176 7,729 7,447 10.2 12,710 6,517 6,193 13.5 50,186 25,851 24,335 11.7

生産年齢人口
（15－64）

878,570 452,967 425,603 61.9 345,334 179,901 165,433 61.8 263,857 134,066 129,791 61.3 119,537 62,166 57,371 63.4 89,428 45,795 43,633 60.4 60,414 31,039 29,375 64.3 269,379 139,000 130,379 62.6

老年人口
（65歳以上）

385,044 169,186 215,858 27.1 156,440 69,585 86,855 28.0 117,692 50,945 66,747 27.4 46,640 20,402 26,238 24.7 43,480 18,896 24,584 29.4 20,792 9,358 11,434 22.1 110,912 48,656 62,256 25.8

資料：東京都ホームページ「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」
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