
２ 地域医療構想について

（２）意見聴取の場における主なＱ＆Ａ

Ｑ＆Ａ

① 受療率が2025年まで変わらないもの
として推計しているが、受療率は下が
ることもあるのではないか。

将来の病床数の必要量については、平成
37年（2025年）の医療需要の目安を示す
ものとして、国が省令で計算式を定めて
いる。
その中では、平均在院日数の縮減や医療

技術の進展などは加味せず、平成37年
（2025年）まで一定であると仮定をして、
推計がなされている。

② 推計には、今後の高齢化が進むこと
による受療率の高まりや、患者の受療
動向の変化は加味されているのか。

平成25年（2013年）の性・年齢階級別
（５歳刻み）に受療率を算出して、平成
37年（2025年）の人口を乗じることで平
成37年（2025年）の医療需要を算出して
いる。
平成25年（2013年）時点においても高齢

者は受療率が高く、この高齢者人口を増
加させて推計しているため、高齢化が進
むことによる変化は一定程度加味されて
いる。

③ 推計は夜間人口ではなく、昼間人口
も加味して算出するべきではないか。

患者住所地ベースの医療需要推計は夜間
人口をベースとして算出されている。
医療機関所在地ベースの医療需要推計は、

実際に患者が受療した医療機関の場所で
算出されているため、昼間人口も含んで
いるものと考えられる。

④ 再開発が進み、若い世代の流入が増
えている地域については、そうした要
素を踏まえて将来人口を考えることは
できるのか。

厚生労働省通知（医政発0331第９号）に
おいて、医療需要推計においては、国立
社会保障・人口問題研究所の「日本の地
域別将来推計人口（平成25年（2013年）
３月中位推計）」を用いることとされて
いる。

⑤ 季節変動も勘案して推計されている
のか。

医療需要推計に使用されたレセプトデー
タは１年間分であり、季節変動も踏まえ
ている。
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２ 地域医療構想について

Ｑ＆Ａ

⑥ 実際の患者の４機能の区切りは何
で判断すればいいのか。DPCの点数
か。

医療需要推計における４機能と病床機能
報告における４機能は、考え方が異なる。
国の医療需要推計は、DPC等のデータを分
析することにより、各機能を分類するため
の１日当たり医療資源投入量（「3000点以
上が高度急性期」など）を定め、４機能ご
との延べ患者数を推計している。
一方、病床機能報告は、定性的な基準に

基づき、病棟単位で自己申告するもの。
実際の患者は医療資源投入量のみで転

棟・転院等するわけではないため、各医療
機関においては、医療資源投入量も参考に
しながら、各機能の定性的な基準で判断い
ただくことになる。

⑦ 構想区域ごとの必要病床数が定まっ
た後、その病床数を各病院の病床数
にどのように落とし込んでいくのか。

地域医療構想では、構想区域ごとの将来
の病床数の必要量を推計するが、個別の病
院の病床数を定めるものではない。地域医
療構想の実現に向けては、各医療機関の自
主的な取組により、機能分化と連携を推進
することとされている。
地域医療構想では、平成37年（2025年）

における構想区域ごとの患者数の推計値が
示されるので、その将来予測と、病床機能
報告で見えてくる地域における自院の位置
づけ、他院の状況を踏まえて、各医療機関
が自主的に考えていただく。
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３ 参考データ

（１）医療資源等の状況

ア 医療施設数等

・病院、一般診療所 ≪厚生労働省「医療施設調査」平成26年≫
・薬局（東京都） ≪東京都福祉保健局「福祉・衛生行政年報」平成26年度≫
・薬局（全国） ≪厚生労働省「衛生行政報告例」平成26年度≫
・下段（ ）は人口10万対。算出基準となる人口は、東京都については東京都総務局「住民基本台帳による人口（日本人及び
外国人）」平成26年10月1日現在。全国については、総務省統計局「人口推計」平成26年10月１日現在。

病院 一般診療所 歯科診療所 薬局

一般病院 精神科病院 有床診療所

51 50 1 2,111 39 1,833 743

(6.1) (6.0) (0.1) (254.5) (4.7) (221.0) (89.6) 

42 41 1 998 31 902 582

(3.9) (3.8) (0.1) (92.5) (2.9) (83.6) (53.9) 

50 50 - 1,670 49 1,442 652

(3.7) (3.7) - (122.8) (3.6) (106.0) (47.9) 

43 42 1 1,401 49 1,109 645

(3.6) (3.5) (0.1) (117.6) (4.1) (93.1) (54.1) 

95 91 4 1,625 65 1,368 884

(5.1) (4.9) (0.2) (86.9) (3.5) (73.2) (47.3) 

86 81 5 934 45 787 631

(6.5) (6.1) (0.4) (70.1) (3.4) (59.1) (47.4) 

53 53 - 1,030 42 839 584

(3.7) (3.7) ­ (72.0) (2.9) (58.6) (40.8) 

30 21 9 250 15 187 165

(7.6) (5.3) (2.3) (63.6) (3.8) (47.6) (42.0) 

77 62 15 956 38 686 538

(5.5) (4.4) (1.1) (68.1) (2.7) (48.9) (38.3) 

25 25 - 487 17 394 281

(3.9) (3.9) - (75.6) (2.6) (61.2) (43.6) 

48 42 6 828 21 639 461

(4.8) (4.2) (0.6) (82.9) (2.1) (63.9) (46.1) 

41 33 8 468 11 379 301

(5.6) (4.5) (1.1) (64.4) (1.5) (52.1) (41.4) 

1 1 - 22 9 14 8

(3.7) (3.7) - (81.2) (33.2) (51.7) (29.5) 

642 592 50 12,780 431 10,579 6,475

(4.8) (4.5) (0.4) (96.2) (3.2) (79.6) (48.7) 

8,493 7,426 1,067 100,461 8,355 68,592 57,784

(6.7) (5.8) (0.8) (79.1) (6.6) (54.0) (45.5) 

（参考）

全国

区東北部

区中央部

区南部

区西南部

区西部

区西北部

島しょ

東京都

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩南部

北多摩北部
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３ 参考データ

高齢者人口

１０万対

高齢者人口

１０万対

高齢者人口

１０万対

高齢者人口

１０万対

1.9 113.9 32.2 40.2

2.1 61.4 16.1 30.0

1.5 75.2 30.0 41.5

3.2 72.6 19.9 35.7

4.3 60.9 14.1 32.4

4.7 41.6 12.8 30.4

2.3 39.9 11.3 24.6

4.9 19.6 12.7 27.4

3.8 28.3 13.9 25.4

3.4 32.4 17.6 31.1

4.3 46.4 14.7 31.7

2.3 32.5 13.1 31.4

0.0 33.7 22.5 0.0

3.3 54.3 16.9 31.5

184

145

在宅療養支援歯科診療所

Ｈ２７施設数

120

52

38

81

49

59

41

34

203

179

4

8

2

20 13

47

26

東京都 96 1,594 496

98

574

0 3

9

島しょ

北多摩南部

区西南部

区西部

5

Ｈ２７施設数

15区東北部

Ｈ２７施設数

区東部 7

18

13

5

96

48

3

5

区西北部 254

133

北多摩北部

北多摩西部

南多摩

西多摩

訪問看護ステーション

Ｈ２７施設数

65

71

112

88

135

97

74

28

86

46

67

55

0

924

在宅療養支援病院 在宅療養支援診療所

31

23

区中央部

区南部

高齢者人口

１０万対

高齢者人口

１０万対

1,266.8 488.5

908.0 283.5

960.3 435.7

1,011.5 351.9

1,129.2 723.3

1,417.6 928.1

1,058.4 773.6

6,650.6 1,285.7

1,687.5 749.4

1,522.1 1,005.5

1,052.7 756.3

1,698.5 894.9

3,621.2 0.0

1,430.3 692.0

北多摩南部

北多摩北部

島しょ

789

670

1,176

868

3,018

2,965

2,328

介護老人保健施設

Ｈ２６定員数

4,712

20,325

322 0

42,006

2,978 1,569

2,254

4,529

3,185

6,802

2,223

介護老人福祉施設

Ｈ２６定員数

区西部

区西北部

区東北部

区東部

西多摩

東京都

2,541

1,489

1,597

1,315

区中央部

区南部

区西南部

5,722

2,046

2,146

2,592

2,495

北多摩西部

南多摩

・在宅療養支援病院・在宅療養支援診療所
≪関東信越厚生局「届出受理医療機関名簿」
平成27年４月１日≫

・在宅療養支援歯科診療所
≪関東信越厚生局「届出受理医療機関名簿」
平成27年11月１日≫

・訪問看護ステーション
≪東京都福祉保健局「居宅介護支援事業者、居宅
サービス事業者及び介護予防サービス事業者の
指定について」（平成27年12月１日≫

・介護老人福祉施設・介護老人保健施設
≪東京都福祉保健局「東京都高齢者福祉計画
（平成27年～平成29年）」（平成27年３月）≫

注１ 介護老人福祉施設・介護老人保健施設について
は、定員数を記載

注２ 高齢者人口10万対に使用した人口は「住民基本
台帳による人口（日本人及び外国人）平成27年
１月１日現在
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３ 参考データ

t-PA

区中央部 6 1 19 8 12 11 17 13

区南部 2 0 19 3 7 6 11 10

区西南部 3 1 25 4 6 6 13 13

区西部 3 0 23 5 11 10 14 14

区西北部 2 1 34 7 8 8 19 12

区東北部 1 0 28 4 7 7 22 11

区東部 1 0 28 4 8 4 20 12

西多摩 1 0 7 1 3 1 4 4

南多摩 2 0 20 7 8 5 16 11

北多摩西部 1 0 10 3 2 3 8 5

北多摩南部 3 1 14 4 4 6 9 6

北多摩北部 1 0 12 2 4 3 6 6

島しょ 0 0 2 0 0 0 0 0

東京都 26 4 241 52 80 70 159 117

救命救急
センター

こども救命
センター

指定二次
救急

医療機関

小児救急
医療機関

災害拠点
病院

ＣＣＵ医療
機関

脳卒中

区中央部 12 7 6 1

区南部 3 1 2 0

区西南部 3 1 2 1

区西部 3 1 4 0

区西北部 3 1 3 3

区東北部 1 0 2 1

区東部 2 0 2 1

西多摩 1 0 0 1

南多摩 2 0 1 1

北多摩西部 1 0 1 0

北多摩南部 3 2 4 1

北多摩北部 1 0 1 0

島しょ 0 0 0 0

東京都 35 13 28 10

周産期連
携病院

がん 小児がん
周産期セ
ンター

－注－

ＣＣＵ医療機関
：東京都ＣＣＵネットワーク加盟施設

脳卒中
：東京都脳卒中急性期医療機関

ｔ-ＰＡ
：超急性期の脳梗塞治療で、ｔ-ＰＡ製剤の
投与による血栓溶解療法の実施に必要な
体制をとることが可能な医療機関

がん
：都道府県がん診療連携拠点病院

地域がん診療連携拠点病院
地域がん診療病院
東京都がん診療連携拠点病院

小児がん
：小児がん拠点病院

東京都小児がん拠点病院

周産期センター
：東京都総合周産期母子医療センター

東京都地域周産期母子医療センター

周産期連携病院
：周産期母子医療センターとの連携の下、
ミドルリスクの妊産婦に対応する病院

≪東京都福祉保健局調べ（平成28年４月１日現在≫
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３ 参考データ

（参考）

病院 診療所 病院 診療所 精神病床 感染症病床 結核病床

12,629 300 585 15 304 30 18

(1522.6) (36.2) (70.5) (1.8) (36.7) (3.6) (2.2)

6,283 291 1,512 6 178 20 -

(582.3) (27.0) (140.1) (0.6) (16.5) (1.9) -

7,858 381 1,681 18 1,307 10 27

(577.8) (28.0) (123.6) (1.3) (96.1) (0.7) (2.0)

8,731 384 1,489 9 315 4 40

(732.8) (32.2) (125.0) (0.8) (26.4) (0.3) (3.4)

10,126 545 3,643 47 3,320 20 12

(541.5) (29.1) (194.8) (2.5) (177.6) (1.1) (0.6)

6,863 544 2,055 37 1,453 5 36

(515.4) (40.9) (154.3) (2.8) (109.1) (0.4) (2.7)

6,800 531 1,159 15 165 10 50

(475.3) (37.1) (81.0) (1.0) (11.5) (0.7) (3.5)

1,789 136 2,297 19 2,622 4 -

(455.2) (34.6) (584.5) (4.8) (667.2) (1.0) -

6,256 404 3,962 0 7,227 8 34

(445.6) (28.8) (282.2) (0.0) (514.8) (0.6) (2.4)

3,285 164 1,133 17 63 6 -

(510.2) (25.5) (176.0) (2.6) (9.8) (0.9) -

6,185 199 1,449 15 3,465 20 87

(618.9) (19.9) (145.0) (1.5) (346.7) (2.0) (8.7)

4,268 144 1,743 0 2,193 6 216

(586.9) (19.8) (239.7) (0.0) (301.5) (0.8) (29.7)

52 58 - 6 - 2 -

(191.9) (214.1) - (22.1) - (7.4) -

81,125 4,081 22,708 204 22,612 145 520

(610.6) (30.7) (170.9) (1.5) (170.2) (1.1) (3.9)

区東北部　　　　　　　　　　

一般病床 療養病床

区中央部　　　　　　　　　　

区南部　　　　　　　　　　　

区西南部　　　　　　　　　　

区西部　　　　　　　　　　　

区西北部　　　　　　　　　　

島しょ　　　　　　　　　　　

東京都　

区東部　　　　　　　　　　　

西多摩　　　　　　　　　　　

南多摩　　　　　　　　　　　

北多摩西部　　　　　　　　　

北多摩南部　　　　　　　　　

北多摩北部　　　　　　　　　

≪厚生労働省「医療施設調査」平成26年≫
・下段（ ）は人口10万対。算出基準となる人口は、東京都については東京都総務局「住民基本台帳による人口（日本人及
び外国人）」平成26年10月1日現在。全国については、総務省統計局「人口推計」平成26年10月１日現在。

894,216 100,954 328,144 11,410 338,174 1,778 5,949

(703.6) (79.4) (258.2) (9.0) (266.1) (1.4) (4.7)

（参考）

全国

（１）医療資源等の状況

イ 病床数
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３ 参考データ

（２）医療施設における従事者数

≪厚生労働省「医療施設調査・病院報告≫平成26年10月１日現在

注１ 従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務

時間で除した数）である。

注２ 病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者数の計である。

注３ 下段（ ）内は人口10万対。算出基準となる人口は、東京都福祉保健局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」

（平成26年10月１日現在）による。

注４ 各欄の数値は、小数点第一位以下を四捨五入しているため、構想区域の合計は東京都と一致しない場合がある。

医師 歯科医師 薬剤師 保健師 助産師 看護師 准看護師 歯科衛生士 歯科技工士

10,724 3,941 1,088 462 491 15,361 609 2,724 324

(1292.9) (475.1) (131.2) (55.6) (59.2) (1852.0) (73.5) (328.4) (39.0)

3,608 1,598 400 580 270 5,839 650 907 79

(334.3) (148.1) (37.1) (53.8) (25.0) (541.1) (60.2) (84.1) (7.3)

4,991 1,987 525 40 603 8,654 729 1,351 112

(366.9) (146.1) (38.6) (2.9) (44.3) (636.3) (53.6) (99.3) (8.3)

6,351 1,880 630 128 340 9,362 657 1,239 123

(533.0) (157.8) (52.9) (10.7) (28.6) (785.7) (55.1) (103.9) (10.4)

5,386 1,907 654 138 363 10,070 1,860 1,388 147

(288.1) (102.0) (35.0) (7.4) (19.4) (538.5) (99.4) (74.2) (7.8)

2,939 1,254 377 16 272 5,084 1,693 864 55

(220.7) (94.2) (28.3) (1.2) (20.4) (381.8) (127.1) (64.9) (4.2)

3,251 1,360 443 137 286 5,848 1,213 974 50

(227.2) (95.1) (30.9) (9.6) (20.0) (408.8) (84.8) (68.0) (3.5)

796 314 138 13 78 2,135 725 255 26

(202.5) (79.9) (35.2) (3.2) (19.9) (543.3) (184.5) (64.8) (6.6)

2,998 1,172 473 244 177 7,063 1,818 1,010 57

(213.5) (83.5) (33.7) (17.4) (12.6) (503.1) (129.5) (71.9) (4.1)

1,385 648 166 76 106 3,211 445 615 30

(215.1) (100.6) (25.8) (11.7) (16.5) (498.7) (69.1) (95.6) (4.6)

3,275 993 398 53 305 7,536 707 727 44

(327.7) (99.3) (39.8) (5.3) (30.5) (754.2) (70.8) (72.8) (4.4)

1,536 570 258 23 101 4,083 918 398 25

(211.2) (78.4) (35.5) (3.1) (13.8) (561.4) (126.2) (54.8) (3.4)

41 31 5 3 5 104 20 16 7

(152.1) (114.8) (18.5) (11.1) (19.9) (383.1) (72.7) (59.1) (25.8)

47,278 17,653 5,555 1,911 3,398 84,349 12,043 12,468 1,079

(355.8) (132.9) (41.8) (14.4) (25.6) (634.8) (90.6) (93.8) (8.1)

340,964 108,465 51,999 12,257 29,072 878,933 222,491 107,924 11,445

(268.3) (85.3) (40.9) (9.6) (22.9) (691.6) (175.1) (84.9) (9.0)

（参考）

全国

北多摩南部

東京都　

区中央部

区南部

区西南部

区西部

区西北部

区東北部

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩北部

島しょ
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３ 参考データ

≪厚生労働省「医療施設調査・病院報告≫平成26年10月１日現在

注１ 従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務

時間で除した数）である。

注２ 病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者数の計である。

注３ 下段（ ）内は人口10万対。算出基準となる人口は、東京都福祉保健局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」

（平成26年10月１日現在）による。

注４ 各欄の数値は、小数点第一位以下を四捨五入しているため、構想区域の合計は東京都と一致しない場合がある。

理学療法士
（ＰＴ）

作業療法士
（ＯＴ）

視能訓練士 義肢装具士 言語聴覚士
診療放射線
技師

診療エツクス

線技師

臨床検査
技師

衛生検査
技師

436 154 272 2 86 1,296 78 2,092 19

(52.6) (18.6) (32.7) (0.3) (10.3) (156.3) (9.4) (252.2) (2.3)

432 165 87 0 77 410 16 551 5

(40.0) (15.2) (8.1) (0.0) (7.2) (38.0) (1.5) (51.1) (0.4)

632 266 98 0 119 496 12 719 6

(46.5) (19.6) (7.2) (0.0) (8.7) (36.5) (0.9) (52.9) (0.4)

647 227 134 1 94 707 16 1,137 3

(54.3) (19.0) (11.2) (0.1) (7.9) (59.3) (1.4) (95.4) (0.3)

894 463 106 0 157 666 17 895 5

(47.8) (24.7) (5.7) (0.0) (8.4) (35.6) (0.9) (47.9) (0.3)

621 238 55 0 68 397 20 406 2

(46.7) (17.9) (4.1) (0.0) (5.1) (29.8) (1.5) (30.5) (0.1)

487 183 106 0 76 453 23 488 5

(34.0) (12.8) (7.4) (0.0) (5.3) (31.7) (1.6) (34.1) (0.3)

175 154 13 0 43 108 3 120 1

(44.6) (39.2) (3.2) (0.0) (11.0) (27.5) (0.9) (30.5) (0.3)

572 431 81 1 132 397 29 552 2

(40.7) (30.7) (5.7) (0.1) (9.4) (28.3) (2.1) (39.3) (0.1)

290 129 20 0 51 212 4 256 1

(45.0) (20.1) (3.0) (0.0) (8.0) (33.0) (0.6) (39.7) (0.2)

468 290 59 0 82 373 29 507 3

(46.8) (29.0) (5.9) (0.0) (8.2) (37.3) (2.9) (50.7) (0.3)

344 201 24 2 79 197 4 261 1

(47.4) (27.6) (3.3) (0.3) (10.9) (27.0) (0.6) (35.9) (0.1)

8 0 0 0 0 7 0 2 1

(27.7) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (25.8) (0.0) (7.4) (3.7)

6,006 2,900 1,053 7 1,064 5,719 251 7,985 52

(45.2) (21.8) (7.9) (0.1) (8.0) (43.0) (1.9) (60.1) (0.4)

77,140 42,136 7,733 104 14,252 50,960 1,355 64,080 330

(60.7) (33.2) (6.1) (0.1) (11.2) (40.1) (1.1) (50.4) (0.3)

北多摩南部

東京都　

区中央部

区南部

区西南部

区西部

区西北部

区東北部

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩北部

島しょ

（参考）

全国
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３ 参考データ

臨床工学
技士

あん摩

マツサージ

指圧師

柔道整復師 栄養士
精神保健
福祉士

社会福祉士 介護福祉士
医療社会
事業従事者

390 54 48 97 78 75 194 76

(47.0) (6.5) (5.7) (11.7) (9.4) (9.1) (23.4) (9.2)

184 84 56 22 35 63 65 59

(17.0) (7.8) (5.2) (2.0) (3.2) (5.9) (6.0) (5.4)

204 68 93 52 67 77 314 113

(15.0) (5.0) (6.8) (3.8) (4.9) (5.7) (23.1) (8.3)

288 57 70 65 37 80 272 63

(24.2) (4.8) (5.9) (5.5) (3.1) (6.7) (22.8) (5.3)

363 104 134 139 161 132 341 101

(19.4) (5.6) (7.2) (7.4) (8.6) (7.0) (18.2) (5.4)

245 75 120 63 82 91 297 100

(18.4) (5.6) (9.0) (4.8) (6.1) (6.8) (22.3) (7.5)

167 44 86 51 34 68 129 66

(11.7) (3.1) (6.0) (3.5) (2.4) (4.7) (9.0) (4.6)

46 7 12 24 48 25 176 35

(11.6) (1.7) (3.1) (6.1) (12.2) (6.4) (44.9) (8.9)

165 54 32 101 178 96 943 97

(11.8) (3.9) (2.2) (7.2) (12.7) (6.8) (67.1) (6.9)

132 21 26 16 18 31 167 52

(20.6) (3.3) (4.1) (2.5) (2.8) (4.9) (25.9) (8.0)

191 32 43 58 105 52 157 53

(19.1) (3.2) (4.3) (5.8) (10.5) (5.2) (15.7) (5.3)

91 17 29 30 62 63 304 79

(12.6) (2.3) (4.0) (4.1) (8.6) (8.7) (41.8) (10.8)

4 0 0 3 0 0 31 0

(13.7) (0.0) (0.0) (11.1) (0.0) (0.0) (115.2) (0.0)

2,470 616 749 722 904 853 3,390 892

(18.6) (4.6) (5.6) (5.4) (6.8) (6.4) (25.5) (6.7)

23,741 4,594 4,172 6,854 10,505 10,582 57,773 10,619

(18.7) (3.6) (3.3) (5.4) (8.3) (8.3) 45.5 8.4

区東北部

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩南部

（参考）

全国

東京都　

区中央部

区南部

区西南部

区西部

北多摩北部

島しょ

区西北部

≪厚生労働省「医療施設調査・病院報告≫平成26年10月１日現在

注１ 従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務

時間で除した数）である。

注２ 病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者数の計である。

注３ 下段（ ）内は人口10万対。算出基準となる人口は、東京都福祉保健局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」

（平成26年10月１日現在）による。

注４ 各欄の数値は、小数点第一位以下を四捨五入しているため、構想区域の合計は東京都と一致しない場合がある。
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３ 参考データ

（３）病床機能報告

ア 平成27年度報告
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３ 参考データ

イ 平成26年度・平成27年度比較（病床数）

区中央部

区南部 区西南部 区西部

区西北部 区東部区東北部

東京都

464 752 

24,289 23,075 

7,038 8,577 

43,202 
48,327 

31,071 23,427 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

26 27
63 

495 485 
295 397 

3,778 

5,917 

9,193 

6,810 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

26 27

174 190 

1,279 1,380 

404 429 

3,001 

3,954 

3,132 

2,088 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

26 27

0 
28 

1,655 1,493 

711 1,148 

6,010 5,645 

1,500 
745 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

26 27
23 57 

1,473 1,378 

656 850 

4,315 
5,269 

3,815 
2,792 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

26 27

29 

3,689 3,313 

1,207 1,269 

4,881 5,810 

4,486 3,117 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

26 27 46 

2,714 2,333 

797 
939 

5,249 5,468 

496 235 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

10,000

26 27
80 75 

1,109 1,055 

733 821 

4,727 4,715 

1,636 1,543 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

26 27

（３）病床機能報告

病院
有床

診療所

Ｈ26 99.5% 75.1%

Ｈ27 96.8% 77.6%

有効回答率
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３ 参考データ

西多摩 南多摩 北多摩西部

北多摩南部 北多摩北部 島しょ

高度急性期機能 急性期機能 回復期機能

慢性期機能 休棟 等

34 34 

2,321 2,428 

220 223 

1,637 1,562 

33 39 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

26 27 31 

4,437 4,241 

617 765 

3,374 
3,970 

1,825 1,141 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

26 27

1,339 1,198 

400 491 

1,782 
1,642 

1,009 
1,077 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

26 27

95 176 

1,605 1,533 

495 765 

2,578 2,128 

2,844 3,052 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

26 27
50 23 

2,173 2,238 

503 480 

1,756 
2,152 

1,102 
788 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

26 27

114 

95 

0

20

40

60

80

100

120

26 27
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３ 参考データ

（３）病床機能報告

ウ 平成26年度・平成27年度比較（割合）

区
中
央
部

区
南
部

区
西
南
部

区
西
北
部

区
東
部

区
西
部

区
東
北
部

東
京
都

29.3%

22.5%

40.7%

46.4%

6.6%

8.2%

22.9%

22.2%

0.4%

0.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

66.8%

49.8%

27.5%

43.3%

2.1%

2.9%

3.6%

3.5%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

39.2%

26.0%

37.6%

49.2%

5.1%

5.3%

16.0%

17.2%

2.2%

2.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

15.2%

8.2%

60.9%

62.3%

7.2%

12.7%

16.8%

16.5%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

37.1%

27.0%

42.0%

50.9%

6.4%

8.2%

14.3%

13.3%

0.2%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

31.5%

23.0%

34.2%

42.9%

8.5%

9.4%

25.9%

24.5%

0.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

5.4%

2.6%

56.7%

60.6%

8.6%

10.4%

29.3%

25.9%

0.1%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

19.7%

18.8%

57.1%

57.4%

8.8%

10.0%

13.4%

12.9%

1.0%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27
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高度急性期機能 急性期機能 回復期機能

慢性期機能 休棟 等

西
多
摩

北
多
摩
西
部

北
多
摩
北
部

南
多
摩

北
多
摩
南
部

島
し
ょ

0.8%

0.9%

38.6%

36.4%

5.2%

5.2%

54.7%

56.6%

0.8%

0.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

17.8%

11.2%

32.9%

39.1%

6.0%

7.5%

43.3%

41.8%

0.0%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

22.3%

24.4%

39.3%

37.3%

8.8%

11.1%

29.6%

27.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

37.3%

39.9%

33.8%

27.8%

6.5%

10.0%

21.1%

20.0%

1.2%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

19.7%

13.9%

31.4%

37.9%

9.0%

8.4%

38.9%

39.4%

0.9%

0.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27

100.0%

100.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

26

27
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（３）病床機能報告

エ 病床稼働率（平成26年度報告より病院のみ集計）

88.0%

82.6%

87.1%

79.3% 79.0%

83.8%
86.1%

47.7%

78.6%

88.4% 88.2%

79.7%

0.0%
0.0%
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区
中
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区
南
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区
西
南
部

区
西
部

区
西
北
部

区
東
北
部

区
東
部

西
多
摩

南
多
摩

北
多
摩
西
部

北
多
摩
南
部

北
多
摩
北
部

島
し
ょ

高度急性期機能

69.8%

80.2%

72.8%

82.3%
80.1%

78.0% 78.2%
76.2%

78.9%

72.2%

81.5%
84.7%

57.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

区
中
央
部

区
南
部

区
西
南
部

区
西
部

区
西
北
部

区
東
北
部

区
東
部

西
多
摩

南
多
摩

北
多
摩
西
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南
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北
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北
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島
し
ょ

急性期機能
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76.3%

98.9%

88.4%

97.7%

89.8% 90.8%

85.5% 85.7%
89.4%

87.1%

97.8%

85.5%

0.0%
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20.0%
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区
中
央
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区
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区
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区
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北
部

区
東
部

西
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南
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摩

北
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摩
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部

北
多
摩
南
部

北
多
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北
部

島
し
ょ

回復期機能

92.2% 93.1% 92.4% 93.3% 94.4%

81.1% 85.2%

96.0% 96.3%

87.0%
88.9%

95.1%

0.0%
0.0%

10.0%

20.0%
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区
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摩

南
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摩

北
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摩
西
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北
多
摩
南
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北
多
摩
北
部

島
し
ょ

慢性期機能

注１ 赤点線は、将来の病床数の必要量の推計にあたって使用する病床稼働率（高度急性期75％、
急性期78％、回復期90％、慢性期92％）（P.8参照）

注２ 青実線は都内平均値（高度急性期83.9％、急性期77.7％、回復期90.0％、慢性期92.1％）

注３ ゼロ回答や未記入を含む30％未満の数値を除く。247
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（３）病床機能報告

オ 療養病床における入院患者の状況
（入棟前の場所・退棟先の場所／平成26年度報告より病院のみ集計）

42.0%

48.7%

41.6%

64.9%

62.8%

35.9%

43.3%

53.1%

31.6%

32.4%

31.2%

54.6%

42.6%

14.7%

2.6%

2.2%

4.1%

4.7%

21.4%

19.7%

10.5%

11.6%

23.1%

24.3%

5.6%

12.2%

35.6%

47.4%

56.2%
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28.7%

36.5%

35.2%

33.6%

42.9%

33.0%

23.7%

34.3%

37.2%

7.4%

1.3%

2.0%

3.9%

6.3%

1.8%

1.4%

12.9%

11.5%

20.8%

5.6%

8.1%

0.3%

0.7%

1.4%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

東京都

区中央部

区南部

区西南部

区西部

区西北部

区東北部

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩南部

北多摩北部

うち院内の他病棟からの転棟 うち家庭からの入院

うち他の病院、診療所からの転院 うち介護施設、福祉施設からの入院

うち院内の出生 その他

－入棟前の場所－

※島しょについては、療養病床を有する医療機関がないため、記載なし

東京都 区中央部 区南部 区西南部 区西部 区西北部 区東北部 区東部
2,219 78 89 148 129 304 284 143

933 38 37 96 81 109 123 76
326 2 2 6 6 65 56 15
790 37 50 42 37 111 100 48
164 1 0 3 5 19 5 2

0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 0 1 0 0 0 2

西多摩 南多摩 北多摩西部 北多摩南部 北多摩北部
294 321 173 108 148
93 104 54 59 63
34 74 42 6 18

126 106 41 37 55
38 37 36 6 12
0 0 0 0 0
3 0 0 0 0

うち、家庭からの入院
うち、他の病院、診療所からの転院
うち、介護施設、福祉施設からの入院

その他

その他

計
うち、院内の他病棟からの転棟

計

うち、院内の出生

うち、院内の他病棟からの転棟
うち、家庭からの入院
うち、他の病院、診療所からの転院
うち、介護施設、福祉施設からの入院
うち、院内の出生

新規入棟患者数（平成26年（2014年）６月の１ヶ月間） （人）
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３ 参考データ

16.8%

32.9%

17.7%

30.1%

19.8%

14.1%

18.9%

16.8%

11.4%

11.3%

12.8%

20.8%

16.8%

17.4%

18.4%

12.5%

7.5%

9.9%

23.1%

23.0%

20.8%

12.3%

21.2%

20.7%

6.9%

15.4%

11.5%

9.2%

10.4%

14.4%

9.1%

19.0%

5.4%

10.4%

13.6%

7.2%

10.4%

12.9%

14.8%

4.6%

6.6%

7.3%

3.4%

9.1%

2.8%

4.5%

9.6%

2.7%

2.9%

3.0%

9.9%

3.4%

5.9%

1.3%

2.1%

6.2%

5.8%
0.7%

2.3%

2.4%

15.9%

6.4%

11.0%

7.9%

6.7%

3.8%

3.9%

9.4%

6.2%

2.5%

2.1%

4.5%

1.6%

3.6%

2.0%

6.1%

5.9%

4.0%

39.0%

27.6%

40.6%

32.2%

43.8%

38.3%

39.6%

31.2%

40.5%

47.8%

36.0%

33.7%

38.3%

1.0%

1.8%

7.2%

1.2%

2.0%

0.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

東京都

区中央部

区南部

区西南部

区西部

区西北部

区東北部

区東部

西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩南部

北多摩北部

うち院内の他病棟へ転棟 うち家庭へ退院

うち他の病院、診療所へ転院 うち介護老人保健施設に入所

うち介護老人福祉施設に入所 うち社会福祉施設・有料老人ホーム等に入所

うち死亡退院等 その他

－退棟先の場所－

※島しょについては、療養病床を有する医療機関がないため、記載なし

東京都 区中央部 区南部 区西南部 区西部 区西北部 区東北部 区東部
2,055 76 96 146 121 290 222 125

345 25 17 44 24 41 42 21
357 14 12 11 12 67 51 26
236 7 10 21 11 55 12 13
94 5 7 5 11 8 10 12

122 1 2 9 7 2 5 3
79 3 9 9 3 6 10 2

802 21 39 47 53 111 88 39
20 0 0 0 0 0 4 9

西多摩 南多摩 北多摩西部 北多摩南部 北多摩北部
220 345 164 101 149
25 39 21 21 25
27 73 34 7 23
30 25 17 13 22
6 10 5 10 5

35 22 18 8 10
8 7 10 6 6

89 165 59 34 57
0 4 0 2 1

うち介護老人福祉施設に入所
うち社会福祉施設・有料老人ホーム等に入所

うち死亡退院等
その他

うち死亡退院等
その他

うち院内の他病棟へ転棟
うち家庭へ退院
うち他の病院、診療所へ転院
うち介護老人保健施設に入所

計

計

うち院内の他病棟へ転棟
うち家庭へ退院
うち他の病院、診療所へ転院
うち介護老人保健施設に入所
うち介護老人福祉施設に入所
うち社会福祉施設・有料老人ホーム等に入所

退棟患者数（平成26年（2014年）６月の１ヶ月間） （人）
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３ 参考データ

ア 医療機関所在地ベースの平成37年（2025年）の４機能別医療需要推計（年齢階級別の割合）

（４）医療需要推計

8.7%

2.7%

0.6%

0.7%

29.8%

26.0%

20.3%

15.4%

17.7%

15.3%

14.9%

9.1%

43.7%

56.0%

64.2%

74.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

東京都

10.8%

4.8%

1.6%

2.3%

39.2%

31.8%

34.5%

23.6%

15.4%

15.2%

15.3%

10.7%

34.6%

48.1%

48.7%

63.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区中央部

8.0%

2.1%

0.4%

28.9%

25.9%

20.1%

15.4%

17.6%

15.4%

16.2%

10.0%

45.5%

56.6%

63.3%

74.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区南部

9.0%

2.2%

0.5%

30.4%

27.6%

21.9%

15.3%

17.1%

14.9%

14.6%

9.6%

43.5%

55.4%

63.0%

74.7% 0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区西南部

10.3%

3.7%

1.0%

0.8%

31.4%

25.9%

26.8%

15.1%

17.5%

15.8%

16.1%

9.8%

40.8%

54.6%

56.0%

74.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区西部

7.8%

2.3%

0.3%

1.1%

27.2%

23.9%

16.8%

13.1%

18.4%

15.5%

14.3%

9.0%

46.6%

58.3%

68.6%

76.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区西北部

8.7%

2.2%

0.6%

29.0%

24.4%

17.5%

14.1%

17.9%

15.1%

14.1%

9.5%

44.5%

58.3%

67.9%

76.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区東北部

9.5%

3.2%

0.9%

1.5%

33.1%

29.1%

22.6%

19.1%

17.4%

15.0%

15.7%

10.1%

40.0%

52.7%

60.8%

69.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

区東部

250



３ 参考データ

≪厚生労働省「必要病床数等推計ツール」≫

8.5%

3.0%

27.1%

23.3%

15.8%

9.7%

19.6%

16.7%

15.0%

7.1%

44.8%

56.9%

68.9%

83.2%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

西多摩

7.6%

2.9%

0.6%

0.4%

27.2%

22.9%

15.9%

12.6%

18.1%

14.8%

13.9%

7.4%

47.2%

59.3%

69.7%

79.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

南多摩

7.9%

2.5%

1.3%

27.2%

24.9%

17.9%

18.7%

18.3%

15.9%

15.1%

8.1%

46.7%

56.7%

66.6%

72.0%

0.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

北多摩西部

8.8%

1.8%

29.3%

27.7%

18.5%

14.4%

17.4%

14.8%

14.5%

8.9%

44.5%

55.7%

66.6%

76.4%

0.4%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

北多摩南部

7.9%

2.1%

0.7%

26.9%

24.7%

15.1%

20.5%

18.4%

15.5%

14.2%

10.2%

46.8%

57.7%

70.4%

68.6%

0.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

北多摩北部

25.0%

18.2%

26.3%

24.1%

22.7%

14.0%

40.3%

48.7%

58.6%

61.1%

33.4%

2.2%

0.5%

24.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

高度急性期機能

急性期機能

回復期機能

慢性期機能

島しょ
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イ 自構想区域患者割合・自構想区域完結率

－自構想区域患者割合－

高度急性期機能 急性期機能 回復期機能 慢性期機能

自構想区域
自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域

区中央部 19.9% 67.0% 23.3% 69.9% 24.5% 70.1% 45.1% 79.7%

区南部 73.2% 82.2% 79.1% 86.8% 76.6% 86.1% 78.2% 87.7%

区西南部 56.8% 77.1% 66.3% 85.0% 62.0% 84.9% 48.5% 77.3%

区西部 43.5% 70.8% 51.5% 77.5% 53.0% 80.0% 57.1% 86.9%

区西北部 74.2% 84.6% 79.1% 89.1% 75.3% 87.4% 65.3% 82.9%

区東北部 75.4% 86.4% 79.3% 89.2% 76.7% 88.5% 64.2% 87.2%

区東部 69.6% 79.8% 74.9% 84.2% 71.1% 82.6% 72.0% 84.3%

西多摩 85.4% 90.6% 85.9% 94.2% 82.3% 92.6% 39.7% 57.2%

南多摩 83.4% 89.3% 85.8% 90.7% 84.0% 88.9% 49.4% 64.0%

北多摩西部 68.1% 96.3% 71.8% 96.3% 67.9% 94.4% 50.4% 78.8%

北多摩南部 47.1% 90.5% 59.0% 93.4% 58.4% 93.0% 50.8% 86.4%

北多摩北部 69.2% 83.8% 70.7% 84.2% 70.0% 84.6% 50.6% 73.8%

島しょ - - 95.3% 95.3% 96.6% 96.6% - -

≪厚生労働省「必要病床数等推計ツール」≫

（４）医療需要推計
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－自構想区域完結率－

高度急性期機能 急性期機能 回復期機能 慢性期機能

自構想区域
自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域
自構想区域

自構想区域
＋都内隣接

区域

区中央部 57.9% 81.0% 58.4% 82.4% 42.3% 73.4% 21.4% 58.7%

区南部 73.6% 90.1% 77.2% 90.4% 75.2% 87.5% 46.5% 57.0%

区西南部 56.3% 91.6% 62.3% 91.2% 61.4% 88.0% 43.0% 57.9%

区西部 59.3% 85.7% 63.7% 85.9% 56.2% 77.5% 32.0% 58.3%

区西北部 62.3% 91.5% 68.5% 91.9% 68.7% 90.8% 60.4% 74.5%

区東北部 47.6% 87.5% 62.0% 90.4% 68.3% 89.4% 66.5% 76.1%

区東部 52.8% 84.3% 66.0% 87.5% 64.9% 84.7% 38.0% 57.8%

西多摩 64.9% 80.4% 77.1% 89.9% 81.6% 91.8% 80.2% 90.4%

南多摩 58.3% 72.0% 69.3% 79.4% 70.8% 80.2% 70.6% 80.1%

北多摩西部 57.6% 88.5% 68.0% 91.3% 65.4% 91.7% 40.8% 89.4%

北多摩南部 69.8% 88.2% 70.6% 90.0% 68.3% 90.8% 40.9% 83.8%

北多摩北部 54.2% 80.6% 64.2% 83.5% 66.0% 83.3% 57.6% 71.6%

島しょ - - 22.1% 22.1% 21.5% 21.5% - -

≪厚生労働省「必要病床数等推計ツール」≫
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ウ 医療機関所在地ベースの疾患別患者数推計（東京都全体）

注１ 疾患別の場合、慢性期機能の医療需要が推計されないため、高度急性期機能・急性期機能・回復期機能の数字の
みを使用

注２ 必要病床数等推計ツールでは、患者等の集計単位が10人未満の場合非公表となっているため、網掛けゼロと表示
注３ 年齢階級別での集計単位が10人未満による非公表が含まれるため、年齢階級別の合計値と計は一致しない。

神経系疾患 眼科系疾患

耳鼻咽喉科系疾患 呼吸器系疾患

45.5 10.3 
0.0 

1270.6 
1379.9 1209.5 

3347.3 

4484.2 

5301.2 

2259.1 

3466.7 

3835.2 

4735.1 

5959.6 

6596.8 

0.0

1000.0

2000.0

3000.0

4000.0

5000.0

6000.0

7000.0

2013 2025 2030 2035 2040

0.0 0.0 0.0 

229.4 261.3 204.6 

732.6 

957.2 

1,161.5 

366.9 

628.9 

680.3 

1,087.3 

1,353.8 

1,502.4 

0.0

200.0

400.0

600.0

800.0

1,000.0

1,200.0

1,400.0

1,600.0

2013 2025 2030 2035 2040

11.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

584.2 601.9 

501.7 

426.4 
508.6 

683.9 

87.1 

213.6 
241.4 

1,214.1 
1,295.7 1,388.8 

0.0

200.0

400.0

600.0

800.0

1,000.0

1,200.0

1,400.0

1,600.0

2013 2025 2030 2035 2040

377.4 267.3 221.4 

1,029.7 1,131.1 1,024.4 

5,663.2 

8,011.2 9,403.6 

4,252.1 

6,675.7 
7,488.6 

7,173.9 

9,508.7 

10,752.4 

0.0

2,000.0

4,000.0

6,000.0

8,000.0

10,000.0

12,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

必要病床数等推計ツールにより推計した東京都における疾患別医療需要の推移（医療機関所在地ベース）

2013 2025 2030 2035 2040
45.5 10.3 0.0 0.0 0.0

1270.6 1379.9 1392.0 1339.6 1209.5
3347.3 4484.2 4780.0 4994.0 5301.2

（再掲）75- 2259.1 3466.7 3700.0 3708.0 3835.2

4735.1 5959.6 6270.8 6426.4 6596.8

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

229.4 261.3 268.3 259.6 204.6
732.6 957.2 1,000.4 1,059.2 1,161.5

（再掲）75- 366.9 628.9 646.7 645.1 680.3

1,087.3 1,353.8 1,395.9 1,443.5 1,502.4

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
11.0 0.0 0.0 0.0 0.0

584.2 601.9 601.8 564.3 501.7
426.4 508.6 538.9 597.7 683.9

（再掲）75- 87.1 213.6 214.1 213.7 241.4

1,214.1 1,295.7 1,311.5 1,330.4 1,388.8

65-

計

0-14
15-64

2013 2025 2030 2035 2040
377.4 267.3 251.3 236.9 221.4

1,029.7 1,131.1 1,190.7 1,157.4 1,024.4
5,663.2 8,011.2 8,711.0 9,013.4 9,403.6

（再掲）75- 4,252.1 6,675.7 7,300.5 7,333.5 7,488.6

7,173.9 9,508.7 10,239.1 10,499.3 10,752.4計

0-14
15-64
65-

（４）医療需要推計
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循環器系疾患 消化器系・肝臓・胆道・膵臓系疾患

筋骨格系疾患 皮膚・皮下組織の疾患

31.1 0.0 
0.0 

1,130.5 
1,212.4 

1,073.5 

2,467.3 

3,148.0 

3,676.4 

1,471.5 

2,241.3 
2,401.5 

3,717.7 

4,469.5 
4,840.6 

0.0

1,000.0

2,000.0

3,000.0

4,000.0

5,000.0

6,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

0.0 0.0 0.0 

110.0 123.5 
87.6 

383.5 

549.1 

681.7 

233.3 

431.1 

490.3 

690.8 

864.1 

934.3 

0.0
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200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

700.0

800.0

900.0

1,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

0.0 0.0 0.0 

892.4 1,006.5 
900.2 

3,525.7 

4,818.0 

5,677.3 

2,444.6 

3,801.5 

4,224.6 

4,487.7 

5,878.9 

6,632.1 

0.0

1,000.0

2,000.0

3,000.0

4,000.0

5,000.0

6,000.0

7,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

41.5 24.1 10.4 

3,152.8 3,448.1 3,086.3 

6,685.3 

8,525.4 

10,212.3 

3,850.7 

5,851.7 6,381.8 

9,936.0 

12,055.3 

13,373.1 

0.0

2,000.0

4,000.0

6,000.0

8,000.0

10,000.0

12,000.0

14,000.0

16,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

892.4 1,006.5 1,040.1 1,011.3 900.2
3,525.7 4,818.0 5,165.7 5,380.6 5,677.3

（再掲）75- 2,444.6 3,801.5 4,094.2 4,106.2 4,224.6

4,487.7 5,878.9 6,259.4 6,442.7 6,632.1計

0-14
15-64
65-

2013 2025 2030 2035 2040
41.5 24.1 22.2 21.0 10.4

3,152.8 3,448.1 3,543.0 3,422.8 3,086.3
6,685.3 8,525.4 8,928.4 9,448.2 10,212.3

（再掲）75- 3,850.7 5,851.7 6,094.2 6,082.9 6,381.8

9,936.0 12,055.3 12,546.2 12,905.5 13,373.1

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
31.1 0.0 0.0 0.0 0.0

1,130.5 1,212.4 1,232.1 1,086.6 1,073.5
2,467.3 3,148.0 3,255.0 3,413.3 3,676.4

（再掲）75- 1,471.5 2,241.3 2,311.5 2,297.3 2,401.5

3,717.7 4,469.5 4,589.8 4,696.9 4,840.6

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

110.0 123.5 122.7 117.3 87.6
383.5 549.1 614.6 639.7 681.7

（再掲）75- 233.3 431.1 467.8 469.8 490.3

690.8 864.1 908.6 923.0 934.3

0-14
15-64
65-

計

0-14

15-64

65-

（再掲）75-

計

255



３ 参考データ

乳房の疾患 内分泌・栄養・代謝に関する疾患

腎・尿路系及び男性生殖器系疾患 女性生殖器系及び産褥期疾患・異常妊娠分娩

138.2 

164.0 

126.4 

42.5 56.0 

124.7 

0.0 0.0 
0.0 

331.6 

391.1 

400.8 

0.0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

300.0

350.0

400.0

450.0

2013 2025 2030 2035 2040

14.0 10.8 
0.0 

514.7 562.3 
461.5 

886.9 

1,191.0 

1,424.9 

546.8 
863.6 

936.0 937.8 
973.8 

1,613.2 

1,932.7 
2,060.6 

0.0

500.0

1,000.0

1,500.0

2,000.0

2,500.0

2013 2025 2030 2035 2040

22.1 0.0 
0.0 

791.8 
859.6 

771.8 

2,269.5 

2,990.5 

3,572.1 

1,387.0 

2,150.9 

2,376.9 

3,233.4 

3,992.0 

4,471.9 

0.0

500.0

1,000.0

1,500.0

2,000.0

2,500.0

3,000.0

3,500.0

4,000.0

4,500.0

5,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

2,940.1 

2,741.5 

2,452.4 

160.3 194.6 
287.9 

11.7 27.3 27.6 

3,217.0 
3,045.2 

2,839.7 

0.0

500.0

1,000.0

1,500.0

2,000.0

2,500.0

3,000.0

3,500.0

2013 2025 2030 2035 2040

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

138.2 164.0 171.5 151.4 126.4
42.5 56.0 57.9 84.5 124.7

（再掲）75- 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

331.6 391.1 404.5 405.0 400.8

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
14.0 10.8 10.1 0.0 0.0

514.7 562.3 563.9 509.4 461.5
886.9 1,191.0 1,263.1 1,335.0 1,424.9

（再掲）75- 546.8 863.6 936.0 937.8 973.8

1,613.2 1,932.7 2,001.2 2,031.0 2,060.6

65-

0-14
15-64

計

2013 2025 2030 2035 2040
22.1 0.0 0.0 0.0 0.0

791.8 859.6 887.2 865.4 771.8
2,269.5 2,990.5 3,166.3 3,332.9 3,572.1

（再掲）75- 1,387.0 2,150.9 2,277.7 2,279.5 2,376.9

3,233.4 3,992.0 4,190.7 4,328.5 4,471.9

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2,940.1 2,741.5 2,644.6 2,542.3 2,452.4
160.3 194.6 199.9 229.7 287.9

（再掲）75- 11.7 27.3 26.0 25.4 27.6

3,217.0 3,045.2 2,956.4 2,892.3 2,839.7

0-14
15-64
65-

計
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３ 参考データ

血液・造血器・免疫臓器の疾患 新生児疾患、先天性奇形

小児疾患 外傷・熱傷・中毒

23.4 18.9 
15.5 

682.6 730.7 641.3 

1,290.3 

1,676.6 

2,013.1 

706.4 

1,127.9 
1,237.0 

2,171.3 

2,565.7 

2,789.5 

0.0

500.0

1,000.0

1,500.0

2,000.0

2,500.0

3,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

752.4 

509.1 
417.6 

0.0 0.0 
0.0 

852.4 

624.9 

501.5 

0.0

100.0

200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

700.0

800.0

900.0

2013 2025 2030 2035 2040

69.0 

0.0 0.0 0.0 

22.1 
60.1 

0.0 
10.3 

21.9 

260.9 254.4 
258.9 

0.0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

300.0

2013 2025 2030 2035 2040

0.0 0.0 
0.0 

910.7 934.4 814.3 

3,706.0 

5,282.6 

6,088.5 

2,998.1 

4,626.0 
5,148.6 

4,748.8 

6,346.4 

7,007.4 

0.0

1,000.0

2,000.0

3,000.0

4,000.0

5,000.0

6,000.0

7,000.0

8,000.0

2013 2025 2030 2035 2040

2013 2025 2030 2035 2040
23.4 18.9 17.5 16.4 15.5

682.6 730.7 741.0 711.0 641.3
1,290.3 1,676.6 1,762.4 1,865.9 2,013.1

（再掲）75- 706.4 1,127.9 1,180.3 1,180.4 1,237.0

2,171.3 2,565.7 2,658.3 2,724.7 2,789.5

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
752.4 509.1 482.6 456.4 417.6

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

（再掲）75- 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

852.4 624.9 584.8 544.1 501.5

0-14
15-64
65-

計

2013 2025 2030 2035 2040
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

910.7 934.4 937.0 896.7 814.3
3,706.0 5,282.6 5,736.7 5,890.1 6,088.5

（再掲）75- 2,998.1 4,626.0 5,050.1 5,070.2 5,148.6

4,748.8 6,346.4 6,794.8 6,899.9 7,007.4計

0-14
15-64
65-

2013 2025 2030 2035 2040
69.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 22.1 45.7 57.4 60.1

（再掲）75- 0.0 10.3 21.4 21.7 21.9

260.9 254.4 266.4 262.7 258.9

15-64
0-14

65-

計

0-14

15-64

65-

（再掲）75-

計
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４ 東京都保健医療計画等概要

（１）東京都保健医療計画（平成25年3月改定）の概要

東京都保健医療計画（平成25年3月改定）の概要

計画の性格

○ 東京都保健医療計画は、医療法に定める「医療計画」を含むものであり、東京都の保健
医療に関し、施策の方向を明らかにする「基本的かつ総合的な 計画」として策定

○ 他計画と整合性を図りながら、
保健・医療・福祉の連携にかかる
取組を記載

計画の基本理念

○ 患者中心の医療の実現に向けて、今後見込まれる超高齢社会を見据えた、より効率的で
質の高い医療体制を構築していくとともに、急性期から回復期、在宅療養に至る医療サー
ビスを地域ごとに切れ目なく確保

○ 保健・医療・福祉の連携によるサービスの一貫した提供と健康危機から都民を守るため
の体制とが相互に支えあう体制を充実

計画の期間

○ 平成２５年度から平成２９年度までの５年間

保健医療計画 整合性

 ○高齢者保健福祉計画
 ○障害者計画・第３期障害福祉計画
 ○がん対策推進計画
 ○健康推進プラン２１　　　　　等

保健医療圏と基準病床数

【一次保健医療圏】 区市町村の区域
【二次保健医療圏】 複数の区市町村を単位とする１３の圏域
【三次保健医療圏】 東京都の全域

（単位：床）

基 準 病 床 数

5,258

8,091

9,847

10,548

14,218

9,617

8,329

3,017

10,144

3,844

7,285

5,252

177

95,627

区中央部

島しょ

北多摩北部

北多摩南部

北多摩西部

南多摩

西多摩

新宿・中野・杉並

豊島・北・板橋・練馬

区西南部

区南部

墨田・江東・江戸川

青梅・福生・羽村・あきる野

瑞穂・日の出・檜原・奥多摩

八王子・町田・日野・多摩・稲城

立川・昭島・国分寺・国立・

東大和・武蔵村山

二次保健医療圏

合計

区東部

区東北部

区西北部

区西部

武蔵野・三鷹・府中・調布・

小金井・狛江

小平・東村山・清瀬・東久留米・

西東京

大島・利島・新島・神津島・三宅・

御蔵島・八丈・青ヶ島・小笠原

構 成 区 市 町 村

千代田・中央・港・文京・台東

品川・大田

目黒・世田谷・渋谷

荒川・足立・葛飾

（療養病床及び一般病床）
（単位：床）

区 分 基 準 病 床 数

東 京 都 全 域 21,956

（精神病床）

区 分 基 準 病 床 数

東 京 都 全 域 398

（結核病床）

区 分 基 準 病 床 数

東 京 都 全 域 130

（感染症病床）
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４ 東京都保健医療計画等概要

改定のポイント

【災害医療】
○ 東日本大震災では、医療機関も施設の損壊や電力供給の停止等の影響により、診療継
続が困難となる状況が発生

○ 都内での大規模災害発生時において、円滑に医療機能の確保を行えるよう、災害医療
体制の一層の充実を図ることが必要

（今後の主な取組）
・災害医療コーディネーターを核として、医療救護班等を効果的に配分調整できる体制
を構築

・変化する医療ニーズに対応できるよう災害医療体制を確立
・医療機関の役割分担を明確にし、重症者の円滑な受入体制を構築
・東京ＤＭＡＴの体制を強化

【在宅療養】

（今後の主な取組）
・在宅療養支援窓口の設置等、在宅療養推進に取り組む区市町村の主体的な取組を支援
・急変時対応のため、病院、診療所や訪問看護ステーションの連携を強化
・早期退院支援や地域連携強化による在宅療養生活への円滑な移行の促進
・医療・介護に関わる多職種の人材育成・確保

○ 高齢者人口割合は上昇を続け、平成４７年には、およそ３人に１人が６５歳以上の高
齢者になるなど、「超高齢社会」が到来することが見込まれており、これを踏まえた対
策が重要

○ 高齢になっても、障害があっても、その人らしい充実した人生を全うできるような、
「在宅療養生活」の実現を目指していくことが必要

【精神疾患医療】

○ 精神疾患は近年その患者数が急増し、平成２３年には全国で３２０万人を越す水準と
なっており、医療計画に定める疾病として新たに追加

○ 急速な高齢化の進展に伴い認知症患者の増加が今後見込まれることから、認知症対策
を推進することが重要

（今後の主な取組）

・精神科救急医療提供体制の安定的な確保

・病院から地域への移行促進、地域生活支援体制を整備

・認知症疾患医療センターの整備

・認知症の早期発見・診断・対応の取組を推進
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４ 東京都保健医療計画等概要

計 画 の 内 容

第１部 総論

【第１章 計画の考え方】
○ 計画改定の趣旨、計画の性格、計画の進行管理、計画の期間

【第２章 保健医療の変遷】
○ 保健医療に関する国や都の動きについて、変遷としてまとめて記載

【第３章 東京の保健医療をめぐる現況】
○ 人口動向、都民の健康状況、医療費の推移、保健医療資源の現状 等

【第４章 東京の保健医療体制の基本理念】
○ 都民中心の保健医療体制の充実
（患者中心の医療体制の充実、保健・医療・福祉の提供体制の充実、健康危機管理体制の充実）

【第５章 保健医療圏と基準病床数】
○ 保健医療提供体制の地域単位である一次、二次、三次保健医療圏の設定
○ 基準病床数の設定（一般病床及び療養病床、精神病床、結核病床、感染症病床）

第２部 各論

【第１節 都民の視点に立った医療情報の提供】
・都民の適切な医療サービスの選択、地域の医療連携を支援するための情報提供
・医薬品等の安全情報や薬局の機能情報を分かりやすく提供する環境を整備

《第１章 患者中心の医療体制の充実》

【第２節 保健医療を担う人材の確保と資質の向上】
・都の地域特性を活かした保健医療を担う人材の養成・確保と資質の向上

《１ がん医療の取組》
・都の特性を活かした地域医療連携体制を整備

・地域で安心して療養できるよう「地域緩和ケア」を推進
・がん患者・家族のニーズに応じた相談支援・情報提供の充実

・がん登録と先進的な医療の実現に向けたがんに関する研究の推進

《２ 脳卒中医療の取組》
・脳卒中を予防する生活習慣や再発予防等について都民・患者への理解促進

・発症時の速やかな専門的医療や病期に応じたリハビリを受けられる体制の確保
・高齢化の進展を踏まえた医療・介護サービスの連携体制の構築

【第３節 疾病・事業ごとの医療連携体制の取組】

《３ 急性心筋梗塞医療の取組》
・急性心筋梗塞を予防する生活習慣に関する都民への理解促進
・東京都ＣＣＵネットワークを活用し、速やかに専門的医療につながる体制の確保

・継続的な診療や服薬、運動等の生活指導など患者が安心できる生活を支援
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４ 東京都保健医療計画等概要

《４ 糖尿病医療の取組》
・登録医療機関制度を活用し、地域で実効性のある糖尿病医療連携体制を構築
・糖尿病に関わる医療従事者の情報の共有化やサポート体制の構築
・糖尿病の疾患特性と医療連携の仕組みに関する都民・患者への理解促進

《５ 精神疾患医療の取組》

（１）精神疾患医療体制の充実
・日常診療体制を強化

・精神科救急医療提供体制の安定的確保、精神身体合併症救急医療の連携体制を構築
・病院から地域への移行促進、地域生活支援体制を整備

（２）認知症対策の強化
・認知症の早期発見・診断・対応の取組や、認知症の人が状態に応じて適切な医療・
福祉・介護の支援を受けることができる体制を構築

《６ 救急医療の取組》

・症状に応じた適切な医療が受けられる救急医療体制を確保
・高齢化の進展などに的確に対応し、都の特性を踏まえた救急医療体制を構築

・救急相談体制の充実
・救急患者が症状に応じた適切な医療を迅速に受けられるよう搬送時間を短縮

《７ 災害医療の取組》
・災害医療コーディネーターを核として、医療救護班等を効果的に配分調整できる

体制を構築
・変化する医療ニーズに対応できるよう災害医療体制を確立

・医療機関の役割分担を明確にし、重症者の円滑な受入体制を構築
・東京ＤＭＡＴの体制を強化

《８ へき地医療の取組》
・診療の支援や診療施設・設備等の診療基盤の整備の支援
・東京型ドクターヘリによる円滑な搬送
・医療従事者の確保やへき地医療の普及啓発活動の支援

《９ 周産期医療の取組》
・周産期母子医療センターの機能強化やＮＩＣＵの整備、リスクのある妊娠・出産に

対応可能な二次医療機関を確保

・東京都母体救命搬送システムや、搬送先の見つからない妊婦等を速やかに搬送する
体制の充実

・正常分娩からハイリスク分娩を担う医療機関の機能別役割分担と連携の推進
・円滑な在宅療養等への移行と、児と家族の安心・安全な療養生活を推進

《１０ 小児医療の取組》
・身近な地域で夜間・休日に初期救急診療を受けられる体制の充実
・こども救命センターを中核とした小児医療連携ネットワークの構築

・「東京都こども医療ガイド」などにより普及啓発を推進し、相談体制を充実

【第４節 在宅療養の取組】
・在宅療養支援窓口の設置など、在宅療養推進に取り組む区市町村の主体的な取組

を支援
・急変時対応のため、病院、診療所や訪問看護ステーションの連携を強化

・早期退院支援や地域連携強化による在宅療養生活への円滑な移行を促進
・医療・介護に関わる多職種の人材育成・確保
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【第５節 リハビリテーション医療の取組】
・各リハビリテーション期を担う医療機関等の支援
・地域のリハビリテーション提供医療機関・福祉施設に対する積極的な支援

【第６節 医療安全対策の推進】

・保健医療サービスの質の向上の支援と、医療安全に対する意識の向上の推進

【第１節 保健・医療・福祉の連携】
・ライフステージに応じた健康づくりと保健・医療・福祉が連携したサービスの提供

《第２章 保健・医療・福祉の提供体制の充実》

・「東京都健康推進プラン２１（第二次）」の実現に向けた取組を推進
・「がんの予防」、「糖尿病・メタボリックシンドロームの予防」、「こころの健康づく
り」を重点的取組として推進

・社会全体による自殺対策の推進と普及啓発の実施

【第２節 健康づくりの推進】

【第３節 母子保健・子供家庭福祉】
・区市町村に対して、広域的・専門的・技術的支援の実施

・虐待発生の未然防止及び要支援家庭の早期発見・支援の推進

【第４節 学校保健】

・学校保健活動を一層充実し、児童・生徒の心とからだの健康づくりを推進

【第５節 高齢者保健福祉施策】
・「地域包括ケアシステム」の構築を推進
・高齢者が自主的にかつ継続して活躍できるよう、環境整備や仕組みづくりを推進

【第６節 障害者施策】
・障害者の地域生活基盤を整備、地域生活への移行支援と定着支援の充実
・重症心身障害児（者）の在宅での療育体制の充実

【第７節 歯科保健医療】

・「東京都歯科保健目標 いい歯東京」の達成に向けた取組の推進
・「かかりつけ歯科医」の定着・促進の推進と、区市町村の歯科医療連携の支援

・難病患者の負担軽減と治療研究の推進を図るため、医療費助成を継続
・潜在する肝炎ウイルス感染者を早期発見し、肝がんの発生防止
・献血に関する普及啓発、血液製剤の適正使用の推進、臓器移植医療への理解促進の実施

【第８節 難病患者等支援及び血液・臓器移植対策】

《第３章 健康危機管理体制の充実》

【第１節 健康危機管理の推進】
・機能強化した健康安全研究センターを技術的拠点とした健康危機管理の更なる推進

【第２節 感染症対策】
・新型インフルエンザをはじめとする新興・再興感染症の流行に備え、地域医療体制を強化
・ＨＩＶ／エイズ・性感染症対策について、地域と連携した体制づくりを推進
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【第５節 アレルギー疾患対策】
・アレルギー疾患に関する正しい知識の普及啓発、医師等への診療ガイドラインの普及
・総合的な花粉症の予防・治療対策の推進

【第６節 環境保健対策】
・化学物質の曝露量推計調査を実施し、食品中の含有量や摂取状況の情報提供を実施
・環境中の放射線量等についてモニタリングを実施し、適切な情報提供を実施

【第７節 生活衛生対策】
・レジオネラ症の予防、プールでの事故・感染症の発生防止対策を徹底
・飲用水の安全性を確保するための対策や指導を充実・強化

【第８節 動物愛護と管理】
・「東京都動物愛護管理推進計画」に基づく様々な取組を推進
・動物由来感染症への的確な対応や、災害発生を想定した対策を充実

《第４章 計画の推進体制》

【第１節 行政の役割】
《１ 区市町村・東京都・国の役割》
・保健医療における区市町村、東京都、国の役割

【第３節 医薬品等の安全確保】
・適切な品質・製造管理等をするよう指導・支援し、医薬品等の安全を確保
・薬物乱用対策を拡充し、都民が安全かつ安心して暮らすことができる社会を実現

【第４節 食品の安全確保】
・食品の安全確保に係る施策を総合的かつ計画的に推進
・緊急時の的確な被害の拡大防止と再発防止

《２ 東京都の保健所・研究機関の役割》
・東京都保健所と公益財団法人東京都医学総合研究所の取組

【第２節 医療提供施設の役割】
・特定機能病院、地域医療支援病院、都立病院、公社病院、公的医療機関、民間病院、
一般診療所・歯科診療所、薬局に求められる役割

【第３節 保険者の役割】
・特定健康診査・特定保健指導等の支援を行い、生活習慣病予防の取組の実施

・都民が引き続き良質かつ適切な医療を受けられるよう、医療費の適正化に向けた取組
の実施

【第４節 都民の役割】
・都民一人ひとりが、保健や医療に対して主体的かつ積極的に関わることが必要

・企業やＮＰＯ、患者中心の団体等は、行政や医療提供施設等と連携して、都民や
患者を支える基盤となることを期待

（URL）http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/iryo_hoken/hoken_keikaku.html
福祉保健局トップページ ⇒ 医療・保健 ⇒ 医療・保健施策 ⇒ 東京都保健医療計画

【東京都保健医療計画の全文は、東京都福祉保健局のホームページに掲載しています。】
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