
令和４年度 圏域別検討会の取組予定
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東京慈恵会医科大学附属病院 NTT東日本 関東病院 東京女子医科大学病院 東京都健康長寿医療センター
東京慈恵会医科大学

葛飾医療センター
順天堂

東京江東高齢者医療センター

圏域別検討会
開催実績

・総会
①7月15日
（1.作業部会役員の選出、2.2021年度活
動報告、3.2022年度事業計画・予算　等）
・作業部会
①9月30日
（1.今年度の方針・スケジュール、2.市民
講座・医療従事者対象研修会共通テーマ
について　等）
②11月18日
（１.各部門進捗状況、2.広報誌案　等）
③12月16日
（１.各部門進捗状況、2.広報誌案　等）

日時：2022年11月頃
場所：オンライン開催
【主な議事内容】
・登録医療機関の報告
・本検討会の今年度の実施計画について
・区南部圏域における糖尿病性腎症重症
化予防の取組状況と課題について
・各医療機関・団体等における糖尿病予
防の取組み、連携に関する取組み等につ
いて
・薬剤師との連携について

・検討会開催（Web開催予定）
　第１回　7月
　第２回　3月

①7月26日（火）
・登録医療機関進捗状況・事業実施状況
・令和3年度活動報告および会計報告に
ついて
・令和４年度予算および事業計画につい
て
②10月開催予定
・登録医療機関進捗状況、事業実施状況
他
③12月開催予定
・登録医療機関進捗状況、事業実施状況
他
④2月開催予定
・登録医療機関進捗状況、事業実施状況
他

・区東北部　圏域別検討会
11月～2月に1回開催する。感染状況を踏
まえWeb開催とする。

・検討会　7月14日→延期
（主な議事内容：1.昨年度の実績報告と今
年度の実施計画について　2.実行委員会
の現状報告　3.糖尿病腎症重症化予防プ
ログラム等）

登録医療機関に
関する取組
【検討事項(4)】

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消
手続き
・2022年度版登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消
手続き
・登録医療機関リストの作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告とりまとめ
・未登録医療機関への案内

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消
手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ
・未登録医療機関の抽出
・東京都糖尿病医療連携協議会および専
門部門で検討された登録手続きの開始に
あたり、区西部として促進を行う

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消
手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

荒川区、足立区、葛飾区の医師会と協力
してすでに作成してある「糖尿病地域連携
の登録医療機関」を充実させる。
・登録医療機関リスト作成
・荒川区、足立区、葛飾区の医師会への
協力要請

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消
手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ
・新規登録の案内の継続
・歯科医師との連携の推進

糖尿病性腎症重
症化予防を含む
糖尿病の合併症
予防等の総合的
な取組
【検討事項(5)】

・総会にて東京都福祉保健局の担当者よ
り、糖尿病性腎症重症化予防予防プログ
ラムについての情報提供

・糖尿病性腎症重症化予防に関する各区
の取組状況と課題を、検討会において共
有

・診療情報提供書と糖尿病連携手帳を有
効に使用し、かかりつけ医と専門医との
連携による患者情報の共有を計る

【板橋区】健診で拾い上げた該当者に対し
啓発を行う／3か月以上未治療期間のあ
る糖尿病患者に対しアンケートを実施す
る／無料相談をオンラインで行う。

【豊島区】特定健診受診者への保健指
導・受診勧奨／微量アルブミン尿の値に
応じて保健指導・受診勧奨を行う。

【北区】北区糖尿病重症化予防事業（国
保実施）について医学的な助言等を行う。

・東京都糖尿病医療連携協議会の方針に
従い荒川区、足立区、葛飾区で行われて
いる糖尿病性腎症重症化予防化プログラ
ムの進捗状況を把握する。
・荒川区、足立区、葛飾区の各区の合併
症予防に関する取り組みをまとめる。

・検討会において、3区における糖尿病性
腎症重症化予防の取組状況及び課題の
共有
・学術トピックスを掲載した医療連携
ニュース「つながる」の配布（年2回）
・症例より学ぶ会の開催
・療養指導を学ぶ会の開催

普及啓発に関す
る取組
【検討事項(6)】

・市民講座・医療従事者対象研修会
　日時:2022年2月4日(土)14時00分～
　WEBにて開催（予定）
　共通テーマ:「糖尿病と骨の関係につい
て（仮）」
・共通テーマに関する広報誌の発刊

・「ポリファーマシーについて考える会」
　日時：2022年4月21日19:30～20:45
　場所：WEB開催

・「品川区薬剤師会スキルアップセミナー」
　日時：2022年6月28日19:30～21:00
　場所：WEB開催

・これまでの啓発用冊子の内容をupdate
・食事・運動の重要性、細心の薬物療法
について啓発活動を行う
・糖尿病センターとの医療連携の会(Web)
・Diabetes Update Seminar

・ ４区合同区民公開講座の開催
・ 各区で区民向け公開講座・講演会、医
療従事者対象の研修会を開催

【板橋区】多職種が定期的に集まる会を
組織し、定期的に集まる場として機能させ
る。

・荒川区、足立区、葛飾区で各1回以上、
住民及び医療従事者向け公開講座・勉強
会を主催または後援する。

・学術トピックスを掲載した医療連携
ニュース「つながる」の配布（年2回）
・症例より学ぶ会の開催
・療養指導を学ぶ会の開催

医療資源・連携
ツールに関する取
組
【検討事項
(1),(2),(3)】

・2022年度版登録医療機関リスト作成
・総会にて「糖尿病地域連携の登録医療
機関精度」について説明、圏域内関係者
への周知

　 ・ツールについて理解と普及のための検
討会の開催
・糖尿病診療に係る既存ﾃﾞｰﾀの更新と新
規ﾃﾞｰﾀの収集
・登録医療機関のためのマップ配布

【板橋区】医療機関リストの啓発用のポス
ター及びリーフレットを作成し配布

【豊島区】東京都の「糖尿病地域医療連
携の登録医療機」制度の連携ツール活用
を推進

【北区】糖尿病連携マップの作成、配布

・令和4年度糖尿病医療連携のための登
録医療機関マップを作成する。

・区東部糖尿病医療連携用 登録医名簿
の配布
・「糖尿病連携手帳」及び「糖尿病眼手帳」
をセットにして各医療機関へ配布

その他の取組
【検討事項(7)】

調剤薬局の薬剤師との連携に関する取
組、各地区における糖尿病予防に関する
取組等について情報共有

登録医療機関情報の収集と名簿作成方
法の検討、実施

【豊島区】かかりつけ医を念頭に置いた研
修会の開催／専門基幹病院等との連携
【練馬区】練馬区医師会・練馬区歯科医
師会共同でアンケート調査

・病院や調剤薬局の薬剤師との連携に関
する取り組みを検討する。
・登録管理栄養士と登録医療機関の連携
を要請する。

・登録管理栄養士紹介事業の継続実施
・調剤薬局薬剤師との連携推進
・歯科医師との連携推進

 （医科） 154　件  （医科）　163件  （医科）　252　件  （医科）　404件  （医科）　35件   （医科）　　　　　　122件
 （歯科）  194　件  （歯科）　　72件  （歯科）　209　件  （歯科）　305件  （歯科）　69件   （歯科）　　　　　　160件

　【検討事項】（◎：必須事項、○選択事項）
　　　○（１）圏域内での糖尿病治療に係る医療資源の調査及び把握　　◎（５）糖尿病性腎症重症化予防を含む糖尿病合併症予防等の総合的な取組
　　　○（２）糖尿病医療連携に資する医療機関リストの作成・周知　　◎（６）地域の住民及び医療従事者に対する糖尿病対策に係る普及啓発活動
　　　○（３）糖尿病医療連携に資するツールの活用促進　　　　　 　 ○（７）その他、糖尿病医療連携体制の構築について、地域の特性に応じた対応が必要な事項
　　　◎（４）「糖尿病地域連携の登録医療機関」制度に係る取組

 糖尿病地域連携の登録医療機関数
(R4.7.1時点)

圏域

 事務局

 取組内容

必須
事項

選択
事項

資料８



令和４年度 圏域別検討会の取組予定

西多摩 南多摩 北多摩西部 北多摩南部 北多摩北部

西多摩医師会 多摩南部地域病院 災害医療センター 武蔵野赤十字病院 東久留米市医師会

圏域別検討会
開催実績

・検討会
　①6月9日（主な議事内容：１.今年度の事業予
定）
　②9月8日
　③12月8日
　④3月9日

 ・検討会　(新型コロナの感染状況により書面開
催を検討、主な議事内容：令和3年度実績報告、
令和4年度事業計画等)

・協議会
　令和5年2月頃
（主な議事内容：事業報告等）

・幹事会
　7月,12月（主な議事内容：R4事業計画）
・検討会
　令和5年３月（主な議事内容：R4実績報告及び
事業計画等）

糖尿病ネットワーク委員会　３回実施
　　①令和４年７月
　　②令和４年１２月
　　③令和４年３月
作業部会　１回実施
　　時期未定
検討会（ネットワーク委員会と合同開催）
　　①令和４年１２月

登録医療機関に
関する取組
【検討事項(4)】

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

 ・登録医療機関（医科、歯科）の各市医師会・歯
科医師会を通じた新規登録の働きかけと変更・
抹消手続
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

・登録医療機関の新規登録・変更・抹消手続き
・登録医療機関リスト作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

・登録医療機関リストの作成及び関係機関への
周知
・登録医療機関の実績報告の調査及び周知
・未登録医療機関への制度周知及び登録案内
・登録医療機関の増加に向けた周知方法等の検
討

糖尿病性腎症重
症化予防を含む
糖尿病の合併症
予防等の総合的
な取組
【検討事項(5)】

・圏域別検討会において、圏域内区市町村にお
ける糖尿病性腎症重症化予防の取組状況及び
課題の共有
・糖尿病性腎症重症化予防のための講演会（開
催日：調整中、開催方法：ｵﾝﾗｲﾝ配信予定）

 ・検討会において各市の糖尿病腎症重症化予
防の取組状況及び課題について情報共有

・糖尿病性腎症重症化予防を含む糖尿病の合併
症予防の総合的な取組について圏域６市の保険
年金主管課、健康主管課、保健所及び事務局と
の情報交換会の開催

・圏域別検討会において糖尿病性腎症重症化予
防の取組について情報共有
・重症化予防に係る意見交換
圏域市の国保主管課・健康課と重症化予防に係
る情報共有
・糖尿病予防フェスタにおける市民向け講演会
講演にて腎症に係る内容を含み、重症化予防に
関して啓発を図る

・昨年度までの活動及び東京都からの情報をも
とにネットワーク委員会で検討し、地域への普及
啓発活動実施

普及啓発に関する
取組
【検討事項(6)】

・糖尿病教室（7月～3月の全９回開催、参加者へ
の資料送付による書面開催）
・個別栄養指導（4～3月の全12回開催、会場：西
多摩医師会館）
・市民公開講座（開催日、開催方法：調整中、
テーマ：「糖尿病のことを知りましょう～患者さん
と糖尿病専門医からのメッセージ～」）
・管理栄養士情報交換会（開催日：7月7日、会
場：西多摩医師会館）
・多職種向け糖尿病セミナー（開催日、開催方
法：調整中）
・糖尿病合併症を理解するための勉強会（開催
日：9月・11月・2月の年3回、開催方法：ｵﾝﾗｲﾝ配
信）
・西多摩医師会報での症例提示（年３回）

 （新型コロナの感染状況により取組縮小・中止あ
り）
・糖尿病連携手帳等の普及啓発ポスターの作
成、配布
・糖尿病対策に係る普及啓発グッズ等の作製、
配布
・市民向け公開講座
・医療従事者向け症例検討会

①医療関係者向け研修会、3師会（医師会、歯科
医師会、薬剤師会）合同研修会、協議会主催研
修会の実施
実施や開催形式などについては状況に応じて検
討しながら実施
②市民及び医療者向け普及啓発
昨年度デザインしたポスターについてQRコードを
活用した普及啓発の配布等

・糖尿病フェスタの開催(現地開催を予定)
・ブルーライトアップの実施(武蔵野赤十字病院に
て)
・医療従事者向け研修
・WEBによる情報提供、ホームページ開設
・糖尿病に関する啓発資料の作成（糖尿病予防
フェスタ中止の場合）
・糖尿病教室

①医療従事者向け研修会
　テーマ：未定
　開催日：令和４年１１月頃
　会場：未定
②都民公開講座
　テーマ：未定
　開催日：令和５年２月頃
　会場：未定

医療資源・連携
ツールに関する取
組
【検討事項
(1),(2),(3)】

・糖尿病医療連携のためのアンケート調査の実
施

 （新型コロナの感染状況により取組縮小・中止あ
り）
・「糖尿病連携マップ」の普及
・「糖尿病治療マニュアル」の普及

・北多摩南部保健医療圏糖尿病医療連携マップ
の周知・活用
・WEBによる情報提供、ホームページ開設

・「北多摩北部保健医療圏　糖尿病地域連携の
登録医療機関名簿」の配布
・医療連携ツールの活用促進について、昨年度
までの活動により作成した糖尿病ネットワークの
ホームページ等及び東京都からの情報をもとに
ネットワーク委員会で検討し、地域に周知

その他の取組
【検討事項(7)】

・生活習慣病栄養指導外来の実施（通年）  （新型コロナの感染状況により取組縮小・中止あ
り）
・圏域内の各地区における勉強会等による情報
共有

・糖尿病を専門としない医療機関への普及啓発
・糖尿病診察時に参考となる診療支援ツールの
作成配布について、糖尿病ネットワーク委員会で
検討し、必要に応じて作業部会を開催。

 （医科）　　　　　69　　　　件  （医科）　　　　　　　281件  （医科）138件  （医科）　　　　　２０４　件  （医科）　　　139　　　件

 （歯科）　　　　　35　　　　件  （歯科）　　　　　　　105件  （歯科）138件  （歯科）　　　　　　９１　件  （歯科）　　　　41　　　件

 糖尿病地域連携の登録医療機関数
(R4.7.1時点)

　【検討事項】（◎：必須事項、○選択事項）
　　　○（１）圏域内での糖尿病治療に係る医療資源の調査及び把握　　◎（５）糖尿病性腎症重症化予防を含む糖尿病合併症予防等の総合的な取組
　　　○（２）糖尿病医療連携に資する医療機関リストの作成・周知　　◎（６）地域の住民及び医療従事者に対する糖尿病対策に係る普及啓発活動
　　　○（３）糖尿病医療連携に資するツールの活用促進　　　　　 　 ○（７）その他、糖尿病医療連携体制の構築について、地域の特性に応じた対応が必要な事項
　　　◎（４）「糖尿病地域連携の登録医療機関」制度に係る取組

圏域

 事務局

 取組内容

必須
事項

選択
事項
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