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（令和３年 12 月現在）
◆東京都が発信するアレルギーに関する総合サイト

〇 東京都アレルギー情報 navi.
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/allergy/

◆国の対策

〇 厚生労働省「リウマチ・アレルギー対策」
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
bunya/kenkou_iryou/kenkou/ryumachi/index.html

〇 厚生労働省
　「保育所におけるアレルギー対応
　 ガイドライン（2019 年改訂版）」
https://www.mhlw.go.jp/content/000511242.pdf

◆アレルギーに関する総合的な情報を調べる

〇 アレルギー・ポータル
https://allergyportal.jp/

〇 公益財団法人
　 日本アレルギー協会
https://www.jaanet.org/

◆食物アレルギーの基礎知識を学ぶ

〇 独立行政法人環境再生保全機構
　 大気環境・ぜん息などの情報館
 https://www.erca.go.jp/yobou/index.html

〇 独立行政法人環境再生保全機構
　 小児ぜん息等アレルギー疾患
　　 e ラーニング学習支援ツール
https://www.erca.go.jp/yobou/zensoku/local_government
/e-lerning.html

◆アレルギーの専門医・医療機関を調べる

〇 一般社団法人　日本アレルギー学会
　 日本アレルギー学会
　 専門医・指導医一覧（一般用）
https://www.jsaweb.jp/modules/ninteilist_general/

〇 東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
https://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq13/qqport/tomintop/

◆食物アレルギー関連の学会等

〇 一般社団法人 日本アレルギー学会
https://www.jsaweb.jp/

〇 一般社団法人 日本小児アレルギー学会
https://www.jspaci.jp/

〇 一般社団法人 日本小児臨床アレルギー学会
http://jspca.kenkyuukai.jp/information/

〇 食物アレルギー研究会
https://www.foodallergy.jp/

◆食品表示について調べる

〇 消費者庁
https://www.caa.go.jp/policies/policy
/food_labeling/food_labeling_act/

〇 東京都福祉保健局　食品衛生の窓
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/
shokuhin/hyouji/index.html
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